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Utbildning av kommunens personal inför hemgång av 

svårt sjuka / patienter med särskilda vårdbehov 

Svårt sjuka patienter och/eller patienter som är vårdtekniskt komplicerade 

riskerar att vårdas på sjukhus längre än nödvändigt eftersom adekvata 

kunskaper saknas i mottagande kommun.  

För att ge en god och säker vård på vårdboende/i hemmet efter sjukhusvård 

erbjuds kommuners vårdpersonal, utbildning på KTC Gorthon inför 

hemgång. För att kunna samordna dessa insatser krävs tidig identifiering av 

patienter med vårdbehov som behöver utbildningsinsatser. 

Exempel: patienter med medicinskteknisk produkt, ex trach, sonder, drän, 

infarter, katetrar, mer avancerade omläggningar. 

 

Rutinbeskrivning; 

• Patient med behov av utbildningsinsats inför hemgång identifieras av 

SVU- samordnare i god tid. 

• Efter identifiering skickas meddelande till samordnare i kommunen. 

Kommunen bokar utbildningstillfälle via KTC Gorthon 

Helsingborgs ktcgorthonhbg@skane.se  

•  Mottagande personal erbjuds en teoretisk och praktisk 

grundutbildning i specifika vårdbehov via KTC Gorthon 

Helsingborg, i god tid inför hemgång.  

• I anslutning till patientens hemgång erbjuds bedside utbildning på 

aktuell avdelning. 
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