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SAMVERKANSGRUPP BARN OCH UNGA 
SAMT VUXNA 
 
Datum: 1 sep 2026 
Tid: 13.30 – 15.30 
Plats: Kolabacken, Vellinge kommunhus 

 

Minnesanteckning 

 
Information 
Sara G har slutat sin anställning som samordnare. 
Beredningsgruppen tar över ansvaret att driva samverkansgruppen till dess att en ny 
organisation är beslutad. Beslut förväntas tas i slutet av 2026. 
 
Ansökningar inför 2027 
Oklart hur överenskommelsen kommer att se ut framöver men planering behöver 
komma i gång. Vi utgår från att vi får ungefär lika mycket 2027. 
Vi går igenom pågående aktiviteter 2026. 
 
 
Diskussion om befintliga och nya aktiviteter 
Introduktionsdagar 
Utvärdering behöver göras kring innehåll samt vem introduktionsdagarna riktar sig till 
då antalet medverkande efter hand har minskat. Ger det den effekt vi önskar i 
samverkan? Vem har möjlighet att driva det framåt? 
 
SIP-samordnare från BUP 
Therese Larsson Spetz är sammankallande för arbetsgruppen SIP. 
I kombination med SIP-utbildning har det lett till bättre SIP-processer. SIP-utbildning 
bör fortsätta i liknande form. Viktigt att följa framöver vad Therese behöver för stöd. 
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Diskussion kring framtida utmaningar: 
Primärvården har svårt att möta behovet hos till exempel patienter med svår ångest, 
en grupp som bara ökar. Gränssnittet mot specialistpsykiatrin är inte alltid tydligt. 
Diskussion kring vilket stöd som finns för personer med social problematik för att få 
ihop livspusslet. Önskvärt att undvika långa sjukskrivningar samt läkemedel när det 
är ”livet” som gör oss sjuka”  
 
Saknar man i primärvården kunskap om vilka insatser som finns inom tex 
socialtjänsten? 
 
Kan vi skapa en ny arena där de olika aktörerna; primärvård, specialistvård och 
socialtjänst/kommun samverkar? Där medborgaren kan få hjälp och stöd i att få ihop 
livets alla delar? Ska representanter från barn ooch unga vara med? Eller kan man 
tänka att om vi jobbar med föräldrarna så når vi barnen? 
 
Samverkansgruppen tar med sig diskussionen och funderar om det går att skapa ett 
samverkansprojekt mellan kommun och region inför kommande budgetår. 
 
Översyn delregional organisering 
En arbetsgrupp jobbar med att ta fram ett förslag på en reviderad organisering av 
vårdsamverkan i delregion Sydvästra Skåne. 
 
Vi går igenom organisationen för Vårdsamverkan och funderar över hur den möjligen 
kan bli effektivare. 
Är Samverkansgruppen effektiv? Många timmar som går åt men ingen känsla av att 
det leder till aktivitet. Viktigt att tydliggöra syftet med gruppen. Är syftet att nätverka 
och komma med idéer så kan man ses mer sällan. 
Om vi fortsatt ska träffas fyra gånger per år föreslås att vi ska dela upp spåren barn 
och unga samt vuxna. 
 
Man saknar dialog med de olika nivåerna över Samverkansgruppen. 
 
 
Nästa möte: 10 november 2026 kl. 13.30-15.30. 


