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Nästa steg för en god och nära vård
• Ökade krav på samverkan mellan kommun och region

• Primärvården ska tillgodose både fysiska och psykiska vårdbehov

• Krav på medicinskt ansvarig för rehabilitering/MAR i kommunen

• Medicinsk bedömning av läkare och sjuksköterska ska kunna erbjudas oavsett tid på 

dygnet i kommunal hälso-och sjukvård.

• Krav på fast vårdkontakt i kommunen

• Föreskrifter för fast läkarkontakt för kommunal-hälso-och sjukvård

• Termen Hemsjukvård tas bort och ersätts av hälso-och sjukvård i hemmet

• Informationskrav i förhållande till patienten stärks

Inspelning av 12 mars Temadag: Nästa steg för en god och nära vård 

23 mars 30 min digitalt möte med fokus på kommuner

24 mars 30 min digitalt möte med fokus på regioner

1 juli 
2026 

https://www.regeringen.se/contentassets/3a3693f1fd484da9acb8ac760cc36944/prop-2025-26-19.pdf
https://qcnl.tv/p/KAyocgFe32ASW6c6u1cKdg
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/nasta-steg-for-god-och-nara-vard--vad-betyder-de-nya-lagforslagen-for-dig-som-arbetar-i--kommun/
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/nasta-steg-for-god-och-nara-vard--vad-betyder-de-nya-lagforslagen-for-dig-som-utvecklar-varden-i-regionen/






























Regionalt utvecklingsarbete 2026

• Redaktionella förändringar HS avtalet

• Politiskt förankrad strategi God och nära vård

• Regional handlingsplan 

• Ramverk för uppföljning



Organisering av vårdsamverkan i Delregion sydväst 
Kommunerna lyfte behov av en helhetslösning av organisation i syfte att få en bättre effekt utifrån 

verksamhetsförankrade behov i omställning till god och nära vård i sydväst. 

Mötet förde en gemensam dialog där alla parter ställer sig bakom förslaget. 

Diskussion om organisering av vårdsamverkan i sydväst och hur man kan få bättre effektivitet och förbättra 

samarbetet i samverkansgruppen. Organiseringen behöver utgå från behoven. 

Beslut om att tillsätta en mindre arbetsgrupp för att se över organisationen och processerna i vårdsamverkan i 

Skåne sydväst. Alla parter ombeds återkoppla till respektive processledare förslag på person som ska ingå i 

arbetsgruppen senast den 15 mars. 

När arbetsgruppen har ett klart förslag kommer detta att gå på en remissrunda till tjänstemannaberedningen 

och därefter fortsatt arbete för beslut. 

Minnesanteckningar-260303-Delregional-tjanstemannaberedning.pdf

file:///C:/Users/TittiGohed/Downloads/Minnesanteckningar-260303-Delregional-tjanstemannaberedning.pdf
file:///C:/Users/TittiGohed/Downloads/Minnesanteckningar-260303-Delregional-tjanstemannaberedning.pdf
file:///C:/Users/TittiGohed/Downloads/Minnesanteckningar-260303-Delregional-tjanstemannaberedning.pdf
file:///C:/Users/TittiGohed/Downloads/Minnesanteckningar-260303-Delregional-tjanstemannaberedning.pdf
file:///C:/Users/TittiGohed/Downloads/Minnesanteckningar-260303-Delregional-tjanstemannaberedning.pdf
file:///C:/Users/TittiGohed/Downloads/Minnesanteckningar-260303-Delregional-tjanstemannaberedning.pdf
file:///C:/Users/TittiGohed/Downloads/Minnesanteckningar-260303-Delregional-tjanstemannaberedning.pdf


Organisering av vårdsamverkan i Skåne sydväst 
DELREGIONALT SAMVERKANSORGAN 

DELREGIONAL TJÄNSTEMANNABEREDNING 

Delregional styrgrupp
Psykisk hälsa och beroende

Delregional styrgrupp
Vård- och omsorg

Samverkansgrupp
HS-avtal / Nära vård

Vellinge Trelleborg Svedala

Samverkansgrupp
Barn och unga

Eventuellt tillfälliga 
arbetsgrupper

Samverkansgrupp
Vuxna



Organisering av vårdsamverkan i Skåne sydväst 

DELREGIONALT SAMVERKANSORGAN 

DELREGIONAL TJÄNSTEMANNABEREDNING 

Delregional styrgrupp
Psykisk hälsa och beroende

Delregional styrgrupp
Vård- och omsorg

Lokala samverkansgrupper

Vellinge Trelleborg Svedala

Samverkansgrupp
Barn och unga

Eventuellt tillfälliga 
arbetsgrupper

Samverkansgrupp
Vuxna

Arbetsgrupper

NPÖ & 1177*
Vårdens övergångar
Ofrivillig ensamhet
Rehabilitering, Habilitering 
& Hjälpmedel

*NPÖ & 1177 (Uppföljning/Avslut våren 2026)

Samverkansgrupp
HS-avtal / Nära vård
Pausas våren 2026

Uppföljning på gemensam WS
Processledare Vårdsamverkan Nära vård Delregional samordnare för psykisk hälsa & suicidprevention 



2. Förebyggande och 

hälsofrämjande insatser

3. Kompetenssamverkan

5. Barn och ungas hälsa

4. Gemensamma 

digitala lösningar

1. Personcentrerat arbets- 

och förhållningssätt
6. Rehabilitering 

• Jämlik vård, trygghet 
och kontinuitet

• Tillgänglighet och 
kvalitet

• God samverkan 
och gemensam 
helhetssyn

1

2

34

5

6

Prioriterade arbetsområden i handlingsplanen



• Skåneövergripande plan – politiskt antagen

• Delregional plan för kommuner och region i sydväst – antagen av delregional 

tjänstemannaberedning

• Lokal plan för respektive kommun, Svedala Vellinge Trelleborg

• 2026 - Lokal plan i samverkan kommunal/regional primärvård

Sydvästra Skåne - Vårdsamverkan Skåne
  

 

Tids och aktivitetsplan för omställning till nära vård samt vårdsamverkan

https://vårdsamverkanskåne.se/sa-ar-vi-organiserade/sydvastra-skane/
https://vårdsamverkanskåne.se/sa-ar-vi-organiserade/sydvastra-skane/
https://vårdsamverkanskåne.se/sa-ar-vi-organiserade/sydvastra-skane/


5. Barn & unga 

Önskemål till Delregionalt samverkansorgan 4 juni kl. 13.30 – 15.30 

- Teman utskrivningsprocessen 

- Barnens perspektiv med fokus på Nära vård. 



Ramverk för uppföljning – pilot sydväst

Syfte

Vad är viktigt och vad mäter vi?

Metod: Hur arbetar vi
Lokal verksamhetsförankring

  





Tillsammans är och blir vi starka!

Tack!  
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