
Vårdsamverkan Skåne 
Nordvästra Skåne 

 
  

Vårdsamverkan Skåne 

Region SkåneSkånes Kommuner 
vardsamverkanskane.se 

 
 
 
 

DATUM 
2026-06-08 

 
 
 
 

 
 

Minnesanteckningar Arbetsgrupp SVU 25/5 
2026 
 

Närvaro: 
Zelal Cabuk, Linnea Lohr, Oliver Andersson, Maja Karlsson, Rascha Skef, Caroline 
Rehnström, Emmi Book, Qendresa Kamberi, Caroline Hallengren, Anna Danielsson, Martina 
Berg, Ulrica Strandeus, Charlotte Crafoord Larsen, Nina Jansson Klimuntowski. 
 

Presentation av arbetsgruppen 
Då flera kommuner har ändrat sina ledamöter och nya deltagare har tillkommit till gruppen 
presenterar Caroline och Nina arbetsgruppens mål och syfte, bakgrund samt 
vårdsamverkans struktur och arbetsgruppens uppdragsbeskrivning. 
Caroline och Nina lyfter att arbetsgrupp SVU är en del av samverkansstrukturen inom nära 
vård och ska på initiativ av delregional tjänstemannaberedning och Beredningsgrupp nära 
vård hantera administrativa frågor utifrån aktivitets- och tidplanen som tagits fram 
gemensamt. 
 

Gemensamma övergripande mål: 
Vårt gemensamma övergripande mål är att antal dagar för utskrivningsklara patienter ska 
minimeras. Måltal är under 1,7 i snitt. 
Undvikbar återinläggning inom 30 dagar ska minska samt läkemedelslistor vid utskrivning 
ska vara korrekta. 

 

Förväntningar för deltagande i arbetsgrupp SVU 
Som ledamot i arbetsgrupp SVU förväntas man ha ett engagemang för att fortsätta utveckla 
och förbättra SVU-processen samt samverkan mellan våra områden. Inga krav finns på att 
man ska fatta egna beslut eller förändringar, man behöver kunna lyfta tillbaka till sin 
verksamhet frågorna och aktiviteterna som berörs under arbetsgruppen och vara aktiv utifrån 
förbättringsmatrisen.  
 
Under mötet framkommer att diskussionerna upplevs mer givande och aktiva vid fysiska 
träffar varpå det beslutas att kommande träffar ska fortsätta att erbjudas fysiska, med 
möjlighet till teams-deltagande om man inte har möjlighet att delta på plats.   
 
 

Förbättringsmatrisen 
Vid gemensamma workshops mellan slutenvård, primärvård samt kommun har det 
identifierats olika förbättringsområden kopplade till SVU-processen och dessa har 
sammanställts i en aktivitets och tidsplan – förbättringsmatris. 
 
Arbetsgrupp SVUs arbete ska utgå från förbättringsmatrisen, flera punkter har sedan tidigare 
klarmarkerats men då nya deltagare tillkommit framkommer att tidigare arbete inte är känt 
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eller efterföljs i främst kommunerna. Gemensamt beslutas under mötet att vi kommer att 
välja ut cirka 3 punkter per möte, punkterna kommer delges i utskick ihop med dagordning 
för att varje deltagare ska komma förberedd till diskussionerna i arbetsgruppen. 
 
Under mötet diskuteras punkt nr 1 ” Patient och anhörig saknar information om 
korttidsboende”, punkten har tidigare varit aktuell i arbetsgruppen och några kommuner har 
skapat informationsblad. Samtliga kommuner behöver skapa kortare informationsblad om 
information kring korttidsboende. Exempelbroschyr skickas ut till samtliga kommuner.  
Diskussioner förs även om det vore bra med en generell, gemensam och övergripande 
broschyr kring korttidsboende. 
 

Avgiftsbroschyr 
Slutenvården får ofta frågor kring kostnaderna för kommunernas avgifter för hemvård och 
hemsjukvårdsinsatser. Lyfts att det är önskvärt med information men att det blir mycket 
dokument för slutenvården att skriva ut och därmed en belastning för miljö och 
resursanvändande.  
 

Kartläggningar/ historik i mina planer 
Kommunernas kartläggningar upplevs bristfälliga, rutiner hos respektive verksamhet kring 
vem/ vilken profession som fyller i kartläggningarna diskuteras. Hos flertalet kommuner har 
rehab eller annan HSL-personal ansvar för att fylla i kartläggning och då dessa arbetar 
kontorstider saknas möjlighet för slutenvården att få information när brukare läggs in i mina 
planer under kväll/ helg.  
 
Samtliga deltagare lyfter tillbaka till sin verksamhet om bättre struktur kring kartläggningarna. 
Gäller både vid SIP och SVU- planering. 
 

Delregionalt uppdrag angående hemtagning av 
utskrivningsklara 
De lokala samverkansgrupperna i nordvästra Skånes 10 kommuner, gavs följande uppdrag 
av delregional tjänstemannaberedning: 
 

1. Utifrån aktuella utdata i Nära vårdindikatorn ”Utskrivningsklar”, göra en kartläggning 
på lokal nivå över hinder och möjligheter för att ta hem utskrivningsklara patienter 
utan fördröjning.  

2. Presentera förslag på befintliga genomförda konkreta aktiviteter 
3. Presentera förslag på planerade konkreta aktiviteter 

 
 

Arbetsgruppens tankar kring framgångsfaktorer och hinder 
Tidig planering avgörande för skyndsam hemgång, Oliver från Helsingborgs stad lyfter att 
handläggarna provade att komma in tidigare i processen men att det utifrån omfattningen av 
ärenden inte fungerade. 
 
Framgångsfaktor lyfts kring att samtliga deltagare (både inom kommun, primärvården och 
slutenvården) vet sina roller och åtaganden i planeringen, förståelsen kring varandras 
uppdrag genom exempelvis auskultation.  
 
Hinder lyfts även kring att systemuppdateringar av kommunernas verksamhetssystem sker 2 
gånger per månad och omöjliggör att planering kan ske under dessa tider som ofta pågår 
från tidig morgon till efter lunch. 
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Utcheck 
Sammanfattningsvis avslutar gruppen med att diskussionerna varit givande och att en 
hoppfullhet finns kring att gruppen ska kunna återuppta det värdefulla arbete som åligger 
uppdraget. 
 
 
Nästa möte sker fysiskt 23 september klockan 13.30 -15.00 Olympiahuset våning 2 - 
Konferensrum 21. 
 
 
 
 
 
 
 
Vid pennan: Caroline Rehnström & Nina Jansson Klimuntowski.  
 
 


