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Agenda

« Godkannande av dagordning

» Presentationsrunda

» Uppfdljning fran Case den 5/3-26

- Aterkoppling fran projekt Barnrattsperspektivet, Asa Gustavsson och Therese Akergren
» Fika 14.20-14.35

* Presentation om Styrgrupp psykisk halsa Skane nordost, Therese Akergren

« Gott exempel fran Lonsbodadagarna, Jimmy Ekborg

« Uppfoljning CS/DS dagen, reflektion

« Ovriga fragor
» Skifte ordféorandeskapet i DST

« Hostens mote: 2/10 13.00-16.00 samt 27/11 13.00-16.00
» Boka lokal fysisk plats for hosten.
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Godkannande av dagordning
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Presentationsrunda
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Case uppfoljning

Overgang fran barn-vuxen —det medicinska ansvaret
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Aterkoppling fran projekt Barnrattsperspektivet

Asa Gustavsson och Therese Akergren

Vardsamverkan Skane skANEs @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Asa Gustafsson & Therese Akergren

akutmottagningen i Kristianstad | samverk
Skane. (Kristianstad, Hiassleholm, Osby, Ostra G&



| Sverige bor ca 2 miljoner barn under 18 ar

* 13-29 % lever med en foralder som har allvarlig sjukdom )

* 17 % lever med minst en foralder som har missbruksproblem och/eller psykisk ohalsa ()
* 7 % har ansvar for omfattande omsorgsarbete i hemmet (s

» 3,4 % av barnen i Sverige en foralder som avlider

* 3 % av barnen i Sverige stannar aterkommande hemma fran skolan minst en gang i veckan
for att ta hand om foralder, syskon eller annan anhoriga.

Kalla:

3 Hjern, A. & Manhica, H A. (2013) Barn som anhoriga i varden — Hur manga ar de. Nationellt kompetenscentrum anhdriga, Linnéuniversitetet, CHESS

4 Barn i familjer med missbruk, psykisk ohélsa eller vald (folkhalsomyndigheten.se)

5 Daneback, K., Nordenfors, M. & Melander, C. (2017). Unga omsorgsgivare i Sverige. Forfattarna och Nationellt kompetenscentrum anhériga

Barnskyddsteam 2026


https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/53abc1662c974bf498c5c16715ce4010/barn-familjer-missbruk-psykisk-ohalsa-vald-16042-webb.pdf
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Therese 16 ar

Terese kommer ofta till vardcentralen och akuten med sin mamma.

Mamma ramlar och slar sig ofta, skrubbar sig, bryter en arm, slar sig
i huvudet. Sar behover sys, bandageras, gipsas, rontgen...

Det ar sa ofta att Terese ar "du och tjanis” med personalen.
Terese ar 16 ar. Hennes mamma ar alkoholist och psykiskt sjuk.

Ingen gang under tva ars tid fragar nagon vardpersonal som de
moter efter hur Terese har det!

Barnskyddsteamet 2026
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Mal med projektet

Implementera en arbetsmodell for att oka
fokus pa barn som anhoriga och
barnrattsperspektivet.

Bygga upp och starka rutiner for information,
rad, stod och anmalningsforfarande inom
sjukvarden.

Skapa varaktiga strategier (natverk och
forbattrad samverkan) for att minska glapp
mellan socialtjanst och akutmottagning for
familjer dar det finns en vuxen med allvarlig
psykisk ohalsa.

Skapa mojlighet till kompetensforstarkning
inom sjukvard och socialtjanst, foretradesvis i
samverkan.

Ansokt och beviljats projektmedel

vid tre tillfallen:

September 2022 - mars 2023
April 2023 - mars 2024
April 2024 — juni 2025

REGION



Vad ar Child-Check?

En metod som underlattar for akutsjukvarden att
uppmarksamma barn som riskerar fara illa

Utifran 3 riskfaktorer for barn

= Vald i nara relationer

= Allvarlig psykisk ohalsa

» Missbruk/beroende/intox (ex suicid, akut psykos)
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Child-Check metoden i Holland

_ The Hague Protocol

Avhandling 2015, akutsjukskoterska
Hester Diderich, Haag, Holland

Okning av antalet anmalningar fran
1 till 64 anmalningar/100 000 akutbesok

73% av barnen
var inte tidigare
kanda av
socialtjansten

Anvands sedan 2013 pa alla
akutmottagningar

REGION



Varfor Child-Check?

| Socialstyrelsens dodsfallsutredning har 26 fall inrapporterats av allvarlig
skada eller dodsfall till foljd av brott dar barn dodats eller utsatts for forsok
till dodligt vald. Oftast var det en foralder som begatt brottet

» Varje ar dodas ungefar 10 barn och 20 vuxna

= Halso- och sjukvarden var den samhallsaktor som de flesta garningspersoner haft
kontakt med aret fore brottet, ofta p.g.a. missbruk och/eller psykisk ohalsa

» | de flesta fall dodas en kvinna av en man hon har/har haft en relation med

= 75% av vuxna brottsoffer hade haft kontakt med halsosjukvarden aret fore

= 50% av barnen hade haft kontakt manaden innan, nagra bara dagar innan

= 2/3 av garningspersonerna hade haft kontakt aret fore — vanligast vardcentral
* 50% hade omfattande vardkontakter: 1/3 en manad fore

Socialstyrelsens utredningar av vissa skador och dbdsfall 2018-2021
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Varfor Child-Check?

Socialstyrelsen papekar

= att halso- och sjukvarden ofta missat att stalla fragor om
valdsutsatthet

= att vardpersonalen foljaktligen inte anmalt oro for barn till
socialtjansten

= att barnperspektivet behover starkas i verksamheter som moter
vuxna patienter, sa att barn uppmarksammas i storre utstrackning

Socialstyrelsens utredningar av vissa skador och dbdsfall 2018-2021
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Vad innebar CC for personalen?

Bedom rutinmassigt om:

L Finns det barn under 18 i hushallet?

Q Tillhor den vardsdkande vuxna patienten en riskgrupp
« Vald i nara relationer
« Allvarlig psykisk ohalsa

 Missbruk/beroende/intox

L") Orosanmalan till socialtjansten utifran riskfaktorer hos den
vardsOkande vuxne
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Socialtjansten erfarenheter av Child Check

Fler orosanmélningar fran vuxenakutmottagningarna jamfort med fore CC.
Relevanta anmélningar som lett till bra samtal med familjerna.
Kinnedom om familjer man kanske inte annars kéant till.

For separerade fordldrar kan det ocksa bli kdnt hur barnet har det hos den andre fordldern — barnet

slipper bara hemligheten.

Funktionsbrevldda underlattar sarskilt nar socialtjanst undrar var patienten tog vagen (inlagd,

hemskriven?), var barnen befinner sig eller nar CC ar olaslig.

Bra nar ambulans, polis och vardavdelningar ocksd gor orosanmalningar for da far man en mer

fullstandig bild.

REGION
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Antal anmalningar till Socialtjansten — vuxenpsykiatrin Kristianstad
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Antal anmalningar utifran kategorier - vuxenpsykiatrin Kristianstad
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Framgangar

Stodstruktur fran o
Barnskyddsteamen byggts upp | 9k

Arbetsgrupperna — delar
erfarenheter och inspirerar
varandra

 Rutiner ar utformade och
Implementerade

« Utvecklingsplaner ar framtagna

« Kompetenshojning &
omvarldsbevakning ?

- Hur kan vi bibehalla utvecklingen?

REGION
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Storforelasning

Arrangeras inom projektet att dka barnrdttsperspektivet - Child Check, inom
vuxenpsykiatrin i samverkan med nordéstra Skdnes kommuner. Vélkomna till en dag
som vi hoppas ska ge dkad kunskap samt inspirera ftill ett 6kat samarbete sd att vi

tillsammans ékar barnrdttsperspektivet.

Storfareldsning 23 november

Oka barnrdttsperspektivet - Child Check

Inledningstalare Lisbeth Pipping
Forfattare, foreldsare, beteendevetare,
teckenspraksldrare och mamma.

Berdttar om en tuff uppvdxt av vanvard, misshandel

och svilt med en skolgang prdglad av mobbning som
ger verktyg for att andra barn inte ska rdka illa ut

Hemma hos Lisbeth hade de inga lakan i sdngarna,
hon och hennes systrar var alltid smutsiga och
hungriga och ndr de var sjuka blev de slagna.
Lisbeth och hennes tva smasystrar vixte upp med
en utvecklingsstérd mamma och en alkoholiserad
pappa men ingen stannade upp och reagerade.

Omvirlden hade svart att se och férstd hur
Lisbeths uppvdxt faktiskt var. Socialsekreteraren

Datum
23 november, klockan 09.00-16.00.
Kaffe och smérgds serveras mellan
8.15-8.50. Kom i god tid

Plats
Bdckaskogs slott

Barumsvdgen 255
291 68 Fjdlkinge

Maélgrupp
Alla samverkansparter inom projektet.

Kostnad
Inga avgifter. Fika och lunch ingar.

Anmalan
Sista anmdlningsdag 23 oktober 2023.
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Ibland maste man gora
saker man inte vagar,
annars ar man ingen
manniska utan bara
en liten lort.

~Astrid Lindgren:

SKANE



Asa Gustafsson
Socionom/teamledare & samordnare for Barnskyddsteamen i
Skane
Asa.m.gqustafsson@skane.se
044-309 15 46

Therese Akergren
Tf verksamhetschef for verksamhetsomrade Vuxenpsykiatri
Kristianstad
Therese.s.akergren@skane.se
044-309 20 87

Tack for oss!
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Styrgrupp psykisk halsa

Aterkoppling fran Ordférande Therese Akergren

Vardsamverkan Skane skANEs @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Styrgrupp Psykisk Halsa
Skane Nordost

Therese Akergren, bitr verksamhetschef
Verksamhetsomrade Vuxenpsykiatri Kristianstad



Representation | styrgruppen;

Bromolla Kommun -
Anna-Marie Nilsson
och Sara Falth

Kristianstad kommun Hassleholms kommun
- Pernilla Akesson - Angelina Pavlova
och Jessica Lysell och

VO Vuxenpsykiatri
Kristianstad -
Therese Akergren
(ordf) och Camilla
Christiansson

Ostra Goinge
Kommun - Tina
Clausen Stromberg
och Dajana Pebes

VO Rattspsykiatri -
Hidajete Ahmeti och
Natalie Tedensjo

Privata vardgivare -
Mikael Frid Capio
vuxenpsykiatrisk mott
i Hassleholm

Primarvard - Kristina
Sarne och Asa
Erlandsson

Delregional
Psykiatrisamordnare
Jeanette Heilmann

Osby Kommun -
Emma Frostensson
(vice ordf) och Mensur
Numanspahic

VO Barn och
Ungdomspsykiatri -
Pia Stahlbrand och

Asa Strandh

Perstorps Kommun -
Jessica Nordenvall

VO Habilitering -
Martin Persson och
Eva Nystrom

Delregional
samordnare
samsjuklighet Cecilia
Ericsson




Lang vag av samverkan

Val etablerad tradition, i olika
former och med olika fokus.

Vard- och stodsamordning Case
Management Integrerad Psykiatri.

Sirius -> Styrgrupp Psykisk Halsa
Skane Nordost

Utveckling - nya omrade - nya
samverkansparter

Barn och Unga




Styrgrupp med uppdragsbeskrivning

Den nationella strategin Det handlar om livet

Nara Vard

Samsjuklighetsreformens forslag



tyrgrupp i Vardsamverkan

Vardsamverkan Ndra vard, Norddstra Skanes

CENTRALT organisation 2026-
CENTRAL SAMVERKANSORGAN
TJANSTEMANNA-
BEREDNING
Processledare
Nira vard
A /—} /—j
Skanegemensam samverkansgrupp DELREGIONALT SAMVERKANSORGAN (:"‘\] (ﬁﬁ
psykisk halsa
P .
Skanegemensam samverkansgrupp . _ DELREGIONAL Bitr Verksamhets-
digitalisering omrade hilsa TIANSTEMANNABEREDNING, Arbetsutskott chef Psykiatri
| STRATEGISK ) p
s ) ~ [~ &_j
Skanegemensam samverkansgrupp - STE;LREGK;I::ED . _ ' Styrgrupp
vardens Gvergangar Ty Beredningsgrupp psykisk halsa och O 0O
: v suicidprevention Cr
Skdnegemensam samverkansgrupp " ) somord
nutrition ‘ LOKAL SAMVERKAN — Pz::(iﬂsrk:a'rlza,
L ) Medicinsk Rehabili- Barn och suicid-
Skanegemensam samverkansgrupp samverkan tering unga prevention
habilitering Samordare
R Samsjuklighet
Skanegemensam samverkansgrupp Tillfalliga Tillfalliga
hjdlpmedel arbetsgrupper arbetsgrupper
Skanegemensam samverkansgrupp Perstorp Osby Bromélla

Rehabilitering

Skanegemensam samverkansgrupp | .
Barn & Unga | Hassleholm Ostra Gdinge Kristianstad



En fraga fran oss i styrgruppen

Vad tycker ni ar utmaningar kring omradet Psykisk Halsa i
Skane nordost?



En fraga fran oss i styrgruppen

Vad tycker ni ar mojligheter i samverkan kring omradet
Psykisk Halsa i Skane nordost?



En fraga fran oss i styrgruppen

Vad tycker ni ar mest prioriterat i samverkan kring omradet
Psykisk Halsa i Skane nordost?



Gott exempel

Lonsbodadagarna, Jimmy Ekborg

Vardsamverkan Skane SKANES ‘
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Uppfoljning CS/DS dagen

 Reflektion fran er som deltog

« Nasta steg for DS och Nordost kopplat till systemledarskap?

» Bjuda in Petra Svedberg till hdstens sista mote? (Direktér, avdelningen for
Demokrati och ledarskap, SKR)

« SKR tar fram arbetsmaterial i host

Vardsamverkan Skane skANES @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Sveriges
Kommuner
och Regioner

Vi ar manga som ingar i invanarens system for Néra vard

| g |
KOMMUNAL OMSORG - |
OCH SOCIALTJANST - SJUKHUSVARD -
| - SPECIALISERAD VARD

3 f;*.\| ‘ | ner. ; . ‘ﬁ
STATL\GA —"i. B 0
MYNDIGHETER T
UNGDOMS - =
MOTTAGNING CIVIL _
FORETAGS & SAMHALLET

HALSOVARD



@®  Sveriges
Kommuner
\ och Regioner

Invanarnas vardag foljer inte
organisatoriska granser

Utmaningarna gor det inte.
Och lIésningarna kan inte heller gora det.

Du kan inte enbart leda:

= Din organisation

= Din verksamhet

Ditt ekonomiska resultat
Din politiska process

Du leder din del men ar samtidigt medansvarig foér hela
valfardsleveransen. Du leder funktioner i ett
sammanhangande samhallssystem.

Systemledning handlar inte endast om samverkan och
samordning. Det handlar om att ta ansvar for
handlingar och effekter som ingen niva kan skapa
ensam.




@® Sveriges
Kommuner
b och Regioner

Leda och styra for gemensam effekt i hela systemet

Vad . Utveckla formagan att leda helheten, inte bara den egna organisationen.

Skapa varde éver organisatoriska, professionella och huvudmannamassiga granser
och ta gemensamt ansvar for bade genomférande och effekter.

V rf == Komplexa utmaningar som ingen aktor klarar ensam.
arior.
|

Fragmentering, parallella styrsignaler och uppdragsuppdelningar gér att vi missar
syftet och meningsfullheten i offentlig sektor.

Systemledarskap ar avgérande bade for kvalitet, vardet pa leveransen och tilliten till
demokratin

Forflyttning fran fokus pa medel, regelverk och struktur till fokus pa syfte och

H u r: samhallseffekter.

Systemeffekter vager lika tungt som den egna verksamhetens isolerade resultat

Skapa stodstrukturer som gér helhet maéjligt — i ledning, styrning, kultur och férmaga



@®  Sveriges
Kommuner
b och Regioner

Fran fragment till
sammanhang

Vi har resurser, kompetens och
engagemang. Anda tappar vi effekt.

Inte for att vi gor for lite.
Utan fér att vi gér for mycket.
At olika hall.

Vi leder delar, vi foljer upp delar, vi
premierar delar — inte helheten, inte
det verkliga vardet




Ovriga fragor

» Skifte ordforandeskapet i DST

Vardsamverkan Skane SKANES ‘
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Som utlovat vid dagens mote; lank till film om
systemledarskap

» Sa leder du omstallningen — stod, verktyg och inspiration — SKR

« Motesanteckningar foregaendet tillfalle; lank dit ni hittar tidigare
motesant. Motesanteckningar delregionalt samverkansorgan -
Vardsamverkan Skane

Vardsamverkan Skane SKANES %
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@©
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Hostens mote

« 2/10 13.00-16.00. Plats? (svar: Osby)

« 27/11 13.00-16.00. Plats? (svar: Radhus Skane, Kristianstad)

Vardsamverkan Skane skANEs @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Tack for idag
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