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= Deltagare:

= Therese Jeppsson, Lasarettet Trelleborg
= Louise Rijoma, Vardcentralen Andersldv
= Katarina Hansson, Nasets [akargrupp

= Peter Rabe, Trelleborgs kommun

= Rebecca Brodin, Vellinge kommun

= Joakim Thuresson, Svedala kommun
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Uppdrag fran den delregionala
styrgruppen Vard och omsorg

Kartldggningen i Mina planer brister ofta hos alla
vardgivare

Utskrivningsklar och hemtagningsdatum samverkar
inte d& datumet for utskrivningsklar ofta flyttas. Det
ger mer jobb och en pdverkan pd kommunens
resurser att mota upp framfor allt i ordindrt

boende

Metod: Varje deltagare har gatt tillbaka Htill
respektive verksamhet och fragat:

Vad saknar vii kartldggningen? Vad kan bl
battree

Vad kan bli battre gdllande pdstdendet om
utskrivningsklare
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Kartlaggningen i Mina planer brister
ofta hos alla vardgivare

Fran kommunerna

Knapphdndig information om varfor patienter ar
inlagda och saknas information om diagnoser.
Gor det svarare att planera for framfér allt tidigare
okdnda patienter

Informationen i kartldggningen uppdateras inte
tillrGckligt ofta

Meddelanden som kommunen skickar med fragor
som det saknas information om i kartldggningen,
besvaras ofta sent eller inte alls
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Kartlaggningen i Mina planer brister
ofta hos alla vardgivare

Ofta saknas instruktioner for specifika ordinationer
exempelvis ortoser. Ofta felaktiga rullstolsmatt,
vilket forsvarar kommunens planering fér om
patienten klarar sig i ordinarie bostad
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Kartlaggningen i Mina planer brister
ofta hos alla vardgivare

Information frdn hemtjénsten om patientens
tillstdnd innan inl&dggning kan saknas

Rehab kan bli battre pd att fortydliga information
om forflyttningar generellt i kartldggningen och
hjdlomedel pd korttidsboende

Fran primdrvarden

Saknas information om nutrition, forekomst av
kateter och sar
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Kartlaggningen i Mina planer brister
ofta hos alla vardgivare

Fran slutenvarden

Onskar att kommmunernas kartldggning blir lite mer
detaljerad, exempelvis vilken kost patienten ater,
allergier (kost och |[dkemedel), hur patienten tar
sina ldkemedel eller hur patienten forflyttar sig

Information om hur patienten bor, trappor osv.
Viktigt fOr att sjukhuset ska boka ratt tfransport

Att kartldggningen aven fylls i nar patienten ar
boende pad sdrskilt boende
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Utskrivningsklar

Datum for berdknat utskrivningsklar flyttas fram
ofta med endast en dag i taget

Slutenvarden skriver att patient ar utskrivningsklar i
meddelandefunktion, men hinner inte gora fardigt
i systemet och fér darfor flytta fram datumet

Patienten har inte informerats om att hen ar
utskrivningsklar, vilket gér det svarare att planera
hem patienten samma dag
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Utskrivningsklar

= L&kemedelslistan innehdller ibland fel och
stmmer inte overens med epikrisen. Lkemedel
missas att skickas med

= Transporter: I&ng vantan pd besked om transport,
om transport har gjorts och ibland felaktiga
transporter
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Atgdrder

Atgé’urder som beslutats av styrgruppen

Samtliga parter blir battre pd att skrivain
information om nutrition, forekomst av kateter och
sAr hos patienten

Slutenvarden informerar patient om att hen &r
utskrivningsklar innan detta skrivs i Mina planer

Slutenvdrden ser &ver hanteringen av
|Gkemedelslista for att den ska vara sé korrekt som
mojligt och att alla ordinationer fér patienter pd
sarskilt boende/med hemsjukvard &rinlagdai
Pascal
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Ovriga forslag pa atgdrder

Kommunerna blir b&ttre pd att skriva in information
om patientens tillst&nd innan inl&ggning, galler
savdl ordindrt boende som sdrskilt boende

Kommunerna hittar former for att hemtjanstens
kunskap i drenden tas till vara i kartldggningen

Primdarvarden och slutenvdarden blir battre pd att
skriva in patientens medicinska diagnoser i
kartldggningen

Svarigheten att boka ratt fransport i réitt tid lyfts
vidare inom Region Skdne

Forslag kring systemet Mina planer
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Barn & unga

| God och nara vard
sydvastra Skane

Mikaela Olsson,
Kvalitetsansvarig i Vellinge samt
representant i Skanegemensam samverkansgrupp Barn & unga

Sara Gigja,
Delregional samordnare for psykisk halsa och suicidprevention Svedala,
Trelleborg, Vellinge & Region Skane

Vardsamverkan Skane skANEs @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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SKANE SVEDALA KOMMUN

TRELLEBORGS
KOMMUN

DELREGIONALT SAMVERKANSORGAN

DELREGIONAL TJANSTEMANNABEREDNING
Samverkansgrupp

HS-avtal / Nara vard
Pausas varen 2026

Processledare Vardsamverkan Néra vard
Uppfoéljning pa gemensam WS

Delregional samordnare for psykisk halsa & suicidprevention

o OO0

Delregional styrgrupp 0 Delregional styrgrupp
Vard- och omsorg %7& m )[[I\ o % Psykisk halsa och beroende
Arbetsgrupper | |
VAardens &vergangar Samverkansgrupp Samverkansgrupp Eventuellt tillfalliga
Ofrivillig ensamhet Lokala samverkansgrupper

Barn och unga
Rehabilitering, Habilitering

& Hjalpmedel

Vuxna arbetsgrupper

Gemensam
| avvikelsehantering
Vellinge Trelleborg Svedala
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1. Personcentrerat arbets-

6. Rehabiliterin
J och forhallningssatt

1

+ Jamlik vard, trygghet
och kontinuitet

+ Tillganglighet och
kvalitet
* God samverkan
och gemensam

5. Barn och ungas halsa 2. Forebyggande och

halsoframjande insatser

helhetssyn

4. Gemensamma
digitala losningar

3. Kompetenssamverkan

Vardsamverkan Skane SKANES ’ :
vardsamverkanskane.se KOMMUNER
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g’( Liso Familjecentraler

Forsta linjen &
Konsultationstid
Unga vuxna

Tidiga samordnande
insatser TSI

' Barn och '

ungai
Nara vard

Barnahus
Soderslatt

Familjeteam
FACT


https://vårdsamverkanskåne.se/
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Hur forskolan och skolan kan vara
delaktiga varierar fran kommun till
kommun och brukar regleras |
regionala/lokala overenskommelserna
om SIP och samverkan.
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| sydvastra Skane har man beslutat
genom lokal overenskommelse
psykisk halsa och suicidprevention
att ’Skola, forskola och elevhalsa har
ratt att initiera SIP”
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Bristande samverkan

Svart att fa ratt aktorer till moten
SlP Deltagande varierar

Kartlaggning 2025 Otydligt ansvar

Ansvar bollas mellan verksamheter
Ingen tydlig uppfdljning

Brist pa struktur
Otydliga syften med moten
Formoten och uppfoljning sker oregelbundet

Barnets perspektiv
Barnets rost saknas ofta, trots att SIP ska utga fran
barnet

Vardsamverkan Skane skANES @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Uppdrag
 Kalla till moten
SIP » Leda motet som neutral part
Insats: SIP-  Sakerstalla struktur, fokus och delaktighet

samordnare - Sakerstalla uppféljningsmoten

« Radgivning
 Utbildningar

Fokus I uppdraget

Barnets behov i centrum
Tydlighet i ansvar

Framatriktad och hallbar planering

Vardsamverkan Skane skANES @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Forbattringar
Tydligare struktur i moten
Klarare ansvarsfordelning

SIP Fler formoten
Resultat och Uppfoljning planeras oftare
fortsatt arbete Lugnare moten med mer fokus pa barnet
Helhetsbild

Hogre nojdhet
Mer forutsagbara moten

Kvarstaende utmaningar

Barnets delaktighet varierar

Tillganglighet hos vissa aktorer paverkar processen
Praktiska och tekniska hinder kvarstar

Vardsamverkan Skane skANEs @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Halsoundersokning placerade barn (HUBS)

Regionen ska, utbver vad som fbljer av halso-och sjukvardslagen
(2017:30) och tandvardslagen (1985:125), pa initiativ av
socialnamnden erbjuda en halsoundersokning i anslutning till att
vard utanfor det egna hemmet av ett barn eller av en ung person i

aldern 18-20 ar inleds.

1 § lag (2017:209) om halsoundersokning av barn och
unga som vardas utanfor det egna hemmet

Vardsamverkan Skane skANEs @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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* Lena Lundqgvist Stange, samordnare

Halso- e Utskott Barn med komplexa behov
undersokning e Nationell kartlaggning Socialstyrelsen 2024

placerade barn

* Region Skane 2025 - Kristianstad, Ystad,
(HUBS)

SUS Lund, Eslov och
Helsingborg/Angelholm

Kélla: Skanegemensam samverkansgrupp barn och unga 2026-05-19

Vardsamverkan Skane skANEs @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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* 34 procent av placerade barn hade

Nationell o o
kartléiggning genomgatt halsoundersokning
Socialstyrelsen * 15 procent hade genomgatt
2024 | tandlakarundersokning

* Av undersokta barn hade en tredjedel

vardbehov

Kélla: Skanegemensam samverkansgrupp barn och unga 2026-05-19

Vardsamverkan Skane skANEs @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Region Skane

2025

Kristianstad, Ystad,
SUS Lund, Esloy,
Helsingborg/Angelholm

* Antal undersokningar: 555

* |nom 30 dagar: 12,4 procent (9,6-15,2 procent)
* |nom 60 dagar: 60,7 procent (25,3-79,8 procent)
* |nom 90 dagar: 81,6 procent (50-97 procent)

Kélla: Skanegemensam samverkansgrupp barn och unga 2026-05-19

Vardsamverkan Skane skANES @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Utmaningar for
varden

* Resurskravande undersokning, brister i
resursfordelning

* “Finns inga tider att boka”

* Svarigheter med samtycke till journaler vilket
fordrojer tiden

e Samordning med socialtjansten i regionalt och
nationellt

* Avbokningar

Kélla: Skanegemensam samverkansgrupp barn och unga 2026-05-19

Vardsamverkan Skane skANES @
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Utmaningar for * Brister i att begara halsoundersokning

socialtjanst * Begreppet “obehdvligt” i lagtexten tolkas

* Hog arbetsbelastning, personalomsattning

Kélla: Skanegemensam samverkansgrupp barn och unga 2026-05-19

Vardsamverkan Skane SKANES .
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Nu e Kartlaggning utmaningar och behov
* Professionstraffar med administratorer
* Regelbundna utbildningar
* Uppdatera dokument, hemsida och
patientinformation

* Samverkansgrupp

Kélla: Skanegemensam samverkansgrupp barn och unga 2026-05-19

Vardsamverkan Skane SKANES .
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Vad ar Vaxa tryggt

Foraldraskapsstod i samverkan for
effektiv och forebyggande
resursfordelning

Rattvis vard utifran varje familjs behov

6 hembesok av barnhalsovards-
sjukskoterska fran barnhalsovarden
tilsammans med barnmorska fran
maodrahalsovarden, foraldrastodjare
fran socialtjansten, samt pedagog fran
oppen forskola/forskola.

Integrerad del av det sedvanliga
basprogrammet som anvands inom
barnhalsovarden.




Syftet med Vaxa tryggt

Forbattra forutsattningarna for barnets
halsa genom att tidigt erbjuda stodjande
insatser.

Hembesoken ger dessutom mojlighet till
extra tid och stod for foraldrarnas manga
fragor som finns nar man blir féralder for
forsta gangen.

Bidra till mer jamlik start i livet med
utgangspunkt i barnkonventionen.

Olika professionernas kompetenser.

Huvudfokus i professionen: framja barns
halsa och valmaende utifran varje familjs
mojligheter och behov.
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* Screening vid barnets ordinarie halsobesok
(vid 6-8 veckor, 4 manader, 10 manader, 18

manader, 2,5 ar och 4 ar).

/,ff 4 ‘\ Yo % * Underlag for samtal mellan BHV-skoterskan
A M Ll I v . . .
L Y w och foraldern, vid behov vidare planering

4 1 3 a*

* Samverkan med forebyggande socialtjanst
Fokus pa starka foraldraféormagan

* Tidigare pilotprojekt, breddimplementering

2026
Vardsamverkan Skane SKANES ‘
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@©



https://vårdsamverkanskåne.se/

Forskningsresultat

Féraldrarnas svar (n=7483)

Utfall foraldraformular KVi;onOf M;n T°;:'t
Barnsakerhet 17 15
Ekonomisk oro 16 16
Nedstamdhet @
Fordldrastress 19 15
Riskbruk/missbruk av alkohol 4 6 @
Vald i ndra relationer 11 6

53 50 @
UPLA

UNIVERSITET
Vardsamverkan Skane SKANES ’ .
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Barn- och Habiliteringsmottagning

SIP-samordnare En vag in Forsta linjen ungdomspsykiatri barn och unga

Socialtjansten barn och
unga

Barn- och elevhalsa Ungdomsmottagning

En gemensam introduktionsdag for medarbetare i kommun och region som arbetar med barn och unga
Ger en samlad bild av verksamheter, uppdrag och hur man samverkar kring barnets behov
Utgar fran SIP och hur vi arbetar tilsammans runt barnet. Varje verksamhet beskriver sitt uppdrag, vilket stod
som finns och hur man far kontakt. Dialoger mellan deltagare for att starka samarbetet i praktiken
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Introduktionsdagarna

' . » . Barn- och Habiliteringsmottagning
SIP-samordnare En vag in Forsta linjen ungdomspsykiatri barn och unga

Barn- och elevhalsa Socialtjanusr’ggg S T Ungdomsmottagning

Introduktionsdagarna genomfors arligen i delregionen och hittills har knappt 300 medarbetare deltagit

Varfor det ar viktigt? Okar kunskap om varandra — minskar missforstand och dubbelarbete. Gor det enklare
att hitta ratt vag in for barn och familjer. Starker samverkan kring barn med behov av insatser fran flera aktorer
och bidrar till mer sammanhallen och effektiv hjalp
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SKANE vardsamverkanskane.se

Vardsamverkan Skane SKANES .
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Framgangsfaktorer Utmaningar

Liten delregion Tidsatgang

Vagar testa nytt och vagar saga nej Finansiering

God samverkan i det dagliga arbetet Olika tydligheter i olika nivaer
Gemensam introduktion Sambhalleliga utmaningar och mandat

Vardsamve kan Skane SKANES .
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Vardsamverkan Skane SKANES .
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