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DATUM
2026-05-29

Motesanteckningar
tjianstemannaberedning delregion sydost.

Tid: Fredag 29 maj 13- 15
Plats: Teams

Inbjudna:
Skurup Regional Primarvard
Anna Palmgren Forvaltningschef Vard- och Carsten-Winter Primarvardschef;
omsorgsforvaltningen ORDFORANDE offentliga-vg
Sjébo Elenor Wirén Verksamhetschef
branschradet, privata vg
Irini Papadopoulou Forvaltningschef Vard och Omsorg Nira Vard och hilsa
Caroline Nilsson Verksamhetschef MTN
Simrishamn och palliativ vard
Robert Schelin Socialchef Vard- och Rasmus Stromblad Verksamhetschef, kvall
omsorgsforvaltningen och helg mottagning.
Ystad P.s"yklatrl, habilitering,
hjédlpmedel
Petter Hector Forvaltningschef social- och Peter Sédergren Verksamhetschef
omsorgsforvaltningen Vuxenpsykiatrin
Tomelilla Sjukhus
Mattias Gunnarsson Socialchef Vard- och Annika Andersson Verksamhetschef Capio
omsorgsforvaltningen Narsjukhus Simrishamn
Andrea Borgstrom Forvaltningschef Ystad
lasarett
Inbjudna
Marie Busch Lasarettet Ystad
MAS Ystad

Magdalena Jeppson

Processledare

Karin Ingelstedt Thunberg Skanes Kommuner
Maria Bjerstam Region Skane
Tammie svard Samordnare, Psykiska halsa
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Valkomna
Ordférande Andrea Borgstrom halsar alla valkomna

Foregaende motesanteckningar

Efter forra moétet sandes en skrivelse in till den Skanegemensamma gruppen for digitalisering
(SGD) géllande 6nskemal om att titta vidare pa behovet av ett digitalt
kommunikationsverktyg for enkel och daglig kommunikation mellan kommunens
sjukskoterskor och vardcentralens ldkare. Vi har dnnu inte fatt nagon aterkoppling fran SKD.
Anna Palmgren har ocksa talat med representanten for sydost som sitter i SKD sa denna
ocksa kan lyfta fragan.

INFORMATION: Samverkan kring Barn och Unga

Tammie har haft en dialog tillsammans med processledarna om organiseringen kring barn
och unga. Vidare har ocksa Tammie haft dialog med representanterna i den
Skanegemensamma gruppen for barn och unga och den delregional samradsgruppen for
barn och unga.

Det finns en 6nskan om att kartlagga de grupper som finns och tydliggéra uppdrag, syfte och
mal med dessa. Forslaget ar att géra det i en workshop under hésten dar vi bjuder in en liten
bredare grupp som arbetar med barn och unga.

Tjanstemannaberedningen stéller sig positiva till detta och ger uppdraget till Tammie, Maria
och Karin.

INFORMATION: Aterkoppling efter workshop med SVU-natverk Sydost

Under varen har tva olika matningar gjorts som punktprevalensmatning. Dels har vi under tva
veckor i 4/5 kommuner tittat pa hur manga aterinskrivningar de personer som under dessa
tva veckorna det senaste aret. Vi tittade ocksa pa alder kon och om de hade insats av
kommunal primarvard. Se resultat i presentationen.

Den andra matningen gjordes pa akuten i Ystad under 4 veckor dar vi tittade pa hur manga
personer som besdkte akuten som var SABO patienter (33 st). Vidare tittade vi pa vilken
kommun, vilket SABO, tidpunkt, veckodag, orsak for att de kom in samt &tgard och om pat
blev inlagd eller inte, se resultat i presentationen.

Dessa tva matningar kommer nu att aterkopplas till respektive kommun for att man ska
kunna ga in i avvikande case for att géra en hiandelseanalys for att se om vi kan skapa ett
larande.

INFORMATION: Nasta steg for God och Nara Vard (trader i kraft 1 juli 2026)
Kort dragning av de lagandringar som trader i kraft den 1 juli, se presentation.

PRESENTATION av ”Ystadprojektet” med mdjlighet till fragor

Marie Busch pa LiY och Magdalena Jeppsson MAS i Ystad berattar om Ystadprojektet med
syfte att ge personer med bara hemtjanst en battre vag in till varden via
hemtjanstpersonalen sa man kan mota ev. forsamring i tid, se mer i presentationen.
Tjanstemannaberedningen 6verens om att varje kommun tillsammans med den lokala
samverkan och MTN skulle behéva titta vidare om detta gar att bredd infora.

ATERKOPPLING CS/DS-dag: Reflektioner

Borjar titta pa en kort féreldsning om systemledarskap med Petra Svedberg som ar
avdelningschef for avdelningen for demokrati och ledarskap pa SKR, Systemledarskap |
Framtidens socialtjdnst | SKR. Under CS/DS dagen hade Petra en langer férelasning, bifogar
hennes presentation.

Reflektioner efter den korta filmen ar att alla haller med att vi behéver i hogre utstrdackning
leda i system men det ar ocksa viktigt att politiken hdanger pa. Budget och skral ekonomi &r
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manga ganger det som skapar hinder dven om vi kanske innerst inne vet att det kan bli
battre av samverkan. Vi far anledning att aterkomma till amnet.

8. Ovriga fragor
Ingen ovrig fraga

Vid tangentbordet
Maria 9
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Dagordning

&
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Valkomna
Foregaende moétesanteckningar

INFORMATION: Samverkan kring Barn och Unga
Tammie Svard
kl. 13:05-13:20

INFORMATION: Aterkoppling efter workshop med SVU-nétverk Sydost
Processledarna
kl. 13:20 — 13:40

INFORMATION: Nasta steg for God och Nara Vard (trader i kraft 1 juli 2026)
Processledarna
kl 13:40 — 13:50

Paus
kl 13:50 — 14:00

PRESENTATION av ”Ystadprojektet” med mojlighet till fragor
Marie Busch LIY, Magdalena Jeppson, MAS Ystad
kl. 14:00 — 14:30

ATERKOPPLING CS/DS-dag: Reflektioner
Alla
kl. 14:30 — 14:50

Ovriga fragor
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Punktprevalensmatning aterinlaggningar
via Mina Planer 10 dagar mars - 26

Alla 93 81 40/41 85/7/1 1
Simrishamn 28 82 11/17 26/2/0 0,5
Sjobo 24 76 10/14 23/0/1 0,3
Skurup 11* 82 6/5 9/2/0 0,6
Ystad 30 84 13/17 27/3/0 1,8**

Snitt antal inlaggningar

Ordbo, utan kommunal PV

Ordbo med kommunal PV

SABO

0,5
1,0 (1,5 om Ystads "8:or” raknas in)

Bara 7 personer, 4 har varit inlagda senaste aret
1,2,3,4 ggr vilket ger ett snitt pa 1,4

REGION\

SKANE

(n93)

* | vanliga fall snittar Skurup mellan 16-22/v
men inte just under denna matningar

** Ystad har tva personer som varit inlagda
8 ganger de senaste aret. Tar man bort dem
ar medlet 1,3
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Analys

Personer som bor pa SABO laggs inte in pa sjukhus i s& hdg utstrackning.
Just denna matning visar pa att det inte ar nagon storre skillnad pa inlaggningsfrekvens
av de som inte har kommunal primarvard, snarare tvartom.
Det gar inte att dra nagra direkta slutsatser.
Om dessa siffror skulle automatiseras borde man titta narmare pa visa individer ex:
o De tvaindivider i ordbo som har kommunal primarvard och varit inlagda 8 ganger
— har det sin forklaring? Tyder skillnaden pa att de personer som har kommunal
primarvard ar sa mycket skorare?
o Ovriga som har varit inlagda mer &n 3 ggr senaste aret.
o Individerna pa SABO som varit inlagda 3-4 ggr — skulle man kunna goéra mer
"hemma” for dem?
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Handelseanalys — pa patienter inlagda 3 ggr eller fler.

« Vem har ”skickat in” patienten?

« Har VISAM anviénts? (Har VISAM spelat ut
sin roll da vi nu har tillgang till MTN?) et o | oo | arprsner [t ST roceser

« Vilka diagnoser har patienten? o s

« Vad haft foranlett inlaggningen?

« Hur sag/ser medicinsk plan/ SIP ut?
Hjalpsam eller inte?

Kommun:

Aven 6nskan om att strukturerat folja upp:
« Material som ar felaktigt eller saknas vid
utskrivning (likemedel, epikriser)

skANEs @
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SABO patienter pa akuten, v 14-17 Ystad

Ankom till akuten
10.00-18.00

Ankom till akuten
18.00-7.00

Endast lakarstod fran
Lakarbilen

RRRRR

Ater till boende

15

10

(n33)

Akutblad i
Mina planer

19

11

Akutbladet viktigt for
informationsdverforing
mellan sjukhuset och
akuten
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Kommun Inlagd Ater Totalt

Simrishamn 2 9 11
Sjobo 2 2
Skurup 1 i
Tomelilla 2 4 6
Ystad 2 7 9
Totalsumma 8 25 33
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SOKORSAK
OCH ATGARD

14 kontakter efter fall, alla
fall rontgade

3 remisser till akuten, pa
SABO pat?

&

KANE

Bensvullnad och missfargade fotter

Sabo med antibiotika via munnen

Buksmarta

*Kirurgen sigmoideumvolvulus

Sabo efter datortomografi buk som var utan
anmarkning

Buksmarta med symtomdebut under dagen
Sabo efter att ha skott magen

Dyspné, avtackling

*Medicinen, RS-positiv, syrgaskravande
Dyspné, bensvulinad

*Simrishamns sjukhus for hjartsviktsbehandling
Hosta

Sabo med antibiotika via munnen

Huvudskada efter fall, NOAK (blodfértunnande)
Sabo efter rontgen (rgt), ingen blédning

Sabo efter rtg, okomplicerad fraktur i nacke, ingen
atgard

Huvudvark, sankt AT

Sabo efter rtg skalle + thorax, utan anmarkning
Hoftskada efter fall

*QOrtopeden, hoftfraktur

Sabo efter rtg, ingen fraktur

Knaskada efter fall

Sabo efter rtg, ev fraktur.

Remiss till pv for ev. datortomografi polykliniskt
Kndskada efter fall i samma plan

Sabo efter rtg, ingen fraktur
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Medvetandesankt
*Medicinen, infektion

Sabo med antibiotika via munnen
Multitrauma efter fall i samma plan

*Kirurgen for observation

Sabo efter rtg skalle + h6 hoft, ua

Nedsatt AT, akut njursvikt
*Medicinen akut njursvikt

Nedsatt AT, hyperglykemi, snabbt FF

R e N =)

Sabo efter brytpunktsamtal med anhoriga,

insatt pa palliativa kittet.
Nyckelbensskada efter fall
Sabo efter rtg, slynga
Pleuravatska hoger efter rtg

Sabo via dialys nastkommande dag

Sabo efter blodtransfusion
Stroke misstanke

Sabo utan atgard, ingen misstanke om stroke.

Sarinfektion,

Sabo med antibiotika via munnen

Urostopp
Sabo efter ny KAD

NNRPRRRRNNRRRR@ER
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Variation veckodag

Sondag/
Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag helgdag

3 4 3 5 @ 3 @

1 1 2

varav mellan
18.00-08.00
varav inlagda 1 2 2 1 2
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Nasta steg for en God och Nara Vard

Den 1 juli 2026 trader en rad lagandringar i kraft

som tydliggor primarvardens uppdrag och ansvar

samt starker tillgangen till medicinsk kompetens |
kommunal halso- och sjukvard.
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Propositionen: Nasta steg for en god och nara vard

Overgripande mal Huvudsakligt syfte

« Tillgangligheten till primarvarden och  Tydliggora primarvardens uppdrag
den specialiserade varden ska oka och ansvar

* En mer delaktig patient och en « Starka tillgangen till medicinsk
personcentrerad vard ska uppnas kompetens i kommunal halso- och

* Kontinuiteten i primarvarden och den sjukvard

specialiserade varden ska 6ka

SKANES
SKANE KOMMUNER S!



Primarvarden ska tillgodose bade fysiska och
psykiska vardbehov

« Primarvarden ska vara forsta instans att méta manniskor med psykisk
ohalsa

« Kravs valfungerande samverkan och samordning med flera andra
aktorer

* Huvudmannen avgor
- vilka psykiska vardbehov som ar vanligt férekommande
— hur de bast tillgodoses
— hur det férebyggande arbetet ska utvecklas

VARFOR?
* Det finns en utbredd psykisk ohalsa i befolkningen
« Fodrebyggande arbete ligger inom primarvardens roll
« Primarvarden ska vara forsta instans och mojliggora
nara och jamlik vard skANEs @
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Medicinsk bedomning av lakare och sjukskoterska
vid behov (oavsett tid pa dygnet)

Kommunen ska vid behov erbjuda medicinsk bedomning av sjukskoterska oavsett tid pa
dygnet.
Regionen ska vid behov erbjuda medicinsk bedomning av lakare oavsett tid pa dygnet.

*» Galler personer i sarskilda boenden eller bostader enligt 12 kap. 1-2 §§ HSL

s Bedomningen kan ske fysiskt eller digitalt, med hembesok vid behov.

*» Lagandringen ska beaktas vid avtal mellan regioner och kommuner samt i samband med
t.ex. LOV och LOU

s Uppgifter som ska utforas av fast lakarkontakt, bor regleras i en forordning

RRRRRR sKANES @
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Medicinskt ansvarig for rehabillitering i varje
kommun

e Peut
Uppgifter: er

Sakerstalla patientsaker rehabilitering

Ansvara for rutiner och ledningssystem

Hantera avvikelser

Sakerstalla saker hjalpmedelshantering

Bidra till kompetens och kvalitet i
verksamheten

b, -3 skanes @
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Termen hemsjukvard ersatts med hélso- och
sjukvard i hemmet

 Halso- och sjukvard som utfors i patientens hem.

« Halso- och sjukvard som utfors i hemmet har samma

— kvalitetskrav
— krav pa adekvat resurssattning
- kompetenskrav

som ovrig halso- och sjukvard

« Samma regelverk géller som for all halso- och sjukvard.

SKANES €
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Y stadprojektet

Magdalena Jeppsson
Marie Busch
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Ystad projektet
Bakgrund

» Specifika handelser dar framfor allt aldre personer bade med och utan insatser fran
kommunen upprepat sokte vard pa akutmottagningen utan egentligt medicinskt behov,
och med det kommunikationsproblematik mellan kommun och akutmottagning

» Ofta aldre personer med komplex problematik dar akutmottagning inte alltid ar ratt
vardniva och i vissa fall har inte personen insatser fran kommun

» Att det kan finnas oklarheter/okunskap mellan kommun och region gallande ansvar och

uppdrag

°°°°°° sKANES @
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Syfte och mal med Ystad projektet

Syfte

> Att forbattra samverkan mellan akutmottagning, vardcentraler och kommun for att tidigt
identifiera personer med behov av vard och omsorgsinsatser

> Att ratt vardniva initieras och om majligt undvika besok pa akutmottagning nar det inte ar
medicinskt behov samt undvika inskrivning i sluten vard

Mal
» Att genom tydliga kommunikationsvagar oka personens trygghet genom mer hallbar,
personcentrerad och samordnad vard, sa att ratt stdd och insatser kan ges

skANEs @
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Deltagare i projektet

Ystad kommun:

Verksamhetschef for halsa- och sjukvardsenheten
Enhetschef for myndighet for funktionsvariationer
Enhetschef for ordinart boende

Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Lasarettet i Ystad:

Verksamhetsutvecklare
Omsorgskoordinator/sjukskoterska pa akutmottagningen

Nara vard och halsa:
Mobilt narsjukvardsteam;
Enhetschef

Lakare

Sjukskoterska

Vardcentraler:

Verksamhetschefer pa vardcentral
Lakare
Aldresjukskoterska

SKA
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MALGRUPP

Personer med
omsorgsinsatser
inom ffa ordinart
boende
(hemtjanst)

S

KANE

H
9..
KONTAKTVAGAR

Tydliggora kontakt
med halso- och
sjukvarden for
omsorgspersonal

(baspersonal)

» Kontaktvagar dagtid till
vardcentralernas
aldresjukskoterska for
radgivning.

» Vardcentralerna ar
Overens om att den
bedémningen som
kommunens baspersonal
gor kan/ska likstallas med
anhoriga

» Jourtid kontaktas i forsta
hand 1177

* Kontaktvagar skapats till
Mobilt team narsjukvard
for radgivning

Y stadprojektet

RAPPORTERINGS-
STOD

Stod for baspersonal
att identifiera forandrat
behov av insatser

Rapporteringsstdd finns
som stdd for vad
baspersonal ska
identifiera kring férandrat
behov hos en person infor
kontakt med
sjukskoterska/vardcentral

SBAR och vital
parametrar

Magdalena Jeppsson och Marie Busch

D e

VEM GOR VAD

Fortydligande av vad
som finns internt och
var man kan fa stod

« Samverkan internt mellan
enheter inom kommun,
kunskap om vem som
kontaktas vid ett behov
av insats/utokat behov av
insats

* Informera medborgare
om vikten av egenvard
och vart man vander sig
vid behov av hjalp—
férebyggande
enheten/Seniorernas hus

Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se
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PROCESSER

Vardbegaran
kommunal
primarvard — en
vag in inford

Samsyn kring vad vi
kan férenkla t.ex.
genom direktkontakt
vid hog prio och
avsaknad av uppgifter

Forbattrad och utokad
anvandning av SIP

®

Samverkan

+ Kontaktvagar till
bistandshandlaggar
e har skapats och
ar kand bade for
kommunens
baspersonal och
akutmottagning

* Akutmottagningen
fortroendeforskriva
vissa hjalpmedel
exempelvis rullator,
betastdd, fristdende
toalettstol,
duschpallar,
forhojningsdynor,
kryckkappar

sKANES €
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Nasta steg

> Oka och tidigarelagga SIP:ar for battre planering och beredskap vid férandrat
halsotillstand

» Arbeta med forbattringar och foljsamhet i SVU-processen

» "Rutin for remiss for kommunal halso- och sjukvard, ordinart boende vid remittering fran
Region Skane”

» Medicinska vardplaner
> Oka antalet direkta kontaktvagar fran hemtjanstpersonal till vardcentral och mobila teamet

\ skANES @
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CS/DS dagen

Systemledarskap
Framtidens socialtjanst | SKR
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» Specialisering
« Organisering
« Enskilda budgetar
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 Fragmenterad 2 SIVKHUSVARD OCH. 1

produktion
» Vardplatser
« Osammanhangande NV
processer ) ) |
« Ej sammanhangande b =Zh
teknik och information
« Fragmenterad styrning
och uppfoljning
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