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Uppdrag till Socialstyrelsen om
atgarder med anledning av
propositionen Nasta steg for en god
och nara vard

Vardsamverkan 2026-04-17



Bakgrund och syfte
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/" » Omstéllningen till god och néra vard pagar i hela landet for att anpassas
till att mota befolkningens behov av halso- och sjukvard

'
-

» Regioner och kommuner arbetar med omstéllningen men effekterna ar
inte tillrackligt tydliga
» Samverkan mellan vardnivderna har férbattrats men behéver stérkas
ytterligare for att ge patienten en mer sammanhallen och néara vard
» Kommunal hélso- och sjukvard behéver béttre integreras med évrig
halso- och sjukvard /
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» Prop. 2025/26:19 Nadsta steq for en god och ndra vard syftar till att:
« tydligg6ra primarvardens uppdrag och ansvar

« starka tillgangen till medicinsk kompetens i kommunal halso- och
sjukvard

-

________________________________________________________________________________________________________

o
.QZ‘ Socialstyrelsen



Lagandringar som trader i kraft 1 juli 2026

Fortydligande i HSL

___________________________________________________________________________________________________________________

~
~

<+ Region och kommun ska samverka med varandra i planering och utveckling av halso-
och sjukvarden.

- Okad samverkan pa strategisk och évergripande niva utifrdn invanarnas gemensamma behov

\

- Primarvarden ska tillgodose bade fysiska och psykiska vardbehov.

- Primdarvarden ska vara forsta instans att mota manniskor med psykisk ohélsa

- Medicinsk bedomning av lakare och sjukskoterska ska erbjudas vid behov oavsett tid
pa dygnet i kommunal hélso- och sjukvard.

- Beaktasi avtal mellan region och kommun
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\ - Uppgifter for fast lakarkontakt i kommunal halso- och sjukvard regleras i Halso- och sjukvardsférordning 2017:80

!

% - Proposition 2025/26:216 Starkt medicinsk kompetens i kommunal halso- och sjukvard .
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Lagandringar som trader i kraft 1 juli 2026

Infors krav i HSL och PL

- Det ska utses en fast vardkontakt i kommunen om patienten begar det eller det inte ar
uppenbart obehovligt.

- Utses av verksamhetschef for halso- och sjukvard
- Uppgifter och kompetenskrav for fast vardkontakt inom kommunal héalso- och sjukvard regleras Halso- och
sjukvardsforordning 2017:80

- Informationskravet till patienter starks. Patienten ska fa information om sin fasta
vard- och lakarkontakt samt hur de kan komma i kontakt med dessa och sina

vardenheter.
- Namngiven fast kontakt och hur de kan kontaktas, informationen ska vara anpassad efter patienten
\ - Kommuner och regioner maste organisera rutiner och kanaler som mojliggoér tydlig information .
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Personer som omfattas av medicinsk bedomning och
fasta kontakter

Personer:

i sarskilda boenden for dldre inklusive korttidsboenden

i boenden f6r personer med funktionsnedsattningar med stéd av SolL

i bostad med sarskild service enligt LSS

i tillstandspliktigt boende som motsvarar nagot av ovanstaende boenden

som far kommunal halso- och sjukvard i ordinart boende eller i bistandsbedomt
trygghetsboende

som far hjalpmedel fran kommunen i samband med halso- och sjukvard i nagot av
ovanstaende

som utover att delta i dagverksamhet enligt SoL eller daglig verksamhet enligt LSS aven far
halso- och sjukvard fran kommunen
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Lagandringar som trader i kraft 1 juli 2026

Infors krav i HSL

- Starka medicinsk kompetens inom rehabilitering, habilitering och hjalpmedel

- Ingar i primarvardens grunduppdrag

- Minst en MAR i varje kommun

- Leq. arbetsterapeut eller leg fysioterapeut

- Forordningsstyrda uppgifter

- Andra uppgifter som kommunen beslutar exempelvis delegerat ansvar for
patientsakerhetsberattelsen

- Ekonomisk ersattning ges
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Lagandringar i som trader i kraft 1 juli 2026

Termandring i HSL och TvL

_______________________________________________________________________________________________

- Termen Hemsjukvard ersatts av halso- och sjukvard i hemmet.
. Hélso- och sjukvard som utférs i hemmet har samma
Kvalitetskrav, Krav pa adekvat resurssattning, Kompetenskrav
som 6vrig halso- och sjukvard

. Samma regelverk som for all halso- och sjukvard

_______________________________________________________________________________________________
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Regeringsuppdrag

1. Sprida information om de foreslagna
lagéndringarna och ge stod
a) till huvudman, vardgivare och halso- och

sjukvardspersonal i att férbereda for deras
inférande

b) samt efter dess ikrafttradande i att tillampa
dem

2. Se over ansvarsfordelningen i kommunal
halso- och sjukvard mellan vardgivare,
verksamhetschef enligt HSL och funktionerna
MAS och MAR,

a) ochvid behov [dmna ndédvandiga

forfattningsfoérslag for att fortydliga
ansvarsférdelningen




Fragor och diskussion

Region och kommun ska samverka med varandra i planeringen och
utvecklingen av halso- och sjukvarden

Medicinsk bedomning av sjukskoterska och lakare ska erbjudas
vid behov oavsett tid pa dygnet inom kommunal halso- och sjukvard

Det ska utses en fast vardkontakt i kommunen om patienten begar
det eller det inte ar uppenbart obehovligt.

Informationskravet till patienter starks. Patienten ska fa
information om sin fasta vard- och ldkarkontakt samt hur de kan
komma i kontakt med dessa och sina vardenheter.

Det ska utses en medicinskt ansvarig for rehabilitering (MAR) i
kommunen

Utmaningar?
Behov av nationellt

stod?
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cecilia.eriksson@socialstyrelsen.se
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