Delregionalt uppdrag angaende hemtagning av
utskrivningsklara

De lokala samverkansgrupperna i nordvastra Skanes 10 kommuner,
ges foljande uppdrag av delregional tjanstemannaberedning:

 Utifran aktuella utdata i Nara vardindikatorn "Utskrivningsklar”, goéra
en kartlaggning pa lokal niva éver hinder och mojligheter for att ta
hem utskrivningsklara patienter utan fordrojning.

» Presentera forslag pa befintliga genomforda konkreta aktiviteter
» Presentera forslag pa planerade konkreta aktiviteter.

Rapport om revideringsforslag OK utskrivningsklar 250821
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Framgangsfaktorer och aktiviteter

» Ett strukturerat arbete med daglig uppfoljning av SVU-team alt SVU-handlaggare i kommunal PV.
bestaende av socialtjanst och halso- och sjukvard i kommunal primarvard. Dessa kan aven med
fordel ske tilsammans med regional PV (leg personal). Morgonmote kan framja hemgang under fm
men ej ersatta avstamning vid lunchtid.

> Ett kontinuerligt arbete med att fa ett effektivt flode pa befintliga korttidsplatser och vikta behoven av
antal platser. Har ingar aven kop av externa platser.

» Att det finns samma arbetssatt, process, gallande alla medborgare oavsett om processen sker inom
aldreomsorg, LSS eller IOF.

» Hemtagningsteam och hemrehabteam som ger en trygg och snabb hemgang med hog kompetens
och kontinuitet. Ger en utvarderad och bra dverlamning till hemvard alt andra insatser.

» En intern kommunal rutin gallande ansvarsfordelning av forberedelse och iordningsstallande av den
enskildes hemmiljo, ffa vid avsaknad av anhdriga.
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Hinder som kan fordroja processen

> Faktorer som planeras av slutenvarden; ofullstandig lakemedelslista, avsaknad av epikris, utskrivning
fran sjukhus under storhelg enl rutin (gors for sallan) samt tillgang till sjukresor.

» Nar det finns avsaknad av en gemensam malbild for genomsnittlig vardtid efter utskrivningsklar (i vart
fall 1,7 dagar) och arbetet med att uppna denna malbild.

» Nar verksamheten har en bemanning som inte matchar behovet tex fredagar samt helg.

> For att uppna skyndsam hemgang ar tidig planering avgorande och planering av kommunens resurser
s?sl?m I_arm,klhjalpmedel, hemtjanst som moter upp mm. Behover vara klar samtidigt som patienten blir
utskrivningsklar.

» Nar den fardiga kartlaggningen i Mina Planer gors i sent skede.
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Forebyggande arbete

» Analysera data oplanerade aterinlaggning 30 dagar behover vara maijlig pa individniva.

» Nar bristande lakarstod leder till inlaggning.

» Identifiera skorhet for att undvika inlégﬂningar av icke medicinska skal samt gora riskbedomningar i
forebyggande syfte. Tex fallavvikelser hos personer som annu inte omfattas av kommunal PV.

» MTN anvands i stallet for att skicka in patienten till akutmottagningen for en ev inlaggning, overvag
mojligheter, gor en SSK-bedomning.

» En sviktrutin som hanterar mojligheten att Fa_tienten under jourtid kan fa korttidsplats om patienten
av.medicinska skal inte behover komma till sjukhus. Det kan aven galla om omsorgsbehovet okat
plotsligt eller om anhorig/narstaende blir plotsligt sjuk, Legitimerad personal kan ta ett korttidsbeslut.
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