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1. Välkomna – mötet öppnas, Eric S 
Föregående minnesanteckningar godkänns. 

Minnesanteckningar delregional tjänstemannaberedning NV 260213  

 
2. Från central tjänstemannaberedning (ID) Eric S, Annika A  

Redovisning av punkter från mötet, se minnesanteckningar i länk: 

2026-03-26 Minnesanteckningar Central tjänstemannaberedning klar 

 
Vid mötet fördes mycket diskussion kring systemledning och strategi för nära vård. 
Patientens behov ska vara i fokus, inte organisatoriska gränser. 
 
Revidering av avtalet  
Diskussion: 

• Revideringen beskrivs som redaktionella förändringar, diskussion förekommer att det 
kan finnas ambition att göra mer omfattande förändringar. Enkäter om ev ändringar 
kommer skickas ut och bevakas av respektive kommun/förvaltning.   

https://vårdsamverkanskåne.se/wp-content/uploads/sites/25/2026/03/Minnesanteckningar-delregional-tjanstemannaberedning-NV-260213-1.pdf
https://vårdsamverkanskåne.se/wp-content/uploads/sites/25/2026/03/2026-03-26-Minnesanteckningar-Central-tjanstemannaberedning-klar.pdf
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• Brister i tillämpning av avtalet bör inte i sig motivera att revidera, respektive 
organisation har ansvar för följsamheten.   

 
Samsjuklighetsreformen: 
Reformen innebär en stor omställning som tar tid att genomföra. Det bedöms inte rimligt 
att omställningen i verksamheterna är klart när lagstiftningen/reformen träder i kraft.  
 
Riktade hälsoundersökningar, skånegemensam vägledning samt bildstöd skickas ut med 
månadsbrevet april till alla verksamheter i NV. Den regionala vägledningen uppfattas 
som tydlig och incitamentet för vårdcentralerna är stort. Utmaningar är deltagandet i 
undersökningar samt hur hantera patienter på boenden. Diskussion om delregional 
vägledning tas fram eller om vi ska utgå från den regionala, delregionalt beslut är att vi 
utgår ifrån den regionala. 
 
Beslut i central samverkan väntas inom kort och sättas på bevakningslista för 
implementering. 

 
3. Delregionalt uppdrag angående hemtagning av utskrivningsklara (I) PL 

Kommunernas sammanställningar presenteras med en kort dragning på ca 5 minuter per 
kommun  
Se bilaga 1, Delregionalt uppdrag hemtagning av utskrivningsklara.  
 
Sammanfattningsvis nämns hinder för hemtagning som brist på 
korttidsplatser/bemanning, kort framförhållning, schemaläggning mm.  
 
Möjligheter som nämns, utveckla hemtagningsteam, dagliga avstämningar internt, 
utveckla samarbete internt och externt, gemensam lägesbild/data.  
 
En gemensam sammanställning samt kommunernas individuella svar kommer att skickas 
ut separat. 

 
4. Från Beredningsgrupp och arbetsgrupper (I) PL  

 
Beredningsgruppen: 

• Arbetet med e-lab – pilot startas i Ö Göinge för funktion i kommunal primärvård 

• Terminal skörhet, i Klippan pågår projekt om skörhetsparametrar, kan lyfts fram som 
ett gott exempel till TB den 5 juni 

• Nära vård förvaltningen har fokus på kvälls- och helg mottagningarna nu. 
 

SVU-gruppen: 
Inget att rapportera.   
 
Arbetsgrupp medicinsk kvalitet:  
Uppföljning av samverkan med psykiatri bla: 

• VIP-nr för telefonkontakt. 

• LPT - hantering utskrivning under jourtid samt utbildningsinsatser om LPT. 
Riskbedömning för läkemedel som ges i hemmet.  

 
Rehabgruppen:  
Inget att rapportera. 

 
För samlade minnesanteckningar se: Minnesanteckningar - Vårdsamverkan Skåne 
 
 
 

https://vårdsamverkanskåne.se/sa-ar-vi-organiserade/nordvastra-skane/minnesanteckningar/
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5. Delregional aktivitets- och tidplan NV (I,B) P 
Förslag på reviderad plan för 2026 presenteras, se bifogad bilaga 2, Delregional 
aktivitets- och tidplan 2.0 
 
Arbetet kommer starta med reviderad aktivitets- och tidplan enligt utskickat förslag om 
revidering. 
 
Tillägg har gjorts:  

• Sid två – personcentrerad vård. Nytt utbildningsmaterial för SIP ”Alfred”.  
Måluppfyllelse för implementering av SIP-tillämpning.  

• Sid 6 och 7 – tillämpa bildstödet vid förbyggande hälsosamtal. 

• Sid 9 Barn – implementering ”Barnsäkert” arbetssätt. 
 
Fortsatt arbete med enkät och dialog som tidigare för utvärdering bifalles av 
tjänstemannaberedningen.  
 

6. Gott Exempel i NV- sårvård i samverkan HBG (I,D) Maria Andersson och Sofie 
Hermansson, se bilaga 3 Rutin sårvård kommunal primärvård och bilaga 4, Lokal 
samverkansrutin Landborgen och Helsingborgs kommun.   
 
Syftet är att läka sår snabbare och minska lidande. Arbetet har gått ut på att skapa 
rutiner och sammanställa dessa samt gemensam syn på basförråd.  
Parterna har även sett över tidsgränser för ansvar utifrån läkning av sår utifrån ”6 veckor” 
och anpassat efter patientens behov av sårvård.  
 
Mottagning med rond inriktad på sårvård ska startas tillsammans med hemsjukvård för 
sårbehandling med korta kommunikationsvägar, ”en väg in” samt för bra relationer 
mellan regional PV och kommunal hemsjukvård. 

• I området finns nu en sammanhållen vårdkedja där man kan bla hjälpa patienten att 
söka vård. Varje termin bjuds kommunala sjuksköterskor till utbildning i sårvård. 

• Samarbetet omfattar 10 av region Skånes vårdcentraler i Helsingborgsområdet, 
samarbete kommer utvecklas även för privata vårdcentraler.   

• Helsingborgs stad har nu sett över möjlighet för delegering till undersköterskor.  
 
Fråga tas upp om möjlighet för samarbete med sårkonsult på Helsingborgslasarett.   
 

7. Samverkan psykiatri (I,D) Erika Olofsson, Anna Åkerman, Johanna Gundel 
 
Skånegemensam arbetsgrupp barn och unga: 
Uppdrag fysisk och psykisk hälsa barn upp till 20 år med behov av stöd, hantera 
vårdövergångar.  

• Uppmuntrar stöd och vård 

• Personcentrerad och likvärdig vård.  

• Tidigt samordnade insatser.  

• Bevaka barnperspektivet 

• Arbeta för samordning och utveckling inom området.  

• Bereda ärende inom området till central tjänstemannaberedning 

• Sprida information, uppdatera aktuell hemsida 

• Personer med särskilda behov som dyskalkyli/språkstörning  

• Mariamottagningar 
 
Under våren för dialog om SIP för barn och unga, tagit fram nytt material och sett över 
dokument.   
Erika Olofsson och Sara Håkansson representerar NV.  
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Samsjuklighetsreformen, Johanna Pernille och Marie. Se bilaga 5, 
Samsjuklighetsreformen. Projekt har startat med inriktning på suicid och 
självskadebeteende samt stöd till anhöriga och efterlevenade.  
 
Informationsaktiviteter pågår som riktas gentemot kommunerna och planer om att ev 
bjuda in till webbinarium. Se även bilaga 6 Lagrådsremiss.  

 
8. Mötestider hösten 2026 

Se bifogad mötesplanering, bilaga 7.  
 

9. Projekt matkasse Ängelholms sjukhus (D) Eric 
Emmas erbjudande från förra mötet ang mat, hjälpmedel mm inför hemgång. 
Frågan bordläggs och tas med Emma för vidare hantering inom delregional samverkan 
NV.   
 

10. Övriga frågor 

• Ny lagstiftning om katastrofledning i samråd med regionen för att förhindra inflöde 
till akutsjukvården samt utskrivning till kommunerna. Lagerhållning och 
materialförsörjning – kommer lyftas inom primärvårdsförvaltningen.  
Frågan har hanterats inom CS.   
Frågan lyfts upp i lämpligt forum av Eric S, exempelvis kommunförberedande.  

 

• Natotoppmöte i Helsingborg - överhängande risk för cyberstörningar samt 
störningar i trafiken. Se över reservrutiner för störningar i journalsystem.  

 
11. Sammanfattning och avslut Eric S 


