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Skånegemensam samverkansgrupp rehabilitering 
 

Minnesanteckning 260420, kl 13:30- 15:30, digitalt möte  
 

Region Skåne: Malin Jönsson Lundgren, Hélène Pessah, Gisela Lilja, Susanne Svan, 

Susanna Stenevi Lundgren, Catrin Knutsson, Maria Bjerstam, Annie Niubó, ordförande. 

Kommunerna i Skåne: Christina Nordström (nordost), Sofia Nissmark (mellersta), Åsa 

Hallén (Malmö), Susanne Larsson (sydväst). 

Privata vårdgivare:  

Skånes Kommuner: Cecilia Aatola, sekreterare. 

Ej närvarande: Annica Edlund (sydost), Chris Johansson privata vårdgivare. 

 

1) Välkomna 

Presentationsrunda 

 

2) Minnesanteckning föregående möte 260224.  

Läggs till handlingarna 

3) Återkoppling avgipsning av okomplicerad handledsfraktur på SÄBO 
Uppföljning av delregionala dialoger.  
 
Förtydligande av frågeställningen, det gäller okomplicerade distala radiusfrakturer hos 
patienter som bor på SÄBO där idag vårdcentralens AT ansvarar för avgipsning. Om 
patienten har en annan typ av fraktur än en okomplicerad radiusfraktur och opereras sker 
uppföljning av ortopeden.  
 
Vissa delregioner har diskuterat frågan och ställer sig positiva i sak men behöver mer 
information. Insatsen bedöms vara i linje med nära vård, rehabiliteringen efter 
handledsfrakturen är ju ett kommunalt ansvar och omfattningen bedöms som liten, en 
förutsättning är dock att man får tillgång till utbildning och att det finns ett tydligt 
läkaransvar.  
 

Utbildningar: Ortopeden har tagit fram följande utbildning.  Nationellt vårdprogram 
för behandling av distala radiusfrakturer. Eventuellt kommer andra utbildningar att 
tas fram, möjligen inom ramen för PUE primärvårdens utvecklingsenhet, Catrin K får i 

uppdrag att presentera utbudet med utbildningar vid nästa möte. Kompetenscentrum 
för primärvården - Vårdgivare Skåne  
 
Frågan tas ut i delregionerna igen nu med mer konkret information och frågeställning. 
Uppföljning och beslut nästa möte. 
  

4) Uppföljning kognitiva bedömningar.  

Förslaget ska förankras med områdesnätverket Kommunal hälso- och sjukvård innan 

återrapportering till central tjänstemannaberedning. 

 

https://d2flujgsl7escs.cloudfront.net/external/Nationellt+v%C3%A5rdprogram+f%C3%B6r+behandling+av+distala+radiusfrakturer.pdf
https://d2flujgsl7escs.cloudfront.net/external/Nationellt+v%C3%A5rdprogram+f%C3%B6r+behandling+av+distala+radiusfrakturer.pdf
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/kompetenscentrum-for-primarvarden-kcp/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/kompetenscentrum-for-primarvarden-kcp/
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5) FINGER- modellen  

Presentation av Maria Bjerstam. Presentation_Statsbidrag för FINGER-
modellen.pptx 
Region Skåne ansöker om statsbidrag för att i samverkan med kommuner initiera, 
utveckla och sprida arbetet med den multimodala FINGER modellen. Projektet ska 
genomföras under året och slutredovisas 261231. 

 
6) Samtal om kartläggning svårigheter rehabflöden 2023/2024.  

Gisela L presenterar kartläggningen, 260420_pp projekt kartlägga gap 
rehabflödet.pdf 
 Dialog om en annan kartläggning på samma ämne ”Bristande informationsöverföring 

från specialistvård till rehabilitering i primärvård – en kartläggning”. Rapport_saknade 
remisser.pdf 
 Samtal om vilka åtgärder man vidtagit hittills och vilka åtgärder som kvarstår som 
aktuella, arbetet med att bygga förfrågan om kommunal primärvård i Mina planer och 
etableringen av lokala strukturer/nätverk är två åtgärder som pågår.  

 
7) Kunskapsstyrning och LPO 

Information från Helene P. Rehabilitering efter stroke- ett förslag på handlingsplan är 
framtaget. Traumatiska hjärnskador- samordning av rehabdelen pågår.  
Catrin informerar att man samordnar utbudet av utbildningar från PUE (Primärvårdens 
utvecklingsenhet) med innehållet i de kliniska kunskapsstöden.  
 

8) Nationell strategi för ”Förbättrad livskvalitet med strategi för rehabilitering, 
habilitering och hjälpmedel”. 
Punkten utgick och tas upp nästa möte. 
 

9) Etablering av lokala nätverk rehabilitering 
Dialog om hur vi ser på de delregionala nätverken och vad vi vill att de ska utmynna i? 

• Dela och sprida kompetens i lokala sammanhang 

• Vara en ”delregional tratt” till och från samverkansgruppen, sprida goda exempel, 
hantera frågor.  

• Nätverk av medarbetarnivå för utbyte av kunskap och samsyn 

• Arbetsgrupper eller nätverk? 
Vi är överens om att de behöver ha likartat uppdrag och bemanning. Nästa möte 
genomgång av befintliga delregionala uppdragsbeskrivningar. 

 

10) Skånegemensam konferens om rehabilitering våren 2027  
Cecilia och Annie jobbar på med planering. Inspel önskas. 

 
11) Övrigt 

 

12) Tider för höstens möten (29/9, 3/11, 7/12 fysiskt i Simrishamn)  
 

 
 

https://skaneskommuner.sharepoint.com/:p:/s/vardsamverkan-Rehabilitering-Sknegemensamsamverkansgrupp/IQAb5nDi015xR6QGlhfSjW2ZAb38TrTPGylci4cb9B5S1Es?e=MszmI2
https://skaneskommuner.sharepoint.com/:p:/s/vardsamverkan-Rehabilitering-Sknegemensamsamverkansgrupp/IQAb5nDi015xR6QGlhfSjW2ZAb38TrTPGylci4cb9B5S1Es?e=MszmI2
https://skaneskommuner.sharepoint.com/:b:/s/vardsamverkan-Rehabilitering-Sknegemensamsamverkansgrupp/IQA4ZAwFZLmiTIUzm2uXNOp1AXlp99uH0oVGIxVMksEBjEU?e=fgxayh
https://skaneskommuner.sharepoint.com/:b:/s/vardsamverkan-Rehabilitering-Sknegemensamsamverkansgrupp/IQA4ZAwFZLmiTIUzm2uXNOp1AXlp99uH0oVGIxVMksEBjEU?e=fgxayh
https://skaneskommuner.sharepoint.com/:b:/s/vardsamverkan-Rehabilitering-Sknegemensamsamverkansgrupp/IQDPgb39AkWyRKjYjRehWQ2kAfdfIFQOvPzKZZwmgbLsMbc?e=5U3Kvf
https://skaneskommuner.sharepoint.com/:b:/s/vardsamverkan-Rehabilitering-Sknegemensamsamverkansgrupp/IQDPgb39AkWyRKjYjRehWQ2kAfdfIFQOvPzKZZwmgbLsMbc?e=5U3Kvf

