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Projekt mellan SUS forvaltning och kommuner i
Sydvast

Patienter i Sydvast med endast Trygghetslarm, utan
ytterligare behov av hjalp, ska inte skrivas in i SVU
processen i Mina planer
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Syfte

Syftet ar att minska onddig administration samt att
undvika fordrdjning av utskrivningsprocessen for
patienter utan nytillkomna behov av stod.
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Hur bevakas detta?

* Personalen pa avdelningarna samtalar med patienten och bevakar om
den inskrivna patienten som sedan tidigare endast har trygghetslarm har
behov av utdokning av insatser. Personalen kontrollerar sa det inte finns
nagra pagaende HSL insatser genom att fraga patienten och ev anhoriga
samt kontrollera om det finns ett Akutblad som innebar att det finns
pagaende HSL insatser. Vid minsta maojliga tvivel gallande patientens
utokade behov av stod efter hemgang ska SVU processen startas.

e Beslut om detta bevakas genom att folja eventuella avvikelser samt
genom kontinuerlig samtal med vara samverkanskommuner.
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Hur kom fragan upp?

samband med ett natverksmote i Sydvast (dar Malmo stad, Svedala
commun, Vellinge kommun och Trelleborgs kommun ar representerade)
kom fragan upp hur vi kan forbattra och effektivisera
utskrivningsprocessen for inneliggande patienter med endast larm och
inget identifierat behov av utokade insatser.

Fragan lyftes da vi ofta pratar i denna sammanhang hur vi kan forbattra
utskrivningsprocessen och vad vi kan gora utifran Nara vard.



Var primarvarden involverade?

Primarvarden ingar i natverket och stallde sig mycket
positiva till att minska administration kring dessa
patienter da deras medicinska ansvarsfordelning sallan
paverkas.
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Konsultation av jurist

Enligt 2 kap. 1 § lagen (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard, SVU-lagen, ska
slutenvarden, vid inskrivning av en patient, underratta berérda enheter (socialtjiansten, kommunal halso- och
sjukvard eller regionfinansierad dppen vard) om det beddms att patienten kan behova insatser efter
utskrivning.

Syftet med denna bestammelse ar att sakerstalla att planeringen for patientens vard och omsorg efter
utskrivning kan paborjas i god tid, se prop. 2016/17:106 s. 112 f. Forarbetena till lagen klargor aven att
inskrivningsmeddelandet ar avsett att fungera som en signal till berorda enheter om att en patient kan komma
att behova insatser efter utskrivning. Detta mojliggor tidig planering och samordning for att sakerstalla en god
vard och omsorg inom ramen for den sa kallade SVU-processen (samverkan vid utskrivning).

Det framgar ockséa att lagen avser insatser som kraver planering, vilket antyder att patienter utan behov av nya
eller utokade insatser inte nodvandigtvis omfattas av kravet pa inskrivningsmeddelande.
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Konsultation av jurist

| det fall det verkligen ar en patient dar underrattelsebehov saknas da insatsbehovet ar oférandrat kan beslutet
att undanta dessa patienter fran registrering i det gemensamma datasystemet ses som en administrativ
forenkling som inte paverkar patientens mojligheter till vard eller insatser negativt, da den inte ar i behov av
nya insatser.

Detta ar i linje med lagens syfte att sakerstalla en god vard och omsorg for patienter som ar i behov av insatser
efter utskrivning och det ar aven forenligt med reglerna om tillaten personuppgiftsbehandling i halso- och
sjukvarden i patientdatalagen (2008:355), PDL.

Dokumenterade uppgifter om en patient far endast anvandas om de ar nédvandiga for varden av patienten
eller for andra legitima &ndamal inom halso- och sjukvarden. Finns det sddana andamal for dokumentation
om patientens fortsatta vardbehov, ska inte heller dokumentation ske i det gemensamma systemet.
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Den nya SolL

* Den nya Socialtjanstlagen (SolL) betonar starkt forenklade processer och insatser utan foregaende
behovsbeddmning, vilket innebar att administration och byrakrati ska minimeras for att gora
omsorgen mer lattillganglig och traffsaker. Att inte skriva in personer med enbart trygghetslarm och
oforandrade behov i "Mina Planer" for att genomga en SVU-process ligger i linje med detta.

* Genom att undvika onodiga administrativa moment nar det galler SVU processen och personer "med
insatser som redan ar beviljade och oférandrade, frigors tid och resurser till de brukare som har mer
komplexa behov. Det stodjer intentionen i den nya Sol att férenkla, minska byrakratin och fokusera pa
individens behov snarare an rutiner och dokumentation som inte tillfér nagot varde for brukaren.

* Detta ar alltsa ett steg narmare mot en mer flexibel och behovsanpassad socialtjanst, dar resurser
anvands mer smart.
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Hur gick vi tillvaga?

Alla 4 kommuner tog med sig fragestallning for att undersdka inom sina verksamheter och Paulina
Vastenberg tog det vidare till SUS forvaltning.

Fragan lyftes dven i Delregionala samverkansgrupp

Langre samtal och dialog fortsatte efter det for att kartlagga eventuella riskfaktorer. Vi var dverens om
att vi behdver minska den administrativa delen av allas arbete da dessa patienter inte har behov av
utdkade insatser samt ofta inte ens kdnda av hemtjanstpersonal da de endast har ett trygghetslarm.
Aven vikten av att inte fordrdja utskrivningar vavdes in, samtidigt som vi inte kunde identifiera nagra
risker med beslutet.

Vi har foljt upp beslutet pa SVU natverk Sydvast och planen ar att fortsatta folja upp samt bestamma ett
datum for en utvardering innan vi tar beslut om eventuell fortsattning.
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Tidpunkt for projektet

* Projektet startade 1 december 2024 och kommer att
utvarderas av Natverksgruppen for samverkansfragor pa
terminens sista mote 1 maj 2025

RRRRR



	Bild 1: Trygghetslarm patienter och SVU process 
	Bild 2: Projekt mellan SUS förvaltning och kommuner i Sydväst
	Bild 3: Syfte 
	Bild 4: Hur bevakas detta?
	Bild 5: Hur kom frågan upp? 
	Bild 6: Var primärvården involverade? 
	Bild 7: Konsultation av jurist
	Bild 8: Konsultation av jurist
	Bild 9: Den nya SoL 
	Bild 10: Hur gick vi tillväga?
	Bild 11: Tidpunkt för projektet 

