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Fokusområden i Delregional aktivitets-och 
tidplan

• Stort engagemang kring 
personcentrering och SIP som 
verktyg

• Organisation och struktur för 
vårdsamverkan är på plats 

• Fokus på måltal utskrivnings-
klara och återinläggningar, men 
vi förväntar oss mer resultat

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Fokusområden i Delregional aktivitets-och 
tidplan

• Fyra fokusområden för prevention är 
identifierade - suicidprevention, ofrivillig 
ensamhet, fallrisk samt nutrition

• Börjat följa utdata för akuta besök 80+ 
samt undvikbar slutenvård

• Identifiering av skörhet – metoder och 
verktyg inventeras

• Strukturer för hälsosamtal vid psykisk 
sjukdom eller flerfunktionshinder är under 
uppbyggnad

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Fokusområden i Delregional aktivitets-och 
tidplan

• Utbildning och samverkan med 
fokus på svårläkta sår. Även 
preventivt arbete

• Träningsmöjligheter etableras på 
sjukhus och på vårdcentraler för 
kompetenshöjning

• Utbildningssatsningar mellan 
Region Skåne och kommuner

• Fler kommunala utbildningsplatser 
för SSK till lärosätena eftersträvas

https://vårdsamverkanskåne.se/


vårdsamverkanskåne.se

Vårdsamverkan Skåne

vårdsamverkanskåne.se

Fokusområden i Delregional aktivitets-och 
tidplan

• Merparten kräver  Skåne-
övergripande beslut och 
aktiviteter 

• Gemensamma in- och 
utskrivningsplattformen Mina 
Planer är under ständig 
utveckling, t ex akutblad

• Säkra digitala möten och 
övrig kommunikation mellan 
parterna

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Fokusområden i Delregional aktivitets-och 
tidplan

• Familjecentraler – minst en i 
varje kommun eftersträvas

• Växa Tryggt i identifierade 
områden

• Tidiga samordnade insatser 
(TSI) utifrån lokala behov och 
förutsättningar

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Fokusområden i Delregional aktivitets-och 
tidplan

• Delregional arbetsgrupp har 
startat

• Fokus på framtagen regional 
översyn av rehabflödet i syfte 
att erbjuda jämlik och 
kostnadseffektiv rehabilitering

• Inventering av 
rehabiliteringsutbud  i NV med 
samma syfte som ovan

https://vårdsamverkanskåne.se/
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