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Presentationsrunda

Info fran Skanegemensamma samverkansgrupper
(SSP och SSB) samt utskotten

Fordelning av medel 2025

Nulage arbetsgrupper

Samverkansdagen den 8 april, utvardering

Pa gang

Presentation LARO

Revidering av Lokal 6verenskommelse psykisk halsa och
suicidprevention workshop
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Overenskommelse 2025

Overenskommelse, psykisk hélsa | SKR

Overenskommelse dkad tillgdnglighet till barn- och
ungdomspsykiatrin

Starka och utveckla primarvardens arbete med psykisk ohélsa
Nationell malbild foér vardcentralernas omhandertagande av
psykisk ohalsa SoS

En halv miljard kronor i forstarkt satsning pa den specialiserade
psykiatriska varden under 2025 - Regeringen.se

Dialog om svarigheter att ha 6verblick och prioritera utifran de
manga nationella initiativen. Det finns annu inte sa mycket
information om krav pa redovisning.

Beslut:

Onskemal att fa information om satsning psykisk ohalsa
vardcentraler, information fran Region Skanes primarvard
planeras till nasta mote

Vardsamverkan Skane
vardsamverkanskane.se

SSP - Skanegemensam samverkan psykiatri

Skanegemensamma satsningar:

Maskrosbarn: 200’ kr

Anhorigkonsulenternas natverk: 200' kr (60 anmalda till varens
aktivitet)

MHFA (Forsta hjalpen till psykisk halsa): 700" kr Instruktorsutbildning
Forsta hjalpen till psykisk halsa ungdom, vuxen, aldre — 5 dagar -
Skéanes Kommuner

Samordning suicidprevention: 200' kr

(Planering pagar efter halvdag 17 mars)

Aterhamtningsguiden: 100' kr

Case management: 100' kr (Case Management - Skanes
Kommuner)

Kunskapsstyrning: 200' kr (Regionalt/delregionalt - diskussioner
pagar)
Maria mottagningarna: 1500' kr

Beslut:
Bjuda in Maskrosbarn och Maria-mottagningarna till méten framaover.
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https://skaneskommuner.se/kalendarium/event/instruktorsutbildning-forsta-hjalpen-till-psykisk-halsa-ungdom-vuxen-aldre-5-dagar-5/
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Genomforande av den nationella strategin

uppratta lansgemensamma handlingsplaner for
genomforandet av den nationella strategin,

genomfora insatser for att det strategiska
utvecklingsarbetet sker i nara samverkan och

SSP - Skanegemensam samverkan psykiatri

Utvecklade insatser for personer med komplexa behov med sarskilt fokus pa
samsjuklighet och psykiatrisk heldygnsvard, tvangsvard och rattspsykiatrisk vard

samarbete med patient-, brukar- och
anhdrigorganisationer och andra berdrda aktorer
sasom professionen,

genomfora insatser for att implementera vard- och
insatsprogram och personcentrerade och
sammanhallna vardférlopp

Gemensam handlingsplan:
Mindre arbetande grupp, forsta mote 15 april:

*Michelle Nilsson, NSPH Skane
Sara Gigja, SO

Linnea Hasslin, NV (under varen)

«Jennie Goransson Skarp, Mellersta

*Amparo Ortega Rayo, Region Skane

*Annika Nilsson, Region Skane

*Sara Lindstréom, Region Skane

*Emelie Sundén och Katarina Lindeberg haller samman

Dialog

Det finns annu ingen tydlighet gallande
vilka punkter som avser endast regionerna
och vilka punkter som ska genomféras
lansgemensamt. Vissa punkter kan
hanteras inom ramen for andra arbeten
sasom andra punkten som bor inga i
arbetet med Oversyn av bilaga 2 till HS-
avtalet (6verenskommelse mellan Region
Skéane och kommunerna i Skane 1an om
samverkan vid utskrivning fran sluten
sjukhusvard).

m.m\.'

Vardsamverkan Skane
vardsamverkanskane.se

Arbete pagar inom utskottet for
suicidprevention. Aven inom detta
omrade finns annu ingen tydlighet
gallande vilka punkter som avser
endast regionerna och vilka punkter

som ska genomforas lansgemensamt.
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Har finns tva korta webbinarier om
Fritidskortet, arbetet med satsningen och
betydelsen av en meningsfull fritid for barn
och ungdomars halsa: Varfor ett fritidskort
och vad ar Fritidskortet? —

Folkhalsomyndigheten

RRRRRR

Har finns ocksa ett faktablad med
overgripande information om Fritidskortet:
Fritidskortet for barn och ungdomar
(Faktablad) — Folkhalsomyndigheten

SSB- Skanegemensam samverkansgrupp barn

& unga

Sydvastra Skanes
representant i
samverkansgruppen ar
Mikaela Olsson,
Kvalitetsansvarig fran
Vellinge

Vardsamverkan Skane
vardsamverkanskane.se
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Genomgang av Overenskommelsen Psykisk hilsa 2025, fokus pa
omrade Starkt Suicidpreventivt arbete

"

1. Utveckla omhandertagande och systematisk uppféljning inom halso- och Till dig som
sjukvarden och socialtjansten vid suicidalitet eller suicidférsok. forlorat nagon
2. Aktorer som involveras fore, under och efter larm om akuta suicidala »com star dig
handelser utvecklar gemensamma arbetssatt. nira i suicid
3. Utveckla kvalitets- och patientsakerhetsarbetet genom att 6ka kunskap, . \
larande och uppfdljning. ’ 47 §
4. Starka det suicidforebyggande arbetet och verka for suicidpreventiva A - o
analyser i lokal samverkan. , -

5. Starka stodet till anhoriga och efterlevande.

Vad kan vi géra gemensamt i Skane och vad ska goéras delregionalt/lokalt?

Efterlevande

Utskottet arbetar med flera spar kring anhoriga

bland annat ar en forskningsstudie initierad och efterlevandebroschyren
uppdaterad i nytt A6-format Ladda ner broschyern har

\ Vardsamverkan Skane SKANES’ )
SKANE vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@
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Malmo ar pa gang att
starta upp vard- och
stodteam utifran
samsjuklighetsreformen
— spannande att folja!

Yrkesresan for skadligt
bruk ar igang. Regional
uppstart efter
sommaren.

Utskott skadligt bruk och beroende

Samsjuklighetsdelegationen har presenterat sin
forsta delredovisning. Samsjuklighetsreformen
kommer att genomforas och forsta stora
lagforslaget kommer innan valet nasta ar. Andra
lagforslaget kommer under 2027. Forsta delen
kommer troligtvis innehalla tydliggorande kring
ansvaret for behandling av skadligt bruk och
beroende. Andra forslaget kommer att omfatta
tvangslagstiftning. Finansieringen kommer aven
ses over.

Vardsamverkan Skane SKANES *
vardsamverkanskane.se KOMMUNER
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Overenskommelse om strategiska insatser inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention 2025

® Sveriges
Kommuner
V. o Regioner

Fordelning av medel

Omrade Mottagare

1. Genomfdrande av den @® Lin
nationella strategin

2. Fréamja psykisk hélsa och Kommun
forebygga ohdlsa hos barn och
unga

3. Utvecklainsatserna for @ Lin @ Region

personer med komplexa
behov, sarskilt inom
samsjuklighet, heldygnsvard,
tvangsvard och rattspsykiatri

\

4. Starkt suicidpreventivtarbete ~ @ Lién @ Region

Medel i 6verenskommelsen gar till kommuner, regioner och kommuner
och regioner gemensamt —lansvis.

\ Vardsamverkan Skane SKANES ’ )
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Fordelning av medel
e
Projektets namn Ansokta medel Beviljade medel Tidsram
Introduktionsdagarna 85 000 kr B85 000 kr | 6pande
Skaneveckan for psykisk halsa 300 000kr 100 000 D aret
FACT-team IPS-resurs Vellinge 700 000 kr 848 449 kr D aret
FACT-team psykosmottagningen 449 000 kr 509 025 kr D aret
FACT-team Férstarkt boendestdd Trelleborg 530 000 kr 715 561 kr D aret
FACT-team Forstarkt boendestod Svedala 100 000 kr 192 567 kr R aret
FACT-team Ovriga kostnader 50 000 kr 50 000 D aret
Delregional samordnare 800 000 kr 800 000 kr | 5pande
Lokalt arbete suicidprevention 1 000 000 kr 1 000 000 kr D aret
Projektledare Samsjuklighetsutredningen 800 000 kr P50 000 kr 1 aret
SIP samordnare 800 000 kr 00 000 kr 1 aret
Totalt 5050 602 kr
Beviljade medel 5050 602 kr
Vardsamverkan Skane
vardsamverkanskane.se
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Anstallning av SIP-samordnare - BUP
1. Undersoka hur SIP anvands idag

2. Skapa gemensam forstaelse och
samarbeten

3. Systematisera fungerande I6sningar och
arbetssatt

4. Utredning av skolors roll i SIP

5. Bygga relationer mellan anstallda och
verksamheter

6. Skapa gemensamma rutiner

Vardsamverkan Skane
vardsamverkanskane.se

-

Fordelning av medel

Projektledare

Samsjuklighetsutredningen

Anstallning av Projektledare

Samsjuklighetsutredningen

*Samordna och leda arbetet kopplat till
samsjuklighetsutredningen.

*Kartlagga nulage, behov och forutsattningar for att
genomfora forandringar.

*Omvarldsbevaka, planera, leda och

implementera de férandringar som ska genomforas.
*Formedla verksamhetens behov, forutsattningar och
erfarenheter i olika sammanhang, bade delregionalt
och regionalt.

*Representera och presentera projektet vid
eventuella konferenser och workshops.
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Integrerad verksamhet

Per haller ihop arbetsgruppen och arbetar vidare. Helen
Andersson informerar om att samverkan mellan LARO och
Beroendecentrum i Trelleborg har startats upp. En
arbetsmarknadssekreterare (ASK) sitter varannan torsdag pé
LARO och varannan vecka pa Beroendecentrum.

Avvikelser

Arbetsgruppen ar i full gang med kartlaggning, har hamtat
inspiration fran andra delregioner och ska i ett nasta steg halla
mote med systemforvaltare for att utforska vara egna systems
mojligheter

Handlingsplan suicidprevention P

Alla tre kommuner har nu haft sina uppstartstraffar och arbetet
med att foérdjupa kartlaggningen pagar.

Maria mottagningar

Rapporten ar klar och lyfts nu till politisk ambition i de tre
kommunerna o

Vardsamverkan Skane
vardsamverkanskane.se

Nulage arbetsgrupper

Revidering lokal 6verenskommelse psykisk halsa

Vi fortsatter arbetet med att samla in information fran
samverkansgruppen och styrgruppen. Beredningen har avsatt tva
heldagar i host for intensivt arbete med revideringen. Det kommer
att komma ett forslag pa revideras dverenskommelse till hosten.

Skaneveckan

Har formats en arbetsgrupp bestaende av representanter fran
kommunernas socialpsykiatri och Per Granvik. Ska lyftas till
Styrgrupp sa att vi kan revidera arbetsgrupperna

SIP samordnare

Lyfter till forslag att forma en arbetsgrupp med representanter fran
socialtjanst, skola, BUP och Habiliteringen.

skANes @ O
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« Bra struktur och upplagg: Manga
deltagare uppskattade pauserna och
langden pa passen

* Givande presentationer:
Presentationerna och dialogerna vid
borden ansags vara intressanta och
informativa.

« Nya kontakter: Deltagarna uppskattade
mojligheten att traffa nya kollegor och
skapa nya kontakter

Positiva

Aspekter

REGION\

SKANE

Samverkansdagen den 8 april, utvardering

l Medelvarde: 7.82

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

« Liknande diskussionsfragor: Manga
deltagare kdnde att diskussionsfragorna forklara att manga av regionens
var for lika varandra, vilket ledde till verksamheter ar mindre och att deras
upprepning. personal redan gatt pa samverkansdag,

« Tid for fragor: Det fanns 6nskemal om det samma kan galla en kommuns
mer tid for fragor och fordjupade samtal. socialtjanst. Vilka som deltar varierar gang

« BUP och socialtjinsten: Nagra deltagare fran gang vilket kan fortydligas.

saknade representation fran BUP och * Mindre dialoger Vi kan ha tva storre
socialtjansten. dialoger istallet for 4, detta ger utrymme

for djupare presentationer av
verksamheterna

* Fler tankar?

* Fortydliganden Det kan vara viktigt att

Kritiska

Aspekter

e

numimunNER

vardsamverkanskane.se
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Pa gang - Kraften i tidig upptackt
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KRAFTEN | TIDIG uPPTACK

GLERA
YRA OCH RE
UNGA MED SV‘R'GH%E:N?H SAMT IMPULSER-
570D TILL UNCA MED = CakTIvI
UPPMARK

Datum och tid:

i : 30
) kunskapen king 6 maj, 09.00 - 15-
For at e BERTC o inil en
m.e" . den 6 M s ?e[ plats: Parken, Trelleborg-
' eom a foranmald DENOYEE 1 BET e, 23163 Treleb0d
TIB\E_P:Q_’ D\l sa att vi har all
anmal

Forelasning med Attention
Hem - Riksforbundet Attention

programpunkter

asni Attention
fForelasning med
Hem - les(érbundet Aftention

Forelasare: Sissela Nutle

 _iasare: Sissela Nutiey
Fsa;?:::ﬁes;s— Fran hijamforsknind fill
IS
underhalining
srelasare: Gunilla Granholm )
Fspeaalo‘e"as::;swobg BUP Skane och ofam\de
mnmwambasmuxandmdmmzmﬁm
N

Sissela Nutley — Fran hjarnforskning till underhallning

@ Trelleborg

Forelasare: Gunilla Granholm

Specialistpsykolog BUP Skane och Ordférande
s o Velinge Nationella arbetsgruppen adhd och autism
W o - -
o Svedale Lo Vard och insatsprogrammen, i samverkan
s o Regionskine 3 Nationella vard- och insatsprogram
o Annat 0
., ¥

62 anmalda

SKANE

Vardsamverkan Skane
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reissaores Pa gang — Samverkansdag 2 december
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Innehall
cemensam DAC OW SAMVERI Dagen utgar fran samverkan genom
L= SIP. Darefter berattar representanter
PRI et fran allmanpsykiatri, beroendecentrum,

psykosmottagningen, FACT,
habiliteringen, skadligt bruk och
beroende i kommunal kontext, LSS,
socialpsykiatri och Personligt ombud om
sina verksamheter.
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Nasta motestid

Mer information

kommer
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