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Projekt mellan SUS förvaltning och kommuner i 
Sydväst

Patienter i Sydväst med endast Trygghetslarm, utan 
ytterligare behov av hjälp, ska inte skrivas in i SVU 
processen i Mina planer



Syfte 

Syftet är att minska onödig administration samt att 
undvika fördröjning av utskrivningsprocessen för 
patienter utan nytillkomna behov av stöd.



Hur bevakas detta?
• Personalen på avdelningar samtalar med patienten och bevakar om den inskrivna 

patienten som sedan tidigare endast har trygghetslarm har behov av utökning av 
insatser. Personalen kontrollerar så det inte finns några pågående HSL insatser genom 
att fråga patienten och ev anhöriga samt kontrollera om det finns ett Akutblad som 
innebär att det finns pågående HSL insatser. Vid minsta möjliga tvivel gällande 
patientens utökade behov av stöd efter hemgång ska SVU processen startas. 

• Beslut om detta bevakas genom att följa eventuella avvikelser samt genom 
kontinuerlig samtal med våra samverkanskommuner. 



Konsultation av kommunjurist
I det fall det verkligen är en patient där underrättelsebehov saknas då insatsbehovet är oförändrat kan beslutet 
att undanta dessa patienter från registrering i det gemensamma datasystemet ses som en administrativ 
förenkling som inte påverkar patientens möjligheter till vård eller insatser negativt, då den inte är i behov av 
nya insatser.

Detta är i linje med lagens syfte att säkerställa en god vård och omsorg för patienter som är i behov av insatser 
efter utskrivning och det är även förenligt med reglerna om tillåten personuppgiftsbehandling i hälso- och 
sjukvården i patientdatalagen (2008:355), PDL. 

Dokumenterade uppgifter om en patient får endast användas om de är nödvändiga för vården av patienten 
eller för andra legitima ändamål inom hälso- och sjukvården. Finns det sådana ändamål för dokumentation 
om patientens fortsatta vårdbehov, ska inte heller dokumentation ske i det gemensamma systemet.



Hur kom frågan upp? 

Frågan om hur vi kan gemensamt hantera dessa typer av 
patienter på snabbare och bästa sätt kom upp på Nätverksmötet 
i Sydväst där Malmö stad, Svedala kommun, Vellinge kommun 
och Trelleborgs kommun är representerade. Frågan lyftes då vi 
ofta pratar i denna sammanhang hur vi kan förbättra 
utskrivningsprocessen och vad vi kan göra utifrån Nära vård. 



Var primärvården involverade? 

Primärvården är representerade på mötet och 
ställde sig mycket positiva till att minska 
administration kring dessa patienter då deras 
medicinska ansvarsfördelning påverkas sällan.



Hur gick vi tillväga?
Alla 4 kommuner tog med sig frågeställning för att undersöka inom sina verksamheter 
samt Paulina Vastenberg inom SUS förvaltning tog det vidare till vår verksamhet. 

Frågan lyftes även i Delregionala samverkansgrupp 

Längre samtal och dialog fortsatte efter det för att kartlägga eventuella riskfaktorer. Vi 
var överens om att vi behöver minska den administrativa delen av allas arbete då dessa 
patienter inte har behov av utökade insatser samt ofta inte ens kända av 
hemtjänstpersonal då de endast har ett trygghetslarm. 
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