
 

Vårdsamverkan Skåne   
Sydvästra Skåne  
 
  

Vårdsamverkan Skåne 
Region SkåneSkånes Kommuner 

vardsamverkanskane.se 

MINNESANTECKNINGAR DELREGIONAL STYRGRUPP PSYKISK HÄLSA OCH SUICIDPREVENTION 
 
 
DATUM 
2025-03-14 

 
 
 
 

Sammankallande: Sara Gigja  
 
Deltagare:  Roger Eriksson Mattias Olsson Maria Rosenquist 

Fredrik Löfgren Malin Gunnarsson  Titti Gohed 
Sofia Davidsson Johan Liffner  Cecilia Palmqvist,  

                     Per Granvik  Samra Mehmedovic Al-Dujaily  
 

Förhinder:   Jeanette Horst, Lise-Lott Nilsson 
 

Mötets öppnande 
Presentation av deltagarna och ny representant Mattias Persson Benndoff, Utbildningschef 
Vellinge hälsades välkommen till styrgruppen.  
 
Senaste minnesanteckningar till handlingarna utan synpunkter.  
Delregional styrgrupp Psykisk hälsa och suicidprevention   
 
Återkoppling från kraften i tidig upptäckt  
Sara informerade om genomförda digitala aktiviteter den 25 februari och 11 mars, totalt 
deltog 120 deltagare. Överlag en god nöjdhet i utskickad uppföljningsenkät, önskemål att 
konferensinnehållet förtydligas för att mottagare ska kunna prioritera och sprida till berörda 
intressenter. Aktiviteter som redan pågår och frågan lyftes hur sydväst kan arbeta 
tillsammans på ett strukturerat sätt för prioritering att rätt person får rätt insats. 
Konsultationstimmen från BUP lyftes för att påskynda utredning och insatsplanering. Fredrik 
förmedlade en behjälplig resurs till arbetet, Gunilla Granlund. Sara återkommer med olika 
förslag på hur samverkan skulle kunna se ut på nästa styrgruppsmöte.  
Se bifogat bildspel. 
 
Samverkansdag Barn och Unga 8 april 
84 anmälda, inbjudan skickas ut för fortsatt spridning. Önskemål av information vilka 
verksamheter som har anmält sig, Sara återkopplar.  
Se bifogat bildspel. 
 
Återkoppling från Samverkansgruppen 
Program för senaste mötet presenterades av Sara där även en workshop genomfördes.  
För kännedom så kommer delregion sydväst tillsammans med Malmö informera om Riktade 
hälsoundersökningar på central tjänstemannaberedning den 26 mars.   
Se bifogat bildspel.   
 
Fördelning av gemensamma medel 
Beredningsgruppen har berett ett förslag som mötet förde dialog kring och ställde sig bakom.  
Vellinge lämnade en synpunkt kring vikten av att det blir långsiktiga aktiviteter för ett hållbart 
arbete med bibehållen kompetens. Malin informerade om kommande arbete med 
Samsjuklighetsdelegationen där en delregional processledare är utsedd. Information om 
arbetet påverkat av delegationen kommer den 31 mars, det är ett aktiv arbete som ska 
genomföras. Se bifogat bildspel.   
 

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/sa-ar-vi-organiserade/sydvastra-skane/2-delregional-styrgrupp-psykisk-halsa-och-suicidprevention/
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Beslut: Styrgruppen ställer sig bakom förslaget om fördelning av medel och lämnar vidare till 
Delregional tjänstemannaberedning för beslut.  
 
Återkoppling från arbetsgrupperna 
Berörda återkopplade nuläget i respektive arbetsgrupp, se bifogat bildspel.  

• Politisk dialog kring utredningen av Maria mottagningar har genomförts i Svedala och 
är under planering i Trelleborg och Vellinge. Sara vidarebefordrar bildspel.  

• Rutiner för avvikelsehantering efterfrågas från varje vårdgivare i Samverkansgruppen 
för att därefter sammanställa en gemensam plan för fortsatt arbete.  

 
Nytt från delregional samordnare psykisk hälsa och suicidprevention. 
Sara informerade vad som är på gång, se bildspel. Frågan lyftes om gemensamma 
aktiviteter som kan samordnas av delregional samordnare kring kommande evenemang 
Suicidpreventiva dagen, Skåneveckan och Efterlevandedagen.  Per informerade att det finns 
en pågående arbetsgrupp för Skåneveckan dit Sara nu blir inbjuden.  
 
Till Delregional tjänstemannaberedning 26 mars 

- Beslut av fördelning av gemensamma medel.  
Titti informerade om beslutsförfarandet och rekommenderade styrgruppen att ge sina 
deltagare i tjänstemannaberedningen information för att underlätta beslutet. 
 

Övrigt 
- Titti och Sara informerade om ett samarbete i arbetsgruppen för ofrivillig ensamhet 

som är utsedd av Samverkansgrupp HS avtal/Nära vård sydväst.  
Sara har informerat om de båda Nationella strategierna psykisk hälsa och 
suicidprevention samt ensamhet och hur dessa berör varandra. Ofrivillig ensamhet är 
ett prioriterat område beslutat av Central tjänstemannaberedning.  

 
Nästa möte 5 maj kl. 13.00 – 14.30  
 
Antecknat av Titti Gohed 
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