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Exempel samarbete habiliteringsmottagning barn och unga och kommunal verksamhet

Nedan féljer exempel pa samverkan mellan en av Region Skanes habiliteringsmottagningar och en
funktionsstédsenhet for barn och ungdomar som har insats i form av korttidstillsyn och
korttidsvistelse och samtidigt kontakt med habilitering. Exemplet visar pa hur det fungerar vad géller
samverkan i hjdlpmedelsprocessen och vem som ansvarar for vad.

Ansvarig forskrivare fran habiliteringen ansvarar for att alla forskrivna hjalpmedel anvands korrekt.
Alla hjalpmedel ska ha en skriftlig instruktion som ska finnas lattillganglig dar hjalpmedlet anvands.
Ansvarig forskrivare fran habiliteringsmottagningen for barn och unga skriver instruktionen medan
kommunens personal ser till att den finns pa ratt plats i verksamheten.

Samverkan mellan region och kommun &ar av storsta vikt nar det handlar om barn och unga som har
stora hjalpmedelsbehov. Infor korttidsvistelse i kommunal verksamhet behdver en gemensam
planering goras. Det ar viktigt att det ar tydligt for alla, vem som gor vad och kontaktvagar mellan de
olika verksamheterna.

Bakgrund

Kalle &r 15 ar och har korttidstillsyn, LSS 9:7 och korttidsvistelse, LSS 9:6 i kommunal verksamhet. Kalle
har kontinuerlig kontakt med habiliteringsmottagningen fér barn och unga. Kalle har behov av flera
olika hjalpmedel sa som rullstol, hygienstol, arbetsstol, turner (vridplatta) och staskal. Han har dven
kommunikationsstod, widgit go. Kalle har behov av stdd och hjalp med forflyttning mellan
hjdlpmedlen, lyft anvands.

Hur det kan se ut for Kalle vad giller samverkan kring hjalpmedel

Ett av Kalles hjalpmedel dr hans staskal som han beviljats av ortopeden och som forskrivits i
samarbete med habiliteringens fysioterapeut. Han har behov av att anvanda sitt staskal minst 60 min
dagligen. For att kunna anvanda staskalet sa behover Kalle hjalp med forflyttning till och fran
staskalet, lyftsele anvands. Det kravs tva personer for att utfora forflyttningen pa ett sdkert satt. Detta
star i Kalles egenvardsintyg, se mer om egenvardsintyg nedan. Forskrivaren visar personal inom den
kommunala verksamheten (en till tva personal) tillsammans med Kalle hur forflyttningen ska ga till
samt hur positioneringen i staskalet ska se ut. Det ar férskrivarens ansvar att sakerstalla att
personalen har tillrdacklig kunskap for att fora vidare information om hur forflyttningen och
positioneringen gar till, till sina kollegor. Forskrivare sakerstaller genom att fraga personal om de
kdnner sig trygga och lamnar skriftlig instruktionen géllande hantering av hjalpmedlen, specifikt for
Kalle. Forskrivaren har uppfoljningsansvar. Eftersom Kalle ar tonaring sa vaxer han och kan behéva
tatare uppfoljning dn exempelvis vuxna.

Kalle har behov av att forflyttas med hjalp av lyft. Att hantera lyften ingar i den kommunala
personalens baskunskap men forskrivare kan behova visa hur det fungerar for just Kalle.



Kanner sig personalen osdker sa kan de alltid vanda sig till forskrivaren och komma 6verens om hur de
ska bli sdkra i att anvanda hjalpmedlet eller hjalpmedlen som ar aktuella. Alla hjalpmedel som Kalle
har ar behovsbedémda och férskrivna fran habiliteringens forskrivare. Hantering av vissa hjalpmedel
ska ingd i baspersonalens kunskap och tillgodoses av kommunen.

Egenvarsintyg

Skanegemensam rutin egenvard

Innan Kalle borjade pa korttidstillsynen och korttidsvistelsen har egenvardsbedémningar gjorts och
egenvardsintyg utfardats av legitimerad personal inom habiliteringen. Bedomningarna har gjorts i
samrad med Kalles foradldrar och ansvarig for korttidstillsyn respektive korttidsvistelse.
Egenvardsintygen férvaras i de kommunala verksamheterna och habiliteringens legitimerade personal
har informerat och instruerat personalen som ska utféra egenvarden. Kalles egenvarsintyg foljs upp
av forskrivararna och det ar olika uppfoljningstider beroende pa vilket av Kalles hjalpmedel det géller.

Overgang till vuxenlivet, nar Kalle blir 18 &r.

Habiliteringsmottagningen for barn och unga lamnar over till habiliteringsmottagningen for vuxna om
Kalle vill det och om det finns ett fortsatt habiliterande behov. Om Kalle har hjdlpmedel som behéver
foljas upp behover kontakten med habiliteringen fortsatta. Vill Kalle inte fortsatta kontakten med
habiliteringsmottagningen fér vuxna kan hjalpmedlen inte behallas.


https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/skanegemensam-rutin-egenvard.pdf

