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För kommunerna För Region Skåne 
Anna Palmgren  Annika Andersson 
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Jeanette Lindroth  Elenor Wirén 
Karin Ingelstedt Thunberg Maria Bjerstam 
Karin Martinsson Maria Nygren 
Petter Hector  Peter Södergren  

Plats: via Teams 

1. Välkomna – Anna Palmgren
Anna Palmgren, ordförande för årets möten, hälsar alla välkomna till mötet. 

2. Pilotprojekt Ystad kommun - Malin Lindberg omsorgskoordinator på
akutmottagningen

Ärendet flyttas fram. 

3. Information Medicinsk samverkan - Maria A Bjerstam och Karin Ingelstadt
Thunberg

Information om planering inför den gemensamma patientsäkerhetsdialogen som hålls 27 
maj. En beredningsgrupp bestående av MAS från Skurups kommun, MAR från Sjöbo 
kommun, chefsläkare och chefssjuksköterska ska samla in patientsäkerhetsberättelser från 
alla verksamheter. Beredningsgruppen ska sammanställa vilka som är de prioriterade 
frågorna utifrån patientsäkerhetsberättelserna kring vad de ser som är patientosäkert i 
vårdens övergångar. (se bilaga) 

4. Information Rehab i vårdsamverkan - Maria A Bjerstam och Karin Ingelstadt
Thunberg

Under hösten diskuterades frågan om hur vi kunde få in rehabiliteringsarbetet i 
vårdsamverkan. Inventering gjordes på vilka rehab-frågor som diskuterades och i vilka 
grupper frågorna diskuterades. Det finns Skånegemensamma samverkansgrupper som tar 
frågor vidare till Centrala tjänstemannaberedningen. Det behövs en ny beredningsgrupp för 
rehabilitering som kan träffas inför Delregionala tjänstemannaberedningen, där MAS och 
MAR-nätverket, samt Samverkansgrupp för fysioterapeuter och arbetsterapeuter kan ta upp 
frågor. Maria A Bjerstam och Karin Ingelstadt kan ansluta till de redan befintliga mötena (1 
gång per termin), och sedan ha en kort avstämningen med den nya beredningsgruppen för 
att försöka få in rehabiliteringsarbetet i vårdsamverkan. (se bilaga) 
Beslut: Enighet råder kring att Maria och Karin ska gå vidare med förslaget.   



    

Vårdsamverkan Skåne   
 

2 

 
 

5. Information Planering psykiatri - Peter Södergren  
Peter informerar om vilka förändringar som sker och vad som är på gång inom psykiatrin. 
Det planeras för en succesiv öppning av psykiatriska akutmottagningen, där bland annat 
psykiatriambulansens driftstid utökas till alla dagar i veckan mellan 15.00-01.00, som även 
ska täcka området mot Ystad. Utökade vårdplatser i Kristianstad, Malmö och Lund för att 
försöka lätta på vårdtyngden på akutmottagningarna. (se bilaga)  
 

6. Ny förvaltning Nära vård och hälsa 
a. Mobila Teamet – Caroline Nilsson 

- Aktuell information samt statistik  
Caroline informerar om hur statistiken för Mobilt team närsjukvård, som startade i början av 
2024, har sett ut för 2024. Statistik utifrån antal besök per profession, vilken vårdgivare som 
initierat besök, vilken vårdcentral patienten är listan. Det beskrivs även vilka utmaningar man 
mött under året och vikten av samverkan betonas. (se bilaga) 
Caroline informerar om att samtliga mobila team kommer utöka sin verksamhet till alla dagar 
i veckan och att de vill fylla på med läkare så att de kan göra medicinska bedömningar även 
under helgerna. Det är fortsatt viktigt att ta kontakt med ASIH gällande utförande av 
antibiotika gånger 3 på kvällen/natten. Inför sommaren kan vi alla arbeta mer proaktivt så att 
alla vikarier får information om hur de kan ta kontakt med Mobila teamet.  
 

b. Kväll- och helgmottagningar - Maria Nygren 
Maria informerar om att Kväll- och helgmottagningarna går över till den nya förvaltningen 
Nära vård och hälsa den 1 april. Men det är fortfarande många frågetecken som behöver 
besvaras, så som var den ska vara någonstans och vem som ska bemanna den. Ett 
projektarbete med vårdcentralerna är påbörjat för att diskutera detta. Tanken är kväll- och 
helgmottagningarna kommer fortsätta som vanligt.  
 

7. Idéer och önskemål inför årets delregionala tjänstemannaberedningar – 
Alla 

Viktigt att alla som har idéer och förslag på vad vi vill ta upp på kommande möten, informerar 
ordförande om detta. Vi vill att mötena blir meningsfulla och adekvata i sammanhanget. Vi 
har många områden som går in i varandra, så det gäller att hitta gemensamma nämnare där 
vi kan arbeta tillsammans. 
Förslag: Nya socialtjänstlagen och Nära Vård.  
 

8. Övriga frågor 
Anna Palmgren frågar hur det går med införandet av det nya IT-systemet för Regionen. 
Maria Nygren svarar att SDV är uppskjutet till efter sommaren och att man behöver 
analysera de rapporter som kom i november innan startdatum kan sättas. Analysarbetet ska 
vara klart i mars. Arbete pågår på alla nivåer för att driva projektet framåt, att utreda och 
säkerställa alla aspekter innan lansering. Ystads lasarett ska vara först ut, för att sen skalas 
upp på de större sjukhusen i Skåne.  
 
 
Vid anteckningarna 
Tilda Foisack  
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Dagordning
Pilotprojekt Ystad kommun - Malin Lindberg omsorgskoordinator på akutmottagningen

Information Medicinsk samverkan - Maria A Bjerstam och Karin Ingelstedt Thunberg

Information Rehab i vårdsamverkan - Maria A Bjerstam och Karin Ingelstedt Thunberg

Information Planering psykiatri - Peter Södergren

Ny förvaltning Nära vård och hälsa

a. Mobila Teamet – Caroline Nilsson

Aktuell information samt statistik 

b. Kväll- och helgmottagningar - Maria Nygren

Idéer och önskemål inför årets delregionala tjänstemannaberedningar - Alla

Övriga frågor

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Projekt 
Samverkan 
Malin Lindberg 
omsorgskoordinator på akutmottagningen

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Två spår

Patientsäkerhet
maj:

Gemensam 

patientsäkerhetsdialog

dec:

Uppföljning

Kompetensutveckling

Behov

Kunskapsstyrning

Gemensamma 

utbildningar

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Process

Mars

Samla in 
patientsäkerhetsberättelser 
från alla verksamheter

- Sjukhus

- Vårdcentraler/PV

- Kommuner

- MTN 

April

Beredningsgrupp inför mötet 
i maj som sammanställer 
vilka som är de prioriterade 
frågorna utifrån 
patientberättelserna. 
Sammansättning 

PL

1 MAS (önskar Elisabeth fr 
Skurup)

MAR (Malin Sjöbo)

Ng fr sjukhuset 

Ng från PV (off – privat)

Ng från MTN

Maj

Möte Medicinsk samverkan

Ta fram underlag till 
gemensam handlingsplan.

Juni/Juli

Handlingsplan klar

Höst 2025

Arbete via arbetsgrupp/er 

eller andra utsedda 

ansvariga

Jan 2026

Uppföljning

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Efterlyses – ansvariga för patientsäkerhetsarbetet.

MASar 

MARar  

Chefläkare 

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Chefläkare!

Bör vara med antingen på 
beredningsmötet (april) eller den 27 maj 
på det stora mötet.

Patientsäkerhetsarbete är processarbete 
som löper över alla huvudmännen.

Ligger i linje med nationella 
handlingsplan för ökad patientsäkerhet i 
HS (Socialstyrelsen) 

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Rehabilitering i 
vårdsamverkan

https://vårdsamverkanskåne.se/


vårdsamverkanskåne.se

Vårdsamverkan Skåne

vårdsamverkanskåne.se

Delregional tjm.beredn

Delregional operativ

Samverkansgrupp 
Fysioterapeuter och 

Arbetsterapeuter

Central tjm.beredn SGSG Hjälpmedel

SGSG Habilitering

SGSG Rehabilitering

Beredningsgrupp rehab delregion 
sydost

??? ???

• Bestå av representanter från de olika 

delregionala och Skånegemensamma 

grupperna samt PL

• Korta möte (15 min)  innan 

tjänstemannaberedning

• Beredningsmöte 1 gg/termin

✓ Samverkansfrågor utveckling

✓ Utbildning

✓ Delge vad som händer i olika 

grupper

Skriva fram uppdrag för beslut

MAS och MAR nätverk 
kommuner

https://vårdsamverkanskåne.se/


vårdsamverkanskåne.se

Vårdsamverkan Skåne

vårdsamverkanskåne.se

På gång inom psykiatrin.

https://vårdsamverkanskåne.se/


Nära Vård och Hälsa

 

REGION SKÅNE



Mobilt Team Närsjukvård – 
statistik 2024 

Kväll- och helgmottagningar
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Nya 
socialtjänstlagen Nära Vård

Samverkan  
kring våld i  

nära relationer 
och 

samsjuklighet

Återinläggningar 
/ Ohållbar 

hemsituation

Kommunikation Barn & 
Unga

Egenvård

Jämlik vård - personer 
med intellektuell 
funktionsnedsättning 

https://vårdsamverkanskåne.se/


Förvaltning Psykiatri, 
habilitering och hjälpmedel 
VO Vuxenpsykiatri Kristianstad 2025-01-20 

 

Beslutsunderlag för förlängning av förändrade öppettider på 
psykiatriska akutmottagningen i Kristianstad 

 
Beslut och åtgärder sedan tidigare 

 
• Fortsatt stöd till CSK akutmottagning och avdelningar utifrån uppkomna 

psykiatriska behov. 
• Sedan 240601 välkomnas polisen dygnet runt för §47 bedömningar till 

psykiatriska akutmottagningen Kristianstad. 
• Sedan 241018 välkomnas psykiatriambulansen (PAP) dygnet runt för 

bedömningar. 
 

Planering för succesivt öppnande av psykiatriska akutmottagningen avseende 
ytterligare blåljusverksamhet och öppettider   
 
Arbetsgivaren har för avsikt att utöka akutmottagningens verksamhet genom en 
succesiv, stegvis och trygg planering som säkerställer stödåtgärder såsom 
vårdplatskoordinering inom skånsk vuxenpsykiatri dygnet runt, transportmöjligheter 
samt vårdplatser i Kristianstad och i övriga Skåne för patienter som bedöms ha 
omedelbart behov av heldygnsvård. 
 

• Utökad vårdplatskoordinering i alla vuxenpsykiatriska verksamheter under 
tiden kl. 16.30 – 22.00 måndag till fredag och lördagar till söndagar kl. 08.00 – 
16.30 from 3 februari.  

• Utökade vårdplatser - 4 vårdplatser avdelning 83 genom tjänsteköp i Malmö 
from 3 februari.  

• Utökade vårdplatser - 2 vårdplatser avdelning 6 genom tjänsteköp i Lund from 1 
mars.  

• Två avgiftningsplatser BCM Malmö avdelning 2 fortgår under 2025. 
• 10 vårdplatser + 2 BI + 2 ÖB platser avdelning 4 Kristianstad from 3 februari. 
• 10 vårdplatser inkluderat 2 OBS platser + 2 ÖB platser avdelning 1 Kristianstad 

from 3 februari. 
• Planering 4 BI platser avdelning 3 under våren. 
• Psykosvård har påbörjats i viss omfattning avdelning 3 sedan årsskiftet.  
• Psykiatriambulans driftstid utökas alla dagar i veckan mellan kl. 15.00 – 01.00 

from 1 februari. 
• Välkomna övrig ambulanssjukvård för bedömning fram till kl. 20.00 from 3 

februari. 
• Välkomna polis för handräckningsärende fram till kl. 20.00 from 3 februari. 
• Välkomna invånare oavsett transportsätt fram till kl. 20.00 from 3 februari. 

Beslut 
 
Beslut av förändrade öppettider på psykiatriska akutmottagningen måndag-
söndag 08.00-20.00 under perioden 250203 till och med 250430.  

 
 
I tjänsten, 
 



 
Peter Södergren 
Verksamhetschef 
 
Region Skåne 
VO vuxenpsykiatri Kristianstad 
Ledning och stab 
J A Hedlunds väg 11 
291 85 Kristianstad 
044-309 20 00 



Avstämning Mobilt team närsjukvård 

2025-01-31

Caroline Nilsson Verksamhetschef Mobila team och specialiserad palliativ vård 



Statistik 2024
Profession Antal besök Kommentar

Läkare 3 Läkare har gjort besök ensam eller tillsammans med t.ex. sjuksköterska från den kommunala primärvården

Sjuksköterska 260

Punktinsats sjuksköterska 608 Punktinsats = när annan läkare står för ordination och följer upp. Sjuksköterska utför önskad insats som till exempel 

blodtransfusion eller intravenös antibiotika.

Kurator 74

Team 241 Mer än en profession. 

TOTALT 1186

Antal patienter Ålder på patienter

Ordinärt boende 316 18-64 år 66 st

Särskilt boende 50 >  65 år 321 st

Korttidsboende 9

LSS 3

TOTALT 387



Initierade från:

Initierade från Antal patienter

LiY 207

SiS 4

Lund/Malmö 15

Ambulans 18

HSV och VC Ca 140

Övriga 

Det finns ingen exakt statistik från 2024 på vilka vårdcentraler som kontaktat eller remitterat.
Vi ser dock att vissa vårdcentraler och HSV kontaktar MTN oftare för insatser och läkarbedömningar och har ett närmre samarbete 
med MTN än andra.
 



Vårdcentraler där patient är listad



Utmaningar under året 

• Patienter som behöver stöd och hjälp i hemmet, både hemsjukvård och hemtjänst. Teamet gör ofta besök när det behövs en helhetsbedömning, 

både medicinskt och socialt, i samband med dessa besök behövs insatser från kommunen komma i gång snabbt. Dessa besök initieras ofta av 

ambulans. 

• Samverkan och dialog med kommunen - viktigt att personal som känner och har kunskap om patienten medverkar i planeringen och 

bedömningen av vidare vård

• Samarbete med andra vårdaktörer för att få en följsamhet kring hälsoplan och medicinsk vårdplan. 

• Läkemedelslistor som kommer från olika vårdgivare –  med olika ordinationer från vårdcentral och sjukhus. Vi ser ibland att patienter använder 

apotekets läkemedelslista som ordination men även att det finns flera olika läkemedelslistor i hemmet.

• Patienter som vi besöker kan ha mycket läkemedel hemma men de följer inte ordinationer och blir dåliga för att de inte klarar 

läkemedelshanteringen, dessa patienter saknar hemsjukvård och ofta har de inte kännedom att de kan få hjälp med läkemedel i hemmet. 

• Patienter som nekats hemsjukvård då de anses för bra och kan ta sig till vårdcentral. 

• Patienter som inte vill ha insatser och stöd i hemmet. 

• MTN har enbart sjuksköterskor i tjänst helgdagar, inga läkarbedömningar helger. 



Samverkan 

• Fortsätta med kontinuerlig dialog och att teamet syns.

• Viktigt att alla aktörer är med och tar gemensamt ansvar.

• Samverkan tar tid – utmaning att hålla i och hålla ut

• Fortsätta identifiera patienter som teamet kan ta hand om.

• Se över rutiner och lära av varandra.

• Samarbete med äldremottagningar/äldresköterskor 

• Dialogmöte med sjuksköterskor i kommunen och MAS för att hitta kontaktvägar och samarbete. 

• Möte med enhetschefer för hemtjänstgrupper för information om MTN. 
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