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MINNESANTECKNINGAR DELREGIONAL STYRGRUPP PSYKISK HALSA OCH SUICIDPREVENTION

DATUM
2025-01-31

Sammankallande: Sara Gigja

Deltagare: Roger Eriksson Mattias Olsson Maria Rosenquist
Fredrik Lofgren Malin Gunnarsson Titti Gohed
Samra Mehmedovic Al-Dujaily

Forhinder: Jeanette Horst, Sofia Davidsson, Johan Liffner, Cecilia Palmqvist,
Per Granvik, Lise-Lott Nilsson

Motets 6ppnande
Presentation av deltagarna

Senaste minnesanteckningar finns pa Delregional styrgrupp Psykisk halsa och
suicidprevention - Vardsamverkan Skane

Aterkoppling fran gemensam samverkansdag 3 december

Sara informerade om dagens upplagg och narvaro samt resultat av en uppféljande enkat.
Vellinge aterkopplade att det ar stora omraden pa kort tid och att 6nskemal inkommit att dela
upp pa tva dagar for att fa utrymme for samverkan. For 6vrigt ett gott intryck och stor néjdhet.
Se bifogat bildspel.

Ny strategi for psykisk hdlsa och suicidprevention

Sara informerade om den nationella strategin som ersatter den tidigare Nollvisionen. Det ar
en valkommen, omfattande och langsiktig strategi dar hela samhallet kommer att involveras
med en tydlig vision fér att framja en god och jamlik psykisk halsa. Se bifogat bildspel.

Overenskommelsen psykisk hilsa och suicidprevention

Sara gav en Overblick utifran den nationella informationen om éverenskommelsen, hamtad
fran SKR, dar ytterligare en éverenskommelse géllande barn och ungdomspsykiatri kommer
att tillkomma. Tolkningen av kommande 6verenskommelse ar att den kommer att berora
samma medel som tidigare ar men ha nya fokusomraden. Métet valkomnar det langsiktiga
inriktningen och sambandet med samsjuklighetsutredningen, den nya socialtjanstlagen och
den nya strategin for psykisk halsa och suicidprevention.

Moétet lyfte behov av en dversyn av prioriteringsordningen for projektansokningar for 2025 ars
medel for delregion sydvast utifran de nya fokusomradena sa kraven uppfylls.
Beredningsgruppen foreslas ansvara for 6versynen och ska rapportera till styrgruppen. Se
bifogat bildspel.

Samsjuklighetsutredningen
En nationell delegation kommer att tillsattas med syfte att ta fram en plan fér genomférandet
av en reform med en tidsram pa en tre ar. Se bifogat bildspel.

Nytt samt revidering fran arbetsgrupperna
Sara gav en bild dver respektive arbetsgrupps nulage, se bildspel.
- Integrerad verksamhet fortgar som tidigare dar Per Granvik ar ansvarig.
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Nytt fran arbetsgrupperna
Foredragande: Beredningen

Arbetsgruppen for riktade hdlsoundersékningar har under sitt uppféljningsméte
konstaterat att rutinen ar implementerad och arbetsgruppen ska avvecklas. Uppféljning
kommer att ske i respektive lokal samverkansgrupp.

Arbetsgruppen for gemensam introduktion kan avvecklas da den numera kan ses som
en del av delregional samordnares uppdrag. Samra gor ett medskick med vikten av att
upplagget av dagarna kopplas samman med Vardsamverkan Nara vard.

Arbetsgrupp for handlingsplaner i suicidprevention bestar av representanter fran
kommunerna som arbetar tillsammans i framtagandet av handlingsplaner i suicidprevention.

Arbetsgrupp for integrerade verksamheter fortsatter som tidigare med Per som
sammankallande

Arbetsgruppen for avvikelser tar nya tag och formulerar nya mal fér 2025. Har inbokade
moten for varen, kommer att eftersoka fler medlemmar pa nasta samverkansmote.
arbetsgruppens syfte ar uppdaterat med att ta fram en gemensam rutin kring
avvikelsehantering och aterkoppla under Q2.

Arbetsgrupp for Maria mottagningar, arbetsgruppen har nu tagit fram en rapport som
motet forde en dialog kring utifran de synpunkter som inkommit. Aktuella punkter beror
resurser i forhallande till effekt i férhallande till kostnad, behov och efterfragan, tillganglighet
av specialistresurs, forankring mm. Prioriteringsfragan diskuterades ocksa i férhallande till de
nya fokusomradenas krav i den nationella strategin.

Uppdraget ar en politisk fraga dar beslut kring rapportens resultat behdver hanteras.
Delregional tjanstemannaberedningen kommer fa information pa nasta méte 250207 dar
Sara ar féredragare. Styrgruppens synpunkter kommer att sammanstallas och
vidarebefordras infér delregional tjanstemannaberedningens mote.

Arbetsgrupp for revidering av Lokal 6verenskommelse psykisk halsa och
suicidprevention, en ny arbetsgrupp kommer att startas i syfte att aterkomma med forslag
pa revidering av 6verenskommelsen och tillhérande handlings- och aktivitetsplan.
Arbetsgruppens tillsattning rekommenderas enligt tidigare ars sammansattning dar aven
brukarorganisationer har medverkat.

Revidering arbetsgrupperna
Foredragande Sara Gigja

Beslut att godkanna forslag pa revidering med tillagg att aven avveckla arbetsgrupp om
halsoundersokningar da den efter uppfoljningsmoéte kan anses vara implementerad i
verksamheterna.

Nytt fran delregional samordnare

- Varens tidsplanering och evenemang

- Vilka resurser har verksamheterna ansokt om och fatt ta del av
- Kraften i tidig upptackt

- Se bildspel
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Punkter till tjanstemannaberedningen 250207

Sara ar adjungera till métet for att informera om:
- Nationella strategin for psykisk halsa och suicidprevention
- Overenskommelse for psykisk hélsa och suicidprevention
- Aterkoppling av rapport om Maria mottagning

Titti och Samra informerade om:

Delregional Aktivitets- och tidplan avseende god och néra vard inom ramen for
Vardsamverkan Sydvast 2024—-2025 som utgar utifran den centrala Reviderad-tid-och-
aktivitetsplan-1 (9).pdf

Oklarheter identifieras kring bland annat Vaxa tryggt som enbart Trelleborg ar behdrig till
samt till Familjecentraler som finns pagaende i Trelleborg och Vellinge och dar Svedala
planerar att utveckla en 2027. Oklarheter berér huruvida dessa ska finnas med eller inte och
vem som i sa fall ska sta som ansvarig.

Det finns ocksa oklarheter kring rehabiliteringsomradet och hur sambandet ser ut med
psykiatrin kring detta. Beredningsgruppen kommer att diskutera vidare och aterkomma i
fragan.

Arsrapport 2024 Vardsamverkan Nara vard, styrgruppen hade inga synpunkter.
Nasta mote 14 mars kl. 10.30 — 12.00

Antecknat av Titti Gohed & Sara Gigja
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