Arsberattelse vardsamverkan i NV 2024
Beredningsgrupp, arbetsgrupper samt samrad psyKiatri
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Sammanstéllt av Catharina Borna, Ulrika Hjort och Janet Hultberg med underlag fran delregionala arbetsgrupper
och samrad psykiatri 2025-01-15.
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Gemensamma overgripande mal (somatisk vard)

« Antal dagar for utskrivningsklara patienter ska minimeras. Mal 2024: <1,7
 Undvikbar aterinlaggning inom 30 dagar ska minska. Mal 2024: <12%
« Lakemedelslistor vid utskrivning ska vara korrekta.

Sammanfattande bedémning: Malen nas ej for utskrivningsklara patienter och aterinlaggningar.
Utskrivningsklara dagar har okat under hosten 2024. Det foreligger skillnader mellan kommunerna.

Andel aterinlaggningar har inte minskat men det ar inte heller forvantat da stod for SIP och mobila
team forvantas fa effekt forst under 2025.

Lakemedelslistorna har sannolikt hallit en hogre kvalitet jamfort med tidigare, men fornyad PPM ar
inte genomford under det gangna aret.
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Utskrivningsklara nordvast

Genomsnittligt antal varddygn for utskrivningsklara patienter

Kalla: USK.qvw

Skapande enhet = Helsingborgs lasarett, Lasarettet i Landskrona respektive Angelholms sjukhus

Kommuner = Bjuv, Bastad, Helsingborg, Héganas, Klippan, Landskrona, Svaldv, Astorp, Angelholm och Orkelljunga (10
kommuner NV)

Genomsnittligt antal varddygn for utskrivningsklara patienter
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Aterinskrivna

Aterinskrivna inom 30 dygn efter utskrivning fran Helsingborgs lasarett respektive Angelholms sjukhus,
patienter > 65 ar.

Kalla: SSNV Patientfloden Slutenvard.qvw

Taljare = Antal patienter > 65 ar som skrivits ut enligt forutsattningar i namnare och som darefter inom 30 dygn skrivs in till
enhet inom Helsingborgs lasarett eller Angelholms sjukhus.

Namnare = Antal patienter som under perioden skrivits ut frAn enhet pa det aktuella siukhuset.

Andel aterinskrivna inom 30 dygn (patienter > 65 ar)
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Lakemedelslistor

Helsingborgs lasarett och Angelholms sjukhus

Fran v 17 2024 har 91% av alla nyinskrivna patienter med Pascal fatt en
lakemedelsavstamning.

Antalet lakemedelsavstamningar genomférda av klinisk farmaceut har 6kat fran 2595
(2023) till 5601 (2024) vilket innebar en dubblering av antalet.

Antalet avvikelser géallande lakemedel i vardens 6vergangar uppgick till 6 st under aret
(Helsingborgs lasarett).

PPM lakemedelslistor for patienter med dppenvardsdos har ej genomforts under 2024.
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Dokumentnamn

Uppdragsbeskrivning delregional Beredningsgrupp néra vard

Skapad av Dokumentigare | Typ av dokument
Catharina Boma ALl Uppdragsbeskrivning
Emma Herlin Tjanstzmanna-
Utrika Hjort beredningen
Janat Hultberg delregional
samverkan
nordvastra
FaststBlid av Fastsidlit dalum | Gliigtom Reviderat datum
Tjanstemannabersdning Delregional Ver 1.0 20230512
samverkan Nordvasira

Beredningsgrupp nara vard

Bakgrund
Skanes gemensamma malbild och handlingsplan avseende god och nara vard vilar
pa tre ben:

« Avial om ansvarsfordelning och utveckling avseende halso- och sjukvarden i
Skane mellan Region Skane och de skanska kommunerna

« Den nationella averenskommelsen far god och nara vard

Delar av Region Skanes arbete med nara vard inom Framtidens hilsosystem

dar arbete sker gemensamt mellan region och kemmuner

Uppdrag

Beredningsgrupp nara vard &r en befintlig del av samverkansstrukturen inom nara
vard. Gruppen arbetar pa uppdrag av den Delregionala tjanstemannaberedningen.
Processledama har ansvaret att representera kommunerna och primarvarden |
beredningsgruppen.

« Foreslar arbetsgrupper utifran prioriterade omraden i aktivitets- och tidplanen
till AU far delregionala tjanstemannaberedningen.

« Fordelar uppdrag till arbetsgrupper samt for [pande dialoger kring pagaende
processer.

+ Haller samman néravardarbetet i delregionen.
« Ansvarar for uppfaljning och utvardering av aktivitets- och tidplanen.
« Haller sig v ade gentemot mensamma
« Mterrapporterar regelbundet till delregional samverkansgrupp.
Arbetsformer
Beredningsgrupp néra vard 1 g/manad. Pr na ar

sammankallande.
Dagordning skickas ut till deltagarna senast 1 v fére motet.
Minnesanteckningar sparas pa hemsida for Vardsamverkan Skane.
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Arbetet dterrapporteras till Delregional fjénstemannaberadning samt redovisas i
wverh attelser och patientsakerheisberatielser.

Ledamater

Kommunal processledare ndra vard

Regional processledare nara vard
Samordnare nara vard Helsingborgs lasarett
Samordnare nara vard Angelholms sjukhus
Samordnare nara vard Lasarettet i Landskrona

Metod vid tillséttning

Processledare nara vard skickar forfragan till iga i T] \aberedningen
fior delregional samverkan Nordvist med nskan om nominering ufifran bifogad
uppdragsbeskrivning. AU beslutar om fillz&ttning
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Gruppens sammansattning och deltagande, antal moten och
motesformer

Gruppen leds av processledarna for Nara vard. | rollen som processledare ingar att
planera, sammankalla och féra minnesanteckningar for beredningsgruppens maéten.

 Processledarna for nara vard representerar kommunal och regional PV i
beredningsgruppen. Naravardsamordnare fran de tre sjukhusen representerar sina
respektive verksamheter. (Lasarettet i Landskrona saknade initialt representant, men har
ingatt sedan maj 2024.)

« Beredningsgruppen har haft tio fysiska halvdagsmoten under aret, narvaron har varit hog
och engagemanget stort.
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Gruppens prioriteringar 2024
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Lopande foljt och utvarderat arbetet med den delregionala aktivitets- och tidplanen.

Lyssnat in patienters och verksamheters behov med avsikt att omséatta detta | praktisk
nytta.

Omvarldsspanat, "benchmarkat” och gett forslag pa nya arbetssatt.
Samordnat, hallit i och hallit ut i fragor som behovt framdrift.
Agerat pa uppdrag fran delregional tjanstemannaberedning.

Stottat och varit engagerade i delregionala arbetsgrupperna SVU/SIP samt medicinsk
kvalitet.

Lyft upp personcentrering pa agendan.
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Genomforda aktiviteter
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Utvarderat arbetet med den delregionala aktivitets- och tidplanen.

Arbetat fram forslag pa nya delregionala indikatorer och utdata kring nara vard.
Agerat for- och bidragit till kvalitetshéjning av digitala akutblad.

Drivit pa arbetet med personcentrerad vard i verksamheterna, ser aktiviteter komma.
Marknadsfort SIP-utbildning och aktiviteter for kvalitetshdjning av SIP.

Arbetat for att minska onddiga inlaggningar pa sjukhus samt paskynda hemtagning vid
utskrivningskKlar.

Sokt metoder och arbetssatt for att motverka undvikbar slutenvard, kommit med konkreta
forslag.

skANES €

[o] o o ° r
Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se KOMMUNER @



Genomforda aktiviteter

Varit delaktiga i planering och implementering av mobila team narsjukvard.

Arrangerat workshop "Vara patienter 2.0”.

Startat ny delregional arbetsgrupp for rehabilitering.
Utbildat och stottat lokal vardsamverkan ute i kommuner.

Agerat medlare och brobyggare i konfliktarenden.

Hallit tre digitala utbildningar i nara vard och vardsamverkan med totalt 74
deltagare.

Skickat ut manadsuppdatering kring nara vard, inkl indikatorer for uppfoljning.
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Mal, strategier och utmaningar kommande ar

» Medverka till fortsatt framdrift | delregionala arbetsgrupper.

« Fokusera pa att fler patienter kommer till ratt vardniva. Storre fokus pa
Inflode till sjukhusen, minska undvikbar inlaggning. Medverka till en hogre
vardniva med hog patientsakerhet och god arbetsmiljo utanfor sjukhus.
Verka for 6kat lakarstod till kommunal priméarvard.

Forstarka mobila teamens roll i dvergangen mellan vardaktorer.

Medverka | implementeringen av generisk SIP.
Fokusera mer pa prevention och screening.
Bidra till att personcentrering genomsyrar alla nivaer i alla organisationer.
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Delregional arbetsgrupp SVU/SIP

Virdsamverkan Skane
Mordvistra Skine
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Dokumentnamn

Uppdragsbeskrivning delregional Arbetsgrupp SWVU

Skapad av Diokumentagare Typ av dokument
Catharina Boma AU ll Uppdragsbeskrivning
Emma Herin Tianstemanna-
Janet Hultberg beredningen
Ulrika Hjort dedregional
samverkan
nordvasta
Faststalld av Faststallt datum Giltig t o m Reviderat datum
Tjansternannabenedning Delregional Ver 1.0 2023-05-12
samverkan Nordvasta

Arbetsgrupp SVU

Bakgrund
Skénes gemensamma malbild och handlingsplan avseende god ach néra vard vilar pa tre
ben:
s Avtal om ansvarsfordeining och utveckling aveeende halso- och sjukvarden i Skane
mellan Region Skane och de skanska kommunema .
« Den naticnella Gverenskommelsen for god och nara vard
s Delar av Region Skanes arbete med néra vard inom Framfidens halsosystem, déar
arbete sker gemensamt mellan regicn och Kommuner

Uppdrag

Arbetsgruppen SVU ar en del av samverkansstrukturen inom néra vard och ska pa initiativ
av Delregional tidnstemannaberedning och Beredningsgrupp nara vard hantera
administrativa fragor utifran aktivitets- och tidplanen.

Exempel pa omraden som kan hanteras i denna grupp:

Fladen och samarbete i Mina Planer_

Implementering av utbildning i SIP och SYU med fillhdrande ruiner.
Utékat anvandande av Matione!l patientdversikt (NPO).

Implementering av delregional kommunikationsriktlinje.

e vagledning och stod kring lokalt samarbete | kemmunema.

Ta fram och implementera rutiner fér auskultation och studiebesdk mellan
verksamheter.

Arbetsformer

»  Arbetsgrupp SWU sammankallas 4 ggr per ar samt vid.beho\r.

= Sammankallande &r regional- eller kommunal primarvard omvaxlande, | enlighet mead
den delregionala- och regionala vardsamverkansstrukturen i Grigt.

« Dagordning skickas ut fill deltagama senast 1 v fore motet.

s Minnesanteckningar sparas pa Vardsamverkan Skénes hemsida.

«  Arbetet dterrapporteras till Delregional tianstemannaberedning och Beredningsarupp
néra vard samt redovisas i verksamhetsberdttelser och patientsakerhetsberdttelser.
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Kommun

Warje kommun utser sin (en) representant fran tex myndighetsenhet, leg hélso- och
sjukvardspersenal (HSL), medicinskt ansvarig sjukskdterska (MAS) eller enhetschef
far HSL. Med fardel finns alla kategorier representerade i arbetsgruppen fran nagon
av kommunema.

Primarvard

Varje narsjukvardsomrade (dvs Helsingborg, Landskrona samt Angelholm) utser en
verksamhetschefienhetschef samt SVU-ansvarigféldrevardsskéterska, eller annan
for uppdraget initierad medarbetare.

Totalt ska 6 personer fran regional primarvard inga i arbetsgruppen, dvs 3 personer
fran privat och 3 personer fran offentligt driven vardcentral.

Sjukhus

SVU-samordnare, eller annan for uppdraget initierad medarbetare Helsingborgs
Lasarett

SvVU-samordnare, eller annan for uppdraget initierad medarbetare Lasarettet i
Landskrona .
SVU-samordnare, eller annan for uppdraget initierad medarbetare Angelholms
Sjukhus

Adjungerade vid behov
Exempelvis VO Yuxenpsykiatri, ASIH, Medicingkt ansvarig rehab (MAR), eller annan
profession l&mpad for aft 16sa uppdraget.

Metod vid tillsittning

Processledare ndra vard skickar forfragan till samtliga i Tjinstemannaberedningen
for delregional samverkan Nordvist med Gnskan em nominering utifrén bifogad
uppdragsbeskrivning. AU beslutar om tillsattning.
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Gruppens sammansattning och deltagande, antal moten och
motesformer

 Arbetsgrupp SVU/SIP har haft 5 méten under aret.

« Gruppen bestar av representanter fran samtliga kommuner i NV, Helsingborgs lasarett,
Angelholms sjukhus samt privat och offentlig primarvard. Representanterna har
varierande yrkesroller sa som bistandshandlaggare, MAS/MAR, enhetschef,
verksamhetschef.

- Sammankallande ar naravardsamordnare vid Angelholms sjukhus och Angelholms
Kommun.

« Representant fran vuxenpsykiatrin adjungeras vid behov.
« Samtliga moten har skett via Teams for att mojliggora hog narvaro.
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Gruppens fokusomraden 2024

« Omsorgskoordinering
o Utveckla de administrativa rutinerna for SVU/SIP/Akutblad

« Hospitering mellan verksamheterna
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Genomforda aktiviteter

RRRRRR

Omsorgskoordinering — i respektive kommun kartlagt méjligheterna att sékerstalla hemgangar
fran akutmottagningen for patienter med 0kat omsorgsbehov. Tagit fram ett forslag pa en
gemensam rutin for detta i delregionen. Fragan har fOrberetts | arbetsgruppen men sedan
eskalerats till beredningsgruppen och darefter till delregional tjanstemannaberedning.

Beskrivit forbattringsomrade i SVU-processen med feedback till respektive verksamhet.

SVU-ansvarig{a_finns i manga av de deltagande verksamheterna, arbetar med att forbattra
arbetet och utbilda ny personal i SVU.

Utarbetat patientinformation till patienter som beviljas korttidsboende efter utskrivning fran
slutenvarden.
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Mal, strategier och utmaningar kommande ar
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Kompetenshdgjning kring samordnad individuell plan (SIP), arbeta fram en gemensam
riktlinje kring vad som ska forberedas infor en SIP 1 de olika verksamheterna for att
forbattra planens kvalité.

Verka for en gemensam malbild av SVU-processen och identifiera ytterligare faktorer som
kan forbattras.

Identifiera eventuella patienter som inte behdver omfattas av SVU-processen, sa som
larmkunder.

Framja att samverkan vid utskrivning blir ett personcentrerat forlopp som ger trygghet till
patienten genom tydligt information kring sin fortsatta vard.
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Delregional arbetsgrupp medicinsk kvalitet
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Dokumentnamn
Uppdragsbeskrivning delregional Arbetsgrupp medicinsk kvalitet
Skapad av Dokumentgare Typ av dokument
Catharina Boma AU il Uppdragsbeskrining
Emma Herlin Tjanstemanna-
Uirika Hjort beredningen
Janet Hultberg delregional
sarrve_rkaﬂ
Faststalld av Faststallt datum Giltigtom Rewiderat datum
Tianstemannaberedning Delregional Ver 1.0 2023-05-12
samwerkan Mordv3stra
Arbetsgrupp Medicinsk kvalitet
Bakgrund
Skanes gemensamma malbild och handlingsplan avseende god och nara vard vilar
pa tre ben:

« Avtal om ansvarsfirdelning och utveckling avseende hilso- och sjukvarden i
Skane mellan Region Skane och de skanska kommunema

« Den nationella dverenskommelsen fir god och ndra vard

« Delar av Region Skanes arbete med néra vard inom Framtidens hilsosystem,
dar arbete sker gemensamt mellan region och kommuner

Uppdrag

Arbetsgrupp medicinsk kvalitet &r en del av samverkanssirukturen inom ndra vard
och ska pa initiativ av Delregional fjanstemannaberedning och Beredningsgrupp nara
vard nantera medicinska frlégor ufifran akfivitets- och tidplanen.

Exempel pa medicinska fragor som kan hanteras i denna grupp:

« Diagnostik och behandling av tillstind som &r dverrepresenterade
vid oplanerad aterinldggning bland skira dldre.

* Beslut och kommunikation avseende brytpunktssamtal och
behandlingsbegransningar.

s  Medicinsk planering.

» Likemedelsrelaterade fragor.

Arbetsformer
« Arbetsgrupp medicinsk kvalitet sammankallas 4 gor per ar samt vid
behov. Medicinsk enhetschef geriatrik Helsingborg ar sammankallande.
+ Dagordning skickas ut ill dertaqga[na senast 1v fﬁrg mitet.
« Minnesanteckningar sparas pa Vardsamverkan Skanes hemsida.
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= Arbetet dterrapporteras till Delregional fjanstemannaberedning och

Beredningsgrupp néra vard samt redovisas i verksamhetsberaftelser och
patientsakerhetzberittelser.

Ledamater

Kommun
Medicinskt ansvarig sjukskdterska (MAS), eller annan for uppdraget initierad
medarbetare fran samtliga kommuner

Primarvard

Chefldkare

Representant fran Privata branschradet

Sjukskiterskaldistriktsskoterska fran dldrevardsmottagning pa vardeentral
AKO-representant

Sjukhus

Medicinsk enhetschef genatrik Helsingborg-sammankallands
Sektionstverldkare geriatrik Angelholm

Sektionsdverldkare/medicinsk enhetschef geriatrik Landskrona

Lakare med geriatrisk inrikining intermmedicin Helsingborg

Cheflakare Helsingborgs Lasarett/Angelholms Sjukhus/Landskrona Lasarett

Adjungerade vid behov:

MAR (medicinskt ansvarig rehabilitering)
Funktionsféretradare fér leg rehabpersonal
Medicingk enhetschef ortopedi

Medicinsk enhetschef kirurgi
Chefsjukskéterska primarvard
Chefgjukskoterska sjukhus

Chefapotekare

ASIH

VO Vuxenpsykiatri Helsingborg
Pre-hospital vard (ambulanséveridkars)
Upphandlade hembesdksbilar

Mobila vardteam

Annan for uppdraget initierad medarbetars

Metod vid tillséttning

Processledare néra vard skickar forfragan till samtliga i Tjanstemannaberedningen
for delregional samverkan Nordvist med Gnskan om nominering utifran bifogad
uppdragsbeskrivning. AU beslutar om fillsattning.
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Gruppens sammansattning och deltagande, antal moten och
motesformer

 Arbetsgrupp medicinsk kvalitet har haft sex moéten under aret. Medicinsk enhetschef
geriatrik (Helsingborgs lasarett) ar sammankallande.

* Gruppen bestar av medicinskt ansvariga sjukskoterskor fran kommunerna i nordvastra
Skane samt lakare fran primarvard/mobila team och lékare fran Helsingborgs lasarett.
(Sedan oktober deltar aven lakarrepresentant fran Lasarettet i Landskrona).

« Representant fran vuxenpsykiatrin adjungeras vid behov.

« Samtliga moten har varit fysiska traffar pa Helsingborgs lasarett.
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Gruppens fokusomraden 2024

Forbattring av innehallet i SIP samt etablering av medicinsk vardplan.

Omhandertagande av patient med blodfértunnande behandling och skalltrauma.

Kommunikation och utbildningsinsatser om egenvard.

Forbattrad samverkan mellan sjukhus och regional primarvard i nordvéastra Skane.

Beslut om behandlingsbegransningar i vardens évergangar.

Ordination och forskrivning av lakemedel i vardens évergangar.
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Genomforda aktiviteter

RRRRRR

;Ifa itd flrarrtl ett dokument som skall vara ett stod for lakare som medverkar pa SIP och
Ortydligat:

- hur patient kan medverka i SIP
- var en medicinsk plan skall dokumenteras
- vad den skall innehalla for att vara ett stod till alla vardgivare

Tagit fram ett gemen§amt beslutsstod for sjukskoterskor | kommunerna for omhandertagande
av patient med blodfértunnande behandling och skalltrauma.

Reviderat samverksdokumentet mellan sjukhus och regional primarvard i nordvastra Skane.

Fort kontinuerlig dialog om kommunikation vid_bver%éngar i varden med fokus pa séker
lakemedelsforskrivning/hantering och informationsutbyte.

Fortydligat giltighet for beslut om behandlingsbegransningar.
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Mal, strategier och utmaningar kommande ar

« Genomfora kvalitetsgranskning av samordnad individuell plan (SIP).
» Testa framtaget stdddokument for SIP for att utvardera:
1. anvandarvanlighet
2. kvalitet och medicinsk planering jfr med SIP genomférda under 2023.

 Fortsatta arbeta med att forbattra kommunikationen vid vardens évergangar med fokus pa
lakemedel.

« FoOlja upp handlaggningen av patienter med blodfértunnande behandling och befarat
skalltrauma.

 Planera och genomfora utbildningsinsatser om egenvard.
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Lokalt samrad psykiatri

Stort Lokalt Samrad Psykiatri — delregion Litet Lokalt Samrad Psykiatri — delregion
nordvast ansvarar for att: nordvast ansvarar for att:
o folja upp lokal dverenskommelse o arbeta aktivt med prioriterade omraden
o vid behov revidera lokal o delge dmsesidig information
Ooverenskommelse o arbete med brister som uppstar i
o Parterna identifierar och prioriterar samverkan

arligen gemensamma
utvecklingsomraden och/eller omraden
for kompetensutveckling tillsammans
med Styrgruppen
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Syftet med vara moten

« Att verka for att ramodverenskommelsen och den lokala éverenskommelsen ar kand och efterlevs ute i vara
verksamheter samt att den lokala 6verenskommelsen f6lj upp och revideras vid behov

 Att skapa forutsattningar for att vara verksamheter ska folja de 6verenskommelser som ligger till grund for
samverkan

« Att tillsammans skapa en struktur for samverkan

« Att fortsatt arbeta med utveckling av samverkan — samordna insatser for att forebygga organisatoriska
mellanrum

« Att tillsammans ge god vard och insatser med kvalitet utifran individens behov

« Att delge relevant information fran vara olika verksamheter

« Att framja kommunikation och dialog

« Att 6ka kunskap och forstaelse for de olika verksamheterna och professionernas uppdrag

« Att samtliga verksamheter delges gemensam information

« Att gemensamt identifiera och prioritera gemensamma utvecklingsomraden

 Alla verksamheter ska vara delaktiga och narvarande sa vi kan driva aktuella fragor

skANES €
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Gruppernas sammansattning och deltagande, antal moten
och motesformer

Styrgrupp Lokalt Samrad Psykiatri — delregion nordvast

« Omradeschefer eller motsvarande fran psykiatrin, primarvarden och motsvarande chefer och
psykiatrisamordnare for kommunerna finns med for omradena Vuxenpsykiatri, Barn- och
ungdomspsykiatri, regional primarvard, socialtjanst Barn och Unga/Vuxen/Skadligt bruk beroende,
Elevhalsan samt de tre ordforanden i Lokalt Samrad Nordvast.

« Styrgruppen har mandat att besluta om satsningar och fordelning av gemensamma medel samt
radgora i fragor som behover hanteras och ror hela Lokalt Samrad Psykiatri Nordvast.

 Parterna identifierar och prioriterar arligen gemensamma utvecklingsomraden och/eller omraden
for kompetensutveckling tillsammans med Stort Lokalt Samrad

« Styrgruppen traffas 6 ganger per ar och utéver detta vid behov.
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Gruppernas sammansattning och deltagande, antal moten

och motesformer

Stort Lokalt Samrad Psykiatri — delregion
nordvast

« Vid Stort Lokalt Samrad medverkar .
samtliga kommuner, VUP, BUP och
primarvard, verksamhetschefer inom
kommuner och omradeschefer eller
motsvarande niva inom Regionen samt
brukarrepresentant

« Stort Lokalt Samrad Psykiatri traffas tva
ganger per ar

RRRRRR

Vardsamverkan Skane —

Litet Lokalt Samrad Psykiatri — delregion
nordvast

Vid litet samrad medverkar samtliga kommuner,
VUP, BUP och primarvard, enhetschefer eller
motsvarande niva och utsedda tjansteman med
mandat att fatta beslut, samt
brukarrepresentant

Motena ar uppdelade i en barn och unga del,
en gemensam del, inkl. skadligt bruk och
beroende unga och slutligen en del for vuxna
skadligt bruk och beroende och psykisk ohélsa.

Litet Lokalt Samrad Psykiatri traffas fyra ganger
per ar for respektive geografiskt kluster.
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Gruppernas fokusomraden 2024

Mal for Samverkan — delregion nordvast

Gemensam samsyn och dialoger om Samsjuklighet och Samsjuklighetsutredningen
Aktivitet: Genomgang och dialog samt kunskapsspridning av den lokala éverenskommelsen och koppling till nationella riktlinjer och
andra nationella samt regionala dokument.

Gemensam samsyn och dialoger om Nya Socialtjanstlagen
Aktivitet: Genomgang och dialog samt kunskapsspridning av den lokala éverenskommelsen och koppling till nationella riktlinjer och
andra nationell samt regionala dokument.

SIP — Gemensam samsyn, genom kommunikation och riktad utbildning, skapa en gemensam bild
Aktivitet: kommunikation och uppf6ljning dialog inom litet lokalt samrad

Staende Aktiviteter

Brister i Samverkan: Genomgang, varje verksamhet ska arbeta aktivt med saval brister i samverkan som den arliga rapporten av
brister som uppkommit under aret.

Lyfta goda exempel: Dialog kring samverkan med individen i fokus.

Kunskapsbarande lankar: Inspiration och kunskap om nya arbetsséatt, modeller etc.

Exempel: MHFA, F-ACT, Vard och Insatsprogrammet, Aterhamtningsguiden, brukarinflytande. Information fran Infektionskliniken
angaende sprututbytet. Information fran Processledare Nara Vard.

Arbetsgrupp Samsjuklighet har tittat pa och gatt igenom SSPs underlag infor Samsjuklighetutredningen,
skapat Uppdrag och kravprofil fér Processledare for Samsjuklighetsutredningen och gjort underlag fér ansékan om gemensamma

Rmm\ medel 2025. SKANES ‘

[o] o o ° /_
NE Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se KOMMUNER @



Genomforda aktiviteter
Landskrona

Vi har haft en aterkommande dialog med vardcentralerna kring deltagande pa Litet Lokalt, bade vad galler syfte och
vilken representant som ar bast lampad for uppdraget. Hoppas finna en I6sning pa detta infor hostens samrad. Under
varen har vi haft fokus pa att arbeta i mellanrummen genom att titta pa case samt genom att nyttja kompetensen hos Per
och Lisbeth for att lyfta bemotandet av sjalvskadebeteenden hos barn och unga. Vi har aven lyssnat pa goda exempel
nar Thord Hjortenskiold berattade om samverkansprojektet i Bastad. Visst fokus har aven funnits pa att 6ka kunskapen
om varandras verksamheter och vi hade ett vardefullt besok av Svante Comet och Maria Larsson som berattade om
Sprututbytet pa Infektionskliniken. Vidare gav Birgit Kalliokulju oss viktig information om hur omstéllningen ser ut inom
vuxenpsykiatrin med utrymme for fragor och reflektioner kring forvantade konsekvenser av detta. | Landskrona har vi
under hosten lyft behovet av personligt ombud f6r barn och unga, eller hur det annars kan tillgodoses inom kommunerna.
Vi har foljt processen kring samsjuklighetsutredningen och haft gaster fran Team tidiga insatser Vuxen. Stort fokus pa
Nya socialtjanstlagen och omstallningen inom socialtjansten. Janet Hultberg och Ulrika Hjort har uppdaterat 0ss |
processen Nara Vard och vi har inlett en kompetenshojning gallande NPF pa Barn & Unga delen med tillh6rande
dialoger. Under senaste Litet lokalt diskuterade vi kring rapporten Vilken vard har de som tagit sitt liv mottagit — vilket
resulterade i ett initiativ till nArmare samverkan mellan Vardcentralerna och Team tidiga insatser i Landskrona.
Forhoppningarna ar att detta drar igang direkt i borjan av aret. Vi har haft genomgang av SSP fragor infor
Samsjuklighetutredningen. Det har varit dalig uppslutning fran Socialtjansten i Svalov men detta antas bero pa att det ar
nya chefer som behdver landa i sina roller. Vi ser fram emot ett fulltaligt Litet lokalt samrad under néasta ar.
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Genomforda aktiviteter
Helsingborg

God narvaro, man skickar ersattare om man inte kan komma. Vi har goda dialoger. Lyft rapporten om brister i
samverkan. Haft dialoger om Skolnarvaro. Vi har tittat pa film fran Skanes kommuner Kunskapshaojning

kring Neuropsykiatriskfunktionsnedsattning, del 3 Flickor och transpersoner och del 5 Bemotande och darpa efterféljande
dialog: Vad &r vara svarigheter/utmaningar? Hur kan vi tillsammans hjalpas at? Tips. Regionen har berattat om F-ACT.
Beroende och informerat om Omstéllningen kring Heldygnsvarden. Infektionskliniken har berattat om Sprututbytet vilket
varit uppskattat. Vi har haft inbjudna som berattat om Overskuldséattning och ANDTS (Alkohol, Narkotika, Droger, Tobak
och Spel om Pengar). Samordnare som berattat om Skadligt bruk och beroende — Barn och unga, vad ar det for trender
vi ser. Lansstyrelsen har informerat om den nya Brottsférebyggande lagen. Forsakringskassan har informerat om
Kriterierna for att fa erséattning fran forsakringskassan; Hur forsorjningsansvaret ser ut och hur det ser ut i de fall da man
inte har majlighet till sjukskrivning. Informerat om SIP - Samordnad Individuell Plan — webbutbildning. Under hésten har vi
tittat pa VIP Beroende https://www.vardochinsats.se/missbruk-och-beroende/. SKR har informerat om Socialtjanstens
omstéllning | SKR Vi har haft dialoger om att sékerstalla 6vergangar mellan huvudméannen (Beroende/Samsjuklighet)
och Forbattra uppfoljning inom respektive verksamhet (Beroende/Samsjuklighet) vid tva tillfallen under hosten. Under
hosten har vi fatt en kortfattad redovisning om projektet STARKA som innefattar metoder for att identifiera orsaker till
skolfranvaro som pa sikt ska leda till att 6ka skolnarvaron, vi har ocksa haft genomgang av vara Processledare i
delregionen som informerat om Nara Vard. Habiliteringen har haft en genomgang om det utbildningsutbud som finns pa
deras hemsida och é&r tillgangligt for samverkansparter och enskilda individer att komma at. Vi har haft genomgang av
SSP fragor infor Samsjuklighetutredningen. Dialoger om olika brister i samverkan har vi gatt igenom under aret.
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https://www.vardochinsats.se/missbruk-och-beroende/

Genomforda aktiviteter

Angelholm

Under varen har samradet haft fordjupad lageskoll fran olika aktdérer som barnhabiliteringen, BUP, LARO solstenen och
LARO sund. Vi har aven haft information om omstallningen kring heldygnsvard samt presentation av sprututbyte av
Infektionskliniken. SKR har deltagit for att informera om den nya socialtjanstlagen. Samradet har sedan haft fordjupad
dialog kring den nya socialtjanstlagen och aven den nya rapporten, "sjutton ocksa, det brister i kommunikationen” om
brister i samverkan. Narvaro och behovet av delaktighet har lyfts fram, speciellt nar det géaller brister i samverkan dar det
ar viktigt att bada parter finns representerade for att fa en meningsfull dialog och samverkan. Konsekvensen har blivit att
vi inte kunnat ta upp vissa brister eftersom att aktuell verksamhet inte funnits representerad pa métet. Behovet av
primarvardens narvaro har ocksa diskuterats. Samradet har fortsatt att traffas fysiskt varannan gang och man har
beslutat att fortsatta pa det viset. Det har fungerat bra med "medvard” som planerar mote tillsammans med ordférande,
ett system som rullar pa tills vidare. Vi har haft genomgang av vara Processledare i delregionen som informerat om Nara
Vard. MSNV har gjort en kort dragning av sin verksamhet. Vi har haft genomgang av SSP fragor infor
Samsjuklighetutredningen.
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Genomforda aktiviteter

Arbetsgrupp Samsjuklighet har tittat pa och skapat uppdrag och kravprofil for
Processledare for Samsjuklighetsutredningen och gjort underlag for ansékan om
gemensammamedel 2025.

Genomgang kring SSPs underlag infor Samsjuklighetutredningen

FACT Beroende startat den 1 april
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Mal, strategier och utmaningar kommande ar

Mal for samverkan 2025

Gemensam samsyn och dialoger om Samsjuklighet och Samsjuklighetsutredningen

Aktivitet: Genomgang och dialog samt kunskapsspridning av samsjuklighetsutredningen och arbetet vi genomfér i nordvast och
regionalt, bla FACT Beroende och processledare for samsjuklighetsutredningen och Arbetsgrupp for Samsjuklighetsutredningen.

Gemensam samsyn och dialoger om Nya Socialtjanstlagen
Aktivitet: Genomgang och dialog samt kunskapsspridning av nya Socialtjanstlagen och arbetet vi genomfor i nordvast och regionalt.

Gemensam samsyn och dialoger om Sucidprevention
Aktivitet: Genomgang och dialog samt kunskapsspridning av Sucidprevention och arbetet vi genomfér i nordvast och regionalt.

Staende Aktiviteter
«  Brister i Samverkan: Genomgang, varje verksamhet ska arbeta aktivt med saval brister i samverkan som den arliga rapporten av

brister som uppkommit under aret.
+ Lyfta goda exempel: Dialog kring samverkan med individen i fokus.
+ Kunskapsbarande lankar: Inspiration och kunskap om nya arbetssatt, modeller etc.
«  Exempel: MHFA, Vard och instatsprogrammet, Aterhamtningsguiden, brukarinflytande.

«  Fortsatt samverkan med Processledare for Nara Vard for gemensamt utbyte av information och kunskapsutbyte och for att vi

gemensamt kan satsa pa utvalda delar som beror oss alla.
«  Utmaning ar att f& med och na ut till vardcentraler inom delregion nordvast psykiatri, framforallt framoéver med forberedelser infor

Samsjuklighetsutredningen.
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Vi behover gora jobbet tillsammans!
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