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Dagordning
• Välkommen Sara Österberg och Johan Cosmo

• Information kring CS – (5 min, information) Johan Cosmo, Sara Österberg

• Information kring ansvariga tjänstepersoner från Region Skåne (5 min, information) Johan Cosmo

• Uppföljning tids och aktivitetsplan (25 min - dialog) Sara Österberg, Johan Cosmo

• Hjälpmedelsguiden (30 min, information, dialog, beslut) Katarina Lindeberg, Cecilia Aatola

• Uppdragsbeskrivning - Skånegemensam arbetsgrupp uppföljning (5 min, information) Katarina Lindeberg, Cecilia Aatola

• Uppdragsbeskrivning Skånegemensam samverkansgrupp Hjälpmedel (5 min - beslut) Katarina Lindeberg, Cecilia Aatola

• Information temadag 4 april (10 min - information)

• Återkoppling fortsatt process kostnadsfördelning förbrukningsmaterial (10 min – information och dialog) Sara Österberg, Johan Cosmo

• Hur vill Central tjänstemannaberedning följa upp:
• det delregionala arbetet (15 min - dialog) Sara Österberg, Johan Cosmo

• de skånegemensamma samverkansgruppernas grunduppdrag (15 min - dialog) Johan Cosmo, Sara Österberg

• Övrigt



Information kring CS
Johan Cosmo, Sara Österberg

För Region Skåne För kommunerna

Lisa Flinth, vice ordförande Anders Rubin, Malmö, ordförande

Marianne Eriksson Camilla Palm, Kristianstad

Anders Lundström Jimmy Ekborg, Osby

Anna Mannfalk Mia Eldh-Holmqvist, Burlöv

Steen Salling Ann-Marie Johansson, Tomelilla

Patrik Holmberg Johan Petersson, Klippan

Gunilla Wahlberg Annette Lindberg Mohlin, Landskrona

Mätta Ivarsson Mavis Zander, Vellinge



Information kring ansvariga tjänstepersoner från 
Region Skåne
Johan Cosmo



Uppföljning tids och aktivitetsplan
Sara Österberg, Johan Cosmo



Hjälpmedelsguiden

Anja Morell, Verksamhetsstrateg Region Skåne, förstudieledare föredrar ärendet

Skånegemensam samverkansgrupp hjälpmedel fick 2023-11-17 i 
uppdrag av central tjänstemannaberedning att tillsätta en 
arbetsgrupp för att ta fram lösningsförslag för problematiken kring 
ansvar, hantering och förvaltning av Hjälpmedelsguiden Skåne. 
Ett förstudiedirektiv togs fram och förstudien är nu klar. 
Skånegemensam samverkansgrupp ställer sig bakom 
förstudierapporten.

Katarina Lindeberg, Cecilia Aatola



Hjälpmedelsguiden Skåne
Förstudierapport med lösningsförslag

Anja Morell, förstudieledare



Förstudien – varför startades den?

• År 2023: HJMG gicks igenom för att akut åtgärda digital 
tillgänglighet och att uppdatera fakta

• Behov av genomgång utifrån :
• Syfte
• Målgrupp
• Ägandeskap och förvaltning
• Innehåll och struktur
• Arkivering

• Enkät
• Intervjuer
• Dialog med 

samverkansgruppen och 
kommunikationsenheten RS



Flytten till Vårdgivare Skåne

• Maj 2023 beslutades att 
flytta HJMG till Vårdgivare 
Skåne

• Flytten realiserades 
18 november

https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/kommunsamverkan/hjalpmedelsguiden-skane/


Lösningsförslag – Etapp 1 och 2

• Etapp 1:
• Uppdatering av innehåll och struktur utifrån nuvarande 

målgrupps behov
• Korrekt arkivering av information
• Etablering av arbetsutskott som förvaltar och utvecklar

• Etapp 2: förstudie som undersöker 
resterande målgrupps behov 
och därefter uppdaterar HJMG

Hjälpmedelsguiden 
Skåne upphävs 

som bilaga till HS-
avtalet 



Anpassning till nuvarande målgrupp

• Förskrivare inom rörelse, syn och hörsel
• Tillägg: sjuksköterskor med primärvårdsuppdrag

• Önskemål om ökad tydlighet och konkretiseringar
• Gränssnitt gentemot andra webbplatser med liknande och 

kompletterande information ska vara tydligt

Målsättning: att underlätta självständighet hos förskrivare



Användarnas input 

• Vad är viktigast på Hjälpmedelsguiden?
• Produktanvisningar och sortimentsinformation
• Ansvarsfördelning. ISO-kodslistan. ”Vem gör vad”
• Rutiner i förskrivningsprocessen

• ”Tänk om vi alla hade haft samma regler”

• Bra att all information är samlad



Korrekt arkivering av information

Avtal

Information om 
gränsdragningar och 
ansvarsfördelning 
räknas som 
information av vikt 
som ska bevaras.

Styrande text Information

Informerande innehåll av vikt ska bevaras. Så kallad webbcrawling i samband med arkivering av 
övriga webbplatsen kan användas om informationen inte är styrande.
Hjälpmedelsguiden Skåne - Vårdgivare Skåne

Information av vikt 
som ska bevaras. Den 
kan inte finnas endast 
i webbtext utan 
behöver skrivas in i ett 
styrande dokument

Beskrivning av t ex 
externa regelverk, 
räknas som 
information av tillfällig 
karaktär. Behöver inte 
arkiveras.

https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/kommunsamverkan/hjalpmedelsguiden-skane/


Förvaltning och utveckling av HJMG

• Före förstudien pågick viss uppdatering av 
HJMG av tjänstepersoner, utan dialog med 
samverkansgruppen.

• Förstudiegruppen föreslår att ett arbetsutskott skapas med 
uppdrag att förvalta och utveckla HJMG.

• Fyra personer, varav en samordnare som är medlem i 
samverkansgruppen

• Omvärldsbevaka och uppmärksamma interna och externa 
förändringar som påverkar innehållet i HJMG

• Vara resurs till samverkansgruppen och uppdatera HJMG på 
uppdrag av gruppen



Bilaga till HS-avtalet

• År 2015 beslutades i politiska nämnder att HJMG 
i sin helhet skulle vara en bilaga till HS-avtalet. 

• Förstudiegruppen föreslår att denna form ses 
över och att bilagan upphävs.

• Ansvarsfördelning framgår i HS-avtalet
• Texten på Vårdgivare Skåne är endast 

informativ. Avtal och styrande text måste 
arkiveras på annan plats.



Etapp 2: utökad målgrupp

• En förstudie behövs för att undersöka den nya målgruppens 
behov.

• I efterföljande genomförande kan HJMG uppdateras utifrån 
den nya målgruppens behov. 

• Vad är annorlunda för andra förskrivare?
• Uppfattning om och tillämpning av förskrivningsprocessen

• Definition av hjälpmedel i sin arbetsvardag

• Terminologi



Förstudien är avslutad.

Goda förutsättningar finns för att 
förbättra och uppdatera 

Hjälpmedelsguiden Skåne utifrån både 
användarnas och ägarnas behov.



”Vilken typ av hjälpmedel förskriver du?”

Aktiv målgrupp

Produktområden där 
samverkan finns. 
Låg besöksgrad.

Produktområden där 
samverkan inte finns. 



Förslag till beslut Hjälpmedelsguiden
• Central tjänstemannaberedning beslutar att föreslå Centralt samverkansorgan att upphäva bilaga 6 i HS-avtalet och att 

Hjälpmedelsguiden framöver utgör en gemensam informationsplats. 

• Central tjänstemannaberedning beslutar enligt förslag om uppdraget att anpassa Hjälpmedelsguiden Skånes innehåll och 
struktur utifrån nuvarande målgrupps behov och krav, inom ramen för Hjälpmedelsguiden Skånes syfte. Viss utvidgning av 
målgruppen med sjuksköterskor med primärvårdsuppdrag inkluderas. 

• Central tjänstemannaberedning beslutar enligt förslag avseende att säkerställa korrekt arkivering av styrande text, 
styrdokument och avtal.

• Central tjänstemannaberedning beslutar enligt förslag att säkerställa robust förvaltningsorganisation i form av ett 
arbetsutskott i Skånegemensam samverkansgrupp hjälpmedel inrättas.

• Central tjänstemannaberedning beslutar om uppstart av förundersökning inför etapp 2 som undersöker behov och krav hos 
de förskrivare som idag inte omfattas av Hjälpmedelsguiden Skåne. Arbetssätt för etapp två behöver beskrivas och föreslås 
utgå ifrån projektmodell. Kundanalys, kravinsamling och behovsbeskrivning bör prioriteras.



Uppdragsbeskrivning 
- Skånegemensam arbetsgrupp uppföljning

Information om att beredningsgruppen har inrättat en 
arbetsgrupp avseende Ramverk för lärande och 
uppföljning. Uppdraget är utskickat till dagens möte.

Frågan återkommer till kommun- respektive regionförberedande 
för bemanning.

Katarina Lindeberg, Cecilia Aatola



Uppdragsbeskrivning 
- Skånegemensam samverkansgrupp Hjälpmedel

Samverkansgruppen föreslår en uppdatering av uppdraget som 
ligger bättre i linje med Nära vård. Förslaget är utskickat till 
dagens möte.

Central tjänstemannaberedning föreslås fatta beslut i enlighet 
med förslag.

Katarina Lindeberg, Cecilia Aatola



Information temadag 4 april

• CS har ställt sig positiva till att temadag arrangeras om gemensam 
hjälpmedels- och materialförsörjning

• Förmiddag 4 april i Folktandvårdens lokaler i Lund 
Temadag Hjälpmedel den 4 april - Vårdsamverkan Skåne

• Kristina Lännergren, VD VästKom och Magnus Kronvall, VGR: 
ordförande i ledningsrådet för hjälpmedel, deltar och berättar om 
sina erfarenheter av länsgemensam organisering utifrån:
o Processen kring samverkan om hjälpmedel, hur har samverkan utvecklats
o Invånare, patientperspektiv
o Ekonomi, kostnadsperspektiv, kostnadseffektivitet

Katarina Lindeberg, Cecilia Aatola

https://xn--vrdsamverkanskne-dobn.se/2025/01/30/temadag-hjalpmedel-den-4-april/


Återkoppling fortsatt process kostnadsfördelning 
förbrukningsmaterial
Sara Österberg, Johan Cosmo

Utifrån uppdragsbeskrivningen som antogs och dialog som fördes på central tjänstemannaberedning 6 
november 2024 har ansvariga strateger tittat på en process för att komma vidare i arbetet kring 
kostnadsfördelning förbrukningsmaterial utifrån tidigare arbetsprocesser kring krysslistan och den 
gemensamma uppdragsbeskrivningen till arbetsgrupp. 

Följande förutsättningar är identifierade för att komma vidare i arbetet: 
Att vi gemensamt kan utse en delregion som utgör pilot för arbetet utifrån den övergripande 
uppdragsbeskrivningen som togs den 6 november 2024. 
Att rätt kompetens kan tillsättas i arbetsgruppen för piloten. 
Att kostnadsfördelningen avgränsas till förbrukningsmaterial. 
Att piloten utvärderas och följs ur ett kvalitativt samt ekonomiskt perspektiv. 

Dialog; kan central tjänstemannaberedning ställa sig bakom ovan och att process att utse pilot kan 
fortsätta. 



Hur vill Central tjänstemannaberedning följa upp:
det delregionala arbetet
Sara Österberg, Johan Cosmo



Hur vill Central tjänstemannaberedning följa upp:
de skånegemensamma samverkansgruppernas grunduppdrag
Sara Österberg, Johan Cosmo



Vårdsamverkan Skåne
vårdsamverkanskåne.se

Övrigt
• CS/DS-dagen den 5 maj – tema barn och unga

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/


Vårdsamverkan Skåne
vårdsamverkanskåne.se

TACK!

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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