
 Vårdsamverkan Skåne

Barn och unga
Hur går det för oss?
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Socialtjänstens omställning

• mer förebyggande, jämställd och lättillgänglig
• sänka trösklarna, nå invånare tidigt, innan problemen växt sig stora. 
• mer kunskapsbaserad och vila på forskning och beprövad erfarenhet
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Nationellt hälsoprogram
 Barn och unga

En mer sammanhållen barn- och ungdomshälsovård 0-20 år där det förebyggande och hälsofrämjandet 
arbetet får större genomslag och där hälsobesök, hälsosamtal och föräldraskapsstöd utgör kärnan genom:
 
• fler förebyggande och hälsofrämjande åtgärder riktade mot barn och unga. 
• En systematisk och förbättrad uppföljningen av barns och ungas hälsa och utveckling där likvärdiga 

insatser ska kunna erbjudas
• kunskapsstöd som bygger på ett personcentrerat förhållningssätt
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God och nära vård

• Utgår från individuella förutsättningar och behov

• Bygger på relationer, är hälsofrämjande, förebyggande och proaktiv

• Bidrar till jämlik hälsa, trygghet, och självständighet

• Grundas i gemensamt ansvarstagande och tillit
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Skånegemensam Samverkansgrupp 
Barn och unga 

Målgruppen är alla barn och unga till och med 20 år som behöver samordnade insatser och tvärprofessionell 
kompetens från olika verksamheter i Region Skåne och de skånska kommunerna.

• Säkerställa insatser inom området i samband med individens vårdövergångar.
• Initiera, uppmuntra och utveckla stöd och vård i fysisk och/eller digital form ur patient- och

        invånarperspektivet.

• Bidra till att skapa möjligheter att arbeta likvärdigt och sprida goda exempel för att främja och
         stödja utvecklingen inom området.
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Skånegemensam samverkansgrupp 
barn och unga

Skånegemensam Samverkansgrupp Barn och unga ansvarar för att samordna och utveckla barn- och 
unga området - gemensamt mellan de skånska kommunerna och Region Skåne på strategisk nivå. 

Gruppens uppdrag

• Bevaka området nationellt, regionalt och lokalt. 
• Samverkan med kunskapsstyrningsorganisationen 

• Samverkan med övriga Skånegemensamma samverkansgrupper,

• Uppmärksamma frågor gällande gemensamma utvecklingsområden som berör region
        och kommun.

• Bereda ärende till och från Central Tjänstemannaberedning inom området.

• Bevaka att Skånegemensamma riktlinjer/rutiner och andra styrdokument inom området är 
        uppdaterade och vid behov initiera revidering/upphörande av dessa.

• Sprida information
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Exempel på pågående samverkansarbete 
avseende barn och unga;

• Tidiga Samordnade Insatser (TSI)

• Invest for Health

• Familjecentraler
• Växa tryggt

• Hälsoundersökningar placerade barn

• BarnSäkert
• Samverkan med Regional Utveckling, Sätt Skåne i rörelse

• Dyslexi, dyskalkyli & Språkstörning 

.  
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Växa tryggt
Föräldraskapsstöd i samverkan



 Vårdsamverkan Skåne

Växa Tryggt -
föräldraskapsstöd i samverkan

BVC måste ha CNI på minst 1,3, eller verka i en kommun som enligt Länsstyrelsen är särskilt 
utsatt kopplat till barns uppväxtvillkor och aktuella kommuner som saknar BVC med högre 
CNI än 1,3 är Bjuv, Klippan, Simrishamn, Skurup, Svalöv, Åstorp och Örkelljunga. Samt 
BVC, oavsett CNI, vars förtecknade barn bor inom de av Polismyndigheten benämnda 
utsatta områdena i Region Syd

Växa Tryggt erbjuds förstagångsföräldrar samt föräldrar som är födda i Öst- och Sydeuropa 
(utanför EU), Afrika, Asien eller Sydamerika och som får sitt första barn i Sverige.
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BarnSäkert

Syftet med BarnSäkert är att tidigt identifiera barn som lever i en hemmiljö 
där det förekommer psykosociala problem som, 
• nedstämdhet
• oro för ekonomin 
• extrem föräldrastress
• riskbruk av alkohol 
• våld

BarnSäkert
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TSI – Tidiga Samordnade Insatser
TSI handlar om att barn och unga ska få stöd i ett tidigt skede av en ogynnsam utveckling och för det krävs en förbättrad och 
utvecklad samverkan mellan skola, hälso- och sjukvård och socialtjänst.

Exempel på TSI arbeten i Skåne:

• Främja skolnärvaro/förebygga problematisk skolfrånvaro
• Skottlandsmodellen
• Förebygga och tidigt upptäcka hedersproblematik
• Tidig upptäckt
• Föräldraskapsstöd
• Skolsociala team
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Nätverksträffar 2024
 

Skottlandsmodellen

Ett av målen i Skottlands arbete med GIRFEC har varit att 
minska byråkratin runt barnen och förebygga att barn som 
behöver stöd hamnar mellan stolarna. 

• Connected Children Linneuniversitetet

• Polismyndigheten

• Lokala exempel från Hässleholm, Ängelholm, Ystad och 
Svalöv

Föräldraskapsstöd

• Risk- och skyddsfaktorer samt det ekonomiska värdet av 
föräldraskapsstöd – RISE 

• Statsbidrag kring föräldraskapsstöd, analys och behov 
framåt – MFoF  

• Barnsäkert 2.0 – Länsstyrelsen 

• Lokala exempel från Malmö, Eslöv, Ängelholm och Svalöv

Skolsociala team 

Ett skolsocialt team är en grupp med personal från skolan och 
socialtjänsten som samverkar för trygghet och studiero och för att 
öka elevernas närvaro i skolan.

• Skolverket och Socialstyrelsen 

• Erfarenhetsutbyte

                 

Systematiskt arbete med skolfrånvaro

• Nya socialtjänstlagen – vilka samverkanspartners blir viktiga 
för att klara omställningen? 

• Systematiskt arbete med skolfrånvaro, exempel från Lomma

• Känsloskola – ett samarbete mellan elevhälsa och socialtjänst 
i Lomma
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Skånes TSI-nätverk
 länken mellan nationell, regional och lokal nivå som erbjuder kunskaps- och erfarenhetsutbyte mellan kommunerna 

och regionala verksamheter
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anna-maria.troedsson@skaneskommuner.se

Vill ni veta mer?

mailto:anna-maria.troedsson@skaneskommuner.se
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