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1. Dataanalys – behov av förändrade eller fler måltal?

• Varför mäta och för vem relevant? (sjukhus? Vc? kommun?)

• Vilka måltal är nationellt beslutade och vad mäter vi? 

• Diskussion kring analys av nuvarande mätetal

• Revidering av mätetal och behov av robust analysfunktion

Vissa framsteg i arbetet med god och nära vård - men längre kvar till andra mål - Socialstyrelsen

God och nära vård - från samsyn till verkstad (SoS Webbinarium)

Samverkande-halso-och-sjukvard-i-hemmet.pdf (Nationellt kunskapsstöd  SKR )

https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/vissa-framsteg-i-arbetet-med-god-och-nara-vard---men-langre-kvar-till-andra-mal/
https://api.screen9.com/preview/Gv0thR49hr67J8CldCHcDlUIFwkDSXsDwmN4rXa00_5JZSU0cB2wF7pk4fZKdPJTuM8taOpsIniGwsfKm-uCa89LDVfjG6ji2xiFinBdNIY
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.54d69727188bdd63e1ab20/1695127626846/Samverkande-halso-och-sjukvard-i-hemmet.pdf


Måltal för vem relevanta? 

Kom
mun
al

Vad är relevant indikator?

Kvantitet - Inflöde/avflöde
Kvalitet – returer etc

Vilken population mäter vi?
 65+ 70+ 80+? Skörhet?

För vem relevant?

SKR nivå? 
Central-region?   
Delregional?  
Sjukhus/VC/Kommun?
För just samarbetet mellan alla 3?



3. Rörelse mot bättre sammanhållen vård och omsorg  - utskrivning efter vårdtillfälle på sjukhus 
Utskrivning efter ett vårdtillfälle på sjukhus innebär en möjlighet att fånga upp och planera för en samordnad vård och omsorg för 
dessa människor. Lag om samverkan vid utskrivning förutsätter ökad medverkan av den öppna vården, som med patientens fasta 
vårdkontakt som dirigent, tar initiativ till en samordnad individuell planering. 

Utskrivningsklara patienter i somatisk slutenvård, vårdtid i genomsnitt
Utskrivningsklara patienter i somatisk slutenvård, belagda vårdplatser
Utskrivningsklara patienter i slutenvård, vårdtid som utskrivningsklar per 1 000 invånare
Vårdtillfällen i somatisk slutenvård som leder till en samordnad individuell planering (Utvecklingsindikator) 
Andel vårdtillfällen med inskrivningsmeddelande (Utvecklingsindikator) 
Oplanerade återinskrivningar i sluten vård inom 1 - 30 dagar
Oplanerad återinskrivning inom 1 – 30 dagar – mest sjuka äldre   (7 dgr – på sjukhusaggregerad nivå)

2. Rörelse från reaktiv mot proaktiv vård  - andel planerade och oplanerade slutenvårdtillfällen
Runt 75 % av alla inskrivningar i sluten vård sker oplanerat. Omställningen mot en Nära vård förväntas leda till att allt fler patienter 
kan få sina vårdbehov tillgodosedda utan att behöva skrivas in för sluten vård på sjukhus och när det behövs sker det planerat

Besök på akutmottagning för personer 19 år och äldre per 1 000 invånare
Besök på akutmottagning för personer 80 år och äldre per 1 000 invånare
Vårdkontakter som är alternativ till besök på akutmottagning (utvecklingsindikator) 

1. Rörelse från sluten mot öppen vård - från en reaktiv sjukhustung vård mot en mer proaktiv vård nära patienter och brukare. 
indikatorerna beskriver en rörelse mot mindre användning av sluten vård för att tillgodose människors behov av hälso- och sjukvård.

Vårdtid i dagar
Antal vårdtillfällen per invånare och år 
Vårdtid i dagar per 100 000 invånare  
Medelvårdtid per vårdtillfälle 
Medelvårdtid per patient 
Antal vårdtillfällen per invånare och år 
Andel vårdtillfällen per invånare 80 år och äldre
Undvikbar (påverkbar) slutenvård vid kronisk sjukdom – Hjärtsvikt, Astma, KOL eller diabetes per 100 000inv
Andel personer med 3 eller fler oplanerade vårdtillfällen de senaste 12 månaderna
Återkommande sluten vård i livets slutskede
Andel personer som avlider på sjukhus 
Andel personer som avlider i särskilt boende 
Andel personer som avlider i privat bostad
Andel personer 65 år och äldre som bor permanent i särskilt boende 
Andel personer 65 år och äldre som har beslut om korttidsvård/korttidsboende eller hemtjänst 
Andel personer 65 år och äldre som har beslut om hemtjänst
Andel personer 65 år som någon gång under året var mottagare av kommunal hälso- och sjukvård

Att följa omställningen 
till Nära vård (skr.se)

Uppföljning nära vård 

(SoS 2022)

https://skr.se/download/18.5627773817e39e979ef38a02/1642165553502/7585-828-9.pdf
https://skr.se/download/18.5627773817e39e979ef38a02/1642165553502/7585-828-9.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-8-8071.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-8-8071.pdf


Vad mäter vi i nuläget? 



Vad mäter vi i nuläget? 
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Helsingborgs lasarett: Kir-Ort-IM Ängelholms sjukhus: IM



Vad finns i nationell databas?  -Relevant? Tillförlitlig? ≠

Kommunprofiler, God och nära vård (socialstyrelsen.se)

Tillgänglighet och säkerhet -  HSL Flödesmått – vårdnyttjande och säkerhet i sjukhusvård

https://dataanalys.socialstyrelsen.se/superset/dashboard/GONV_Kommunprofil/


Vi behöver välja fler ”rätter från menyn”

Utkast till 
att 
leverera 
detta 
enligt 
aktivitets
plan



Visualisering population - primärvårdsstatistik

Hälsoval - statistik - Vårdgivare Skåne (skane.se)

https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/uppfoljning/omraden-verksamheter/halsoval-statistik/


Tillförlitligt med export till nationella register?? SoS (SoL, HSL)

Statistikdatabaser SoS - Äldreomsorg - Val)Statistikdatabaser  SoS - Kommunal hälso- och sjukvård (KVÅ) - usk.qvw – (databas från Mina Planer)

https://sdb.socialstyrelsen.se/if_ald/val.aspx
https://sdb.socialstyrelsen.se/if_hsl/
https://qlikview.i.skane.se/QvAJAXZfc/opendoc.htm?document=dmz%5Cusk.qvw&lang=sv-SE&host=QVS%40Cluster


Utkast till lokalt uttag av indikatorer

patientliggaren.qvw (skane.se)Prehospital databas ISPASS – via V.O Ambulans

https://qlikview.i.skane.se/QvAJAXZfc/opendoc.htm?document=patientliggaren%5Cpatientliggaren.qvw&lang=sv-SE&host=QVS%40Cluster


Förslag indikatorer

• Gemensam arbetsgrupp analys ! 

• Revidera rapportering och tolkning av  återinläggningar

• Följ avflödesindikatorer men styr efter inflödesindikatorer

• Mäta skörhet?

Sköra äldre | Kunskapsstyrning vård | SKR (kunskapsstyrningvard.se)

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npoaldreshalsaochpalliativvard/skoraaldre.56112.html


2. Uppdatering omsorgsplanering

• Rekapitulering utkast 31/5

• Brister i dåvarande behovsanalys

• Preliminärt dataunderlag för ny behovsanalys

• Förslag till gemensamma åtgärder att bereda

Vissa framsteg i arbetet med god och nära vård - men längre kvar till andra mål - Socialstyrelsen

God och nära vård - från samsyn till verkstad (SoS Webbinarium)

Samverkande-halso-och-sjukvard-i-hemmet.pdf (Nationellt kunskapsstöd  SKR )

https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/vissa-framsteg-i-arbetet-med-god-och-nara-vard---men-langre-kvar-till-andra-mal/
https://api.screen9.com/preview/Gv0thR49hr67J8CldCHcDlUIFwkDSXsDwmN4rXa00_5JZSU0cB2wF7pk4fZKdPJTuM8taOpsIniGwsfKm-uCa89LDVfjG6ji2xiFinBdNIY
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.54d69727188bdd63e1ab20/1695127626846/Samverkande-halso-och-sjukvard-i-hemmet.pdf


Rekapitulera utkast

Brister

Minnesanteckningar - Vårdsamverkan Skåne

https://vårdsamverkanskåne.se/sa-ar-vi-organiserade/nordvastra-skane/minnesanteckningar/


Rekapitulera utkast

Brister??

Minnesanteckningar - Vårdsamverkan Skåne

https://vårdsamverkanskåne.se/sa-ar-vi-organiserade/nordvastra-skane/minnesanteckningar/


Reviderad behovsanalys



Fördelning av sköra patienter (tyvärr ej mätt sårbarhet CFS 4)
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Årliga besök - med registrerad Skörhet (ambulansankomster Hbg endast)

Besök - 2024 justerat

Andel med skörmarkering med påverkbar slutenvård– var har förbättring gjorts

    2019  2024
Måttlig skörhet (C5-C6)  66%  61% 
Allvarlig skörhet (CFS7-9) 75%  60%



Rutin skörhetsbedömning Kronoberg

https://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=259061


0

50

100

150

200

250

300

350

400

Besöksorsak för sköra patienter (ankommande med ambulans och inlagd i SV)

Summa av varav SV

0

50

100

150

200

250

300

350

400

2
0 2
2

2
4

2
6

2
8

3
0

3
2

3
4

3
6

3
8

4
0

4
2

4
4

4
6

4
8

5
0

5
2

5
4

5
6

5
8 6
0

6
2

6
4

6
6

6
8 7
0 7
2

7
4

7
6

7
8

8
0

8
2

8
4

8
6

8
8

9
0

9
2

9
4

9
6

9
8

10
0

10
2

10
3

Ålder volym Sköra

C5-C6 C7-C9



Biståndhandläggare på 
akutmottagningen

Region Värmland



Syfte

Biståndsbedömare på akuten vid Centralsjukhuset i Karlstad syftar till att utifrån ett helhetsperspektiv

 kunna minska inskrivningar på slutenvården och återkomster samt minska vårdtiden på slutenvården 

för den enskilde som är i behov av hjälp i hemmet i samband med hemgång. 

Vidare är syftet att arbeta förebyggande genom att få in insatser i ett tidigt skede samt bidra till 

en ökad samverkan mellan region och kommun. 



Effekter 

• Ökad förståelse mellan verksamheterna.

• Undvikbar slutenvård

• Tidsvinst i utskrivningsprocessen

• Mångsökare

• Diskussion

• Väg vidare?



Tack !   frågor



Extramaterial v.b



Varför EJ återinskrivna är helt relevant på kommunbasis per månad

• Stor fluktuation i mindre kommuner – 
mest sannolikt rent statistiskt pga mindre  population

Bjuv Båstad Helsingborg Höganäs Klippan Landskrona Svalöv Åstorp Ängelholm Örkelljunga

jan 0,15 0,12 0,15 0,06 0,14 0,16 0,06 0,11 0,13 0,14

feb 0,16 0,15 0,13 0,15 0,17 0,14 0,12 0,13 0,12 0,13

mar 0,14 0,13 0,14 0,14 0,12 0,15 0,11 0,21 0,13 0,08

apr 0,14 0,10 0,14 0,10 0,21 0,17 0,14 0,20 0,12 0,06

maj 0,21 0,13 0,14 0,15 0,19 0,14 0,06 0,18 0,15 0,18

jun 0,21 0,15 0,17 0,15 0,13 0,13 0,19 0,12 0,13 0,11

jul 0,18 0,19 0,17 0,18 0,17 0,14 0,26 0,22 0,18 0,11

aug 0,11 0,16 0,14 0,14 0,14 0,10 0,19 0,20 0,10 0,12

sep 0,07 0,16 0,13 0,18 0,15 0,13 0,10 0,12 0,15 0,15

okt 0,06 0,14 0,15 0,08 0,15 0,13 0,06 0,15 0,12 0,22

Medel 2024 0,14 0,14 0,15 0,13 0,16 0,14 0,13 0,16 0,13 0,13



Örkelljunga

Klippan

Åstorp

Svalöv

Bjuv

Ängelholm

Båstad

Höganäs

Helsingborg

Landskrona

Demografi

Åldersfördelning 
per kommun 
(staplar - jmfr regionalt medel i röd linje)



Vad är potentiellt påverkbar SV - volym?

Andel 70+ Andel 85+
Vtf 
SV

Inv 
70+

Påverkbar  
SV per 
vecka 

Båstad 24,4% 4,5% 955 3890 -3,4
Höganäs 21,3% 3,4% 1097 6017 2,0
Ängelholm 18,6% 3,4% 1871 8340 -3,9
Örkelljunga 17,7% 2,9% 453 1842 -1,6
Klippan 17,2% 3,0% 784 3051 -3,3
Landskrona 15,8% 2,5% 1838 7445 -9,6
Helsingborg 14,3% 2,5% 4632 21579 -14,4
Bjuv 13,6% 1,9% 656 2176 -5,1
Svalöv 13,6% 2,0% 372 1978 -0,3
Åstorp 13,1% 2,0% 393 2163 -0,1



Axplock ur kommunindikatorer

Indikator Länk DATABAS önskat värde Riket, Totalt NV medel Bjuv Båstad Helsingborg Höganäs Klippan Landskrona Svalöv Ängelholm Åstorp Örkeljunga

SCB Antal inv totalt . 362537 15968 15912 151306 28193 17723 47134 14544 44866 16458 10433

SCB Andel inv 65+ Folkmängd efter region, ålder och år. PxWeb (scb.se). 21,4% 18,5% 31,6% 19,2% 27,5% 22,8% 21,0% 18,6% 24,3% 17,4% 23,8%

SoS 2023 Utförda vårdåtg HSL Stat ist ikdatabaser - Kommunal hälso- och sjukvård (KVÅ) - Val (socialstyrelsen.se). 174,1 203 163 186 156 196 197 111 166 192 171

.

SoS 2023 påverkbar SV 65+ Påverkbar slutenvård äldre (socialstyrelsen.se)lågt 4378 4369 5262 3636 4090 3560 4968 5493 3877 3900 4900 4009

SoS 2023 oplanerad återinlägg 65+ Oplanerade återinskrivningar bland äldre (socialstyrelsen.se)lågt 8,82 11,5 13,1 11,55 10,16 10,06 9,01 14,4 13,82 9,25 13,03 10,39

SoS 2023 LM hemsjv Äldre med läkemedel som bör undvikas, hemsjukvård i ordinärt  boende (socialstyrelsen.se)lågt 9,79 9,1 12,58 7,77 8,87 7,79 7,16 7,41 9,29 8,81 14,18 7,33

SoS 2023 LM SÄBO Äldre med läkemedel som bör undvikas, särskilt  boende (socialstyrelsen.se)lågt 7,59 5,7 2,97 5,92 4,37 5,07 4 4,02 9,68 4,7 8,61 7,83

ViS 2024 Dgr i snitt utskrvklar Dagar i snit t  som utskrivningsklar (vardenisif f ror.se)lågt (medelvårdtid per vtf)2,0 1,8 1,4 1,9 2,0 2,3 1,3 2,1 1,8 1,8 1,9 1,7



Goda exempel  inflödesindikatorer per delregion

SAMMANSTÄLLNING AGGREGERAD PÅ FV / PV OMRÅDESNIVÅ - index per 1000 inv 70+ 
2023

Tot bef Andel 70+ Andel 85+ Akutbesök Slutenvård

SKÅNE TOT 1421781 15,0% 2,6% 500 213

NORDVÄST 300859 17,5% 3,0% 533 221

NORDOST 186059 18,2% 3,4% 575 265

SYDOST 100831 20,4% 3,3% 503 183

LUND 343911 15,2% 2,6% 462 190

MALMÖ 490121 14,4% 2,4% 463 207



Inflödesindikatorer  per kommun invånare 70+ 2023
Kommun Andel 70+ Andel 85+ SV /1000 inv Amb / 1000 inv AKM/1000inv

RS SKÅNE TOT 15,0% 2,6% 213 237 500

Simrishamn 27,7% 4,5% 137 211 357

Båstad 24,4% 4,5% 246 214 558

Ystad 21,6% 3,5% 183 230 543

Höganäs 21,3% 3,4% 182 174 410

Osby 20,2% 4,2% 227 230 510

Tomelilla 19,7% 3,4% 271 403 743

Bromölla 19,4% 3,1% 262 276 536

Ängelholm 18,6% 3,4% 224 183 546

Vellinge 18,4% 3,0% 191 211 457

Hässleholm 18,2% 3,5% 245 261 583

Östra Göinge 17,8% 3,1% 288 312 574

Örkelljunga 17,7% 2,9% 246 236 540

Sjöbo 17,5% 2,7% 177 217 460

Hörby 17,4% 3,1% 167 203 368

Lomma 17,2% 3,4% 233 306 568

Klippan 17,2% 3,0% 257 233 568

Kristianstad 17,0% 3,1% 285 281 597

Perstorp 16,6% 3,1% 222 214 486

Trelleborg 16,2% 2,8% 256 270 623

Höör 16,0% 2,6% 171 203 358

Landskrona 15,8% 2,5% 247 221 569

Skurup 15,4% 2,4% 192 253 498

Kävlinge 14,9% 2,4% 144 168 338

Staffanstorp 14,3% 2,8% 173 209 433

Helsingborg 14,3% 2,5% 215 248 555

Eslöv 14,2% 2,6% 224 278 523

Bjuv 13,6% 1,9% 301 334 678

Svalöv 13,6% 2,0% 188 200 428

Svedala 13,5% 2,1% 207 219 486

Åstorp 13,1% 2,0% 182 177 360

Lund 13,1% 2,2% 168 210 448

Burlöv 12,8% 2,2% 167 212 381

Malmö 11,0% 2,0% 203 239 437



Uppföljning av omställningen till en mer nära vård 
2023 (socialstyrelsen.se)

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-8-9188.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-8-9188.pdf


Inspiration Region Uppsala förebyggande arbete

Funktion på VC – uppsökande 
verksamhet – proaktiv kallelse

Tidigt fler larm! – kommunen 
inkluderar

+ fallolycka
+ ensam
Etc
Flagga upp till VC!!!! – vi bör bli bättre 
på detta!
Mångbesök på akutsjv!!

Effekt lägre
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Befolkningsammansättning delregion 2023
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