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Uppdragsbeskrivning for delregional
samordnare psykisk halsa och
suicidprevention

Vardsamverkan Skane

Syftet med vardsamverkan ar att sakra ett gott och jamlikt omhandertagande fér de personer
som har behov av halso- och sjukvardsinsatser fran bade Region Skane och kommunen och
darigenom bidra till en 6kad trygghet for individen.

Samverkan slar fast ett gemensamt utvecklingsatagande med syftet att hoja kvaliteten for
den enskilde samtidigt som resursanvandningen ska forbattras. Detta utvecklingsatagande
ska stddja den utveckling dar en 6kande del av sjukvardsinsatserna kan utféras i hemmiljo.
Denna utveckling mojliggors av den medicinska och tekniska utvecklingen och skapar
forutsattningar for nya vardformer som gagnar den enskilde.

Genom att séka nya gemensamma vardformer och samtidigt 6ka de férebyggande
insatserna for riskgrupper forvantas parterna ges battre mojligheter att méta det vardbehov
som féljer av den demografiska utvecklingen.

Den gemensamma vardegrunden for samarbetet och de verksamheter som omfattas av
vardsamverkan Skane ar foljande:

¢ Viarbetar med individfokus och skapar personcentrerade samarbetslosningar utifran
den enskilde individens behov och forutsattningar.

e Vi stravar efter att tillgodose den enskildes férvantningar pa inflytande och
sjalvbestammande, respektfullt bemdétande samt en Iattillganglig vard av hég kvalitet.

e Viska upplevas som en gemensam organisation utifran den enskildes perspektiv.

Delregion Sydvastra Skane

Delregion Sydvastra Skane bestar av Region Skane samt kommunerna Trelleborg, Svedala
och Vellinge. Sedan 2023 finns en organisation for vardsamverkan i delregion Sydvastra
Skane inom ramen fér 6verenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och
Regioner (SKR) om psykisk halsa och suicidprevention.
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Uppdrag

Den delregionala samordnaren fér psykisk halsa och suicidprevention har féljande uppdrag:

Leda och utveckla det strategiska arbetet i delregion Sydvastra Skane avseende
psykisk halsa och suicidprevention i enlighet med statens och SKR:s
overenskommelse om psykisk halsa och suicidprevention.

Inrikta och samordna arbetet kring psykisk halsa och suicidprevention tillsammans
med de lokala samordnarna for psykisk halsa och suicidprevention i Trelleborgs
kommun, Svedala kommun och Vellinge kommun.

Delta som adjungerad pa den delregionala tjanstemannaberedningens méten och
redogdra for de arenden som bereds i styrgruppen.

Genomféra atgarder beslutade av delregional styrgrupp samt delregional
tjanstemannaberedning.

Vara sammankallande for delregional styrgrupp Psykisk halsa och suicidprevention
och agera moétesledare.

Vara sammankallande fér Samverkansgrupp psykisk halsa & suicidprevention for
barn, unga & vuxna och agera métesledare.

Verka for att sprida information kring vardsamverkan och goéra information kring
vardsamverkan lattillganglig.
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