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Utvärdering status just nu: Avstämning från samtliga deltagare kring nuvarande status, 
ingen som påtalade större bekymmer utan arbetet flyter på bra. 
Åstorp lyfte återigen bekymmer med att läkare informerar inneliggande patient att de ska till 
korttidsboende trots att detta inte är deras beslut. Känt problem som sjukhusen arbetar med. 
Önskar även att språket i kartläggningen blir mindre medicinsk och utan förkortningar som 
ibland kan vara svåra tyda.  
Psykiatrin tog upp att rutinen för förenklad kommunikation fallerar när kontaktpersonen inte 
går att nå under ex semesterperiod. Viktigt att hänvisa sin telefon till ersättare i de fallen om 
rutinen ska fungera.   
 
Uppdragsbeskrivning för arbetsgrupp SVU: Uppmärksammandes att vi inte uppfyller 
kravet för representation från primärvården, har ej heller tidigare varit uppfyllt. I övrigt inga 
frågetecken kring vårt uppdrag.  
 
Matrisen, genomgång och information: Genomgång punkt för punkt angående status för 
verksamheterna, diskussion och delat erfarenheter av vad som fungerar väl. Några punkter 
kan avslutas, många är ett ständigt pågående arbete. Specifika saker som togs upp; 

Informationsbroschyr korttidsboende: Ängelholm delar med sig till 
kommuner som inte har tagit fram en egen som mall. 
Akutbladet: Önskemål kring kontaktuppgifter till avdelningen om pat. bor på 
SÄBO för att förenkla vid hemgång. Efter mötet uppmärksammas att fråga kring 
hemtjänst/SÄBO i Akutbladet finns för vidare analys hos 
systemförvaltningsgruppen för Akutbladet, inväntar besked därifrån.  
Bristande kartläggning: Extra viktigt att lägga krut på kartläggningen vid 
pressat läge inom slutenvården för att möjliggöra snabb hemgång, ofta ses 
istället att KL brister då vilket får motsatt effekt. Förtydliga gärna när beräknat 
ut.klar datum flyttas fram varför det flyttas fram.  
 

Matrisen ska vara ett levande dokument och nya förbättringsområde emotses gärna. 
Workshopen blir ett bra tillfälle att tillsammans diskutera och identifiera fler och nya 
arbetsområde.  
 
Egenvårdsintyg: Helsingborgs lasarett upplever problem med egenvårdsintyg, ärende där 
det krävdes väldigt mycket information kring insatsen från kommunen. Finns enligt 
lagstiftningen inga specifika krav på vad intyget ska innehålla. Egenvård kan förenklat 
förklara som att ”förlänga patienten egna armar”, ex påtagning av stödstrumpor och 
administrering av ögondroppar. Egenvårdsintyget är en bedömning som görs av legitimerad 
personal, utförararen ska agera enligt detta beslut. 
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Nästa möte:  
 
28/11 kl 9.00-12.00 Workshop, Helsingborgs lasarett. Kallelse och program har gått ut.  
 
5/2 13.00-14.30 via Teams 
 
 
 
Vid datorn, Sanna Johansson 
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