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DATUM
2024-11-22

Motesanteckningar delregional tjanstemannaberedning SO
2024-11-22

For Region Skane For kommunerna

Carsten Winther Karin-Martinssen

Maria Nygren Anna Palmgren

Peter Sodergren Petter Hector

Maria Bjerstam Jeanette Lindroth

Annika Andersson Irini Papadopoulou
EenorWirén Karin Ingelstedt Thunberg

Caroline Nilsson

Plats: Via Teams

1. Valkomna - Maria Nygren
Maria Nygren halsade alla valkomna till métet.

2. Nya forvaltningen Region Skane, Nara vard och halsa - Oscar Hammar, Petra
Vogt
Oscar och Petra presenterade nara vard och halsa, den nya forvaltningen som
startar 1januari 2025. (se bilaga). Kvalls- och helgmottagningen kommer att
startas upp 1 april. Primarvardens vardagliga arbete och uppdrag kommer att
fortga som det ar idag, den delen som kommer organiseras om ar kvall- och
helgmottagningarna.

3. Hemtagning av patienter under jul- och nyarshelg - Maria Bjerstam och Karin
Ingelstedt Thunberg
(se lank Tillagg till rutin och vagledning vid storre helger 2024-2025 (skane.se))
Patienter ska kunna tas hem 7 dagar i veckan (lagstadgat). Nar patienterna ar
utskrivs klara fran lasarettet ar det viktigt att patienterna kan komma hem sa
snhart som mojligt, alla dagar i veckan trots roda dagar. Detsamma galler
Simrishamns sjukhus. Viktigt att vi alla hjalps 4t och samarbetar under jul- och
nyarshelgen. Det fortydligades att sakerstalla ratt information om patienterna
finns i mina planer sa snart som moijligt. Caroline Nilsson framforde att nyttja
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nyttja narsjukvardsteamet nar det ar mojligt infor jul- och nyar.
Anna Palmgren, Skurups kommun, framforde att kommunerna garna vill ha
individuell aterkoppling om vad som kan forbattras fran lasarettet.

4. Uppdatering av delregionala planen- Maria Bjerstam och Karin Ingelstedt
Thunberg
Planen for aret presenterades, vad som ar genomfort och vad som ar kvar att
genomfora (se bilaga). Diskussioner genomfordes om vad som ska jobbas vidare
under 2025, gemensamt och inom respektive kommun, sjukhus och lasarettet.

5. Information, pilot dldre central i Ystad och Simrishamn; Maria Bjerstam
Primarvardsndmnden i Region Skane, beslutade 2024-06-18 att gora en pilot
med tva aldrecentraler. Detta genomfors tillsammans med kommunerna och
vardcentralerna. Aktuella piloter ar Simrishamns kommun och Ystad kommun.

(se bilaga).
Vid anteckningarna Justerat
Petra S6rme Lindstréom Maria Nygren
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Dagordning

1. Nya forvaltningen Region Skane, Nara vard och halsa
Oscar Hammar mfl.

2. Hemtagning av patienter under jul- och nyarshelg
Maria Bjerstam och Karin Ingelstedt Thunberg
Dialog vad som forvantas av varandra

3. Uppdatering av delregionala planen
Maria Bjerstam, Karin Ingelstedt Thunberg
Diskussion

4. Information, pilot aldre central i Ystad och Simrishamn
Carsten Winther

5.1déer och dnskemal av samverkan infor 2025
Alla
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Ny forvaltning - Néra Vard och Halsa

REGION SKANE




Starkt omstallning till ndra vard

2024-11-22




Starkt omstallning till ndra vard

Region Skane arbetar med att starka omstallningen till nara vard. Mycket arbete
sker redan utifran strategin Framtidens halsosystem men takten maste okas.

»Darfor foreslas en ny vardform inom nara vard i verksamhetsplan och budget
for 2025 och regiondirektoren har beslutat att inratta forvaltningen Nara vard
och halsa.



Sammanfattning

* Vi vet bakgrunden

 Vivet vart vi ar pa vag -
malbilden

* Det finns strategier och
planer

« Mycket pagar redan
« Takten maste oka

« Komplex omstallning

Skapa grund far
snabbare

omstallning genom
ny organisation

Tillsammans
fortsatta utveckla
arbetssatt och
samverkan

Invanare upplever
battre tillganglighet
till tryge vagledning

och vard



Tidplan med tva parallella spar

Besluts- och budgetprocess

22/8 HSN 3/10 HSN 22/10 Regionstyrelsen 4-5/1

Forslag Inriktning Forslag till HS-budget Forslag: Regionfullmaktige
AUG — ny vérdniva inom OKT med uppdrag & " Verksamhetsplan med NOV Beslut

nara vard fordelning budget 2025

regionbidrag 2025

Utvecklingsarbete och forankring som pagar l0pande under tiden

Medarbetare Berorda verksamheter Sbv Patientforeningar

Kommuner -

Privata aktorer Facken Vardsamverkan Skane

Invanare

SKANE



Organisering skapar grunden

Tillsammans
utveckla arbetssatt
och samverkan

Skapa grund for
omstallning genom

ny organisation

Fokus for infor uppstart 1 januari
2025

Invanare upplever
battre tillganglighet

till trygg vagledning
och vard




Skalet forst, innehallet sedan

* Forsta steget har varit att bygga
skalet

* Innehallet blir ett gemensamt
arbete
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Utveckling i flera steg

Tillsammans

fortsatta utveckla

arbetssatt och
samverkan

Skapa grund for
snabbare

omstallning genom
ny organisation

Invanare upplever
battre tillganglighet

till trygg vagledning
och vard




Verksamheter och uppdrag som foreslas
overga i ny forvaltning

Anslagsfinansierad verksamhet Sjukhus

inom primarvarden Skane 1177 Telefon « Akutmottagningar Lasarettet

Trelleborg, Hassleholms sjukhus,
Lasarettet i Landskrona,

Rieg=ampet 2 2 Angelholms sjukhus
» Specialiserad palliativ vard och Halsoval Skane
avancerad sjukvard i hemmet (ASIH) » Kvalls- och helgmottagning

+  Mobila team narsjukvérd Projekt och utredningar

> lREmizEseRidlErs » Digital specialistkonsultation

«  Moadra- och

barnhélsovardspsykologer * Mottagning for postinfektiosa

symtom hos vuxna
» Barn- och ungdomsmottagningen i

Eslov (tillhor Sus)
* Flyktinghalsan

Forvaltning Nara

. _ vard och hilsa Andra funktioner som berors
* Mottagning for multimodal

smartrehabilitering (MMS) Koncermkontorst

. . * LOV inom Halsoval Skane
* Lymfodem samordning Kunsk y
Ovrig anslagsfinansierad verksamhet, tnskapsomraden

. * Andra relaterade funktioner
* Funktioner, uppdrag etc




Bakgrund

Med de resurser och den
organisering som halso- och
sjukvarden har idag kan vi inte
mota de behov och utmaningar
som finns - och utmaningarna
vaxer.

Vilever langre och kan
behandla fler sjukdumar

‘ Farra ska
forsorja fler. |
i )

Halsan ar ojamlikt

fordelad idag. A =
4 Dagens hélso-

iF
-

4 och sjukvard ar
' W svarnavigerad.
B i
Fler efterfragar vard-
och hélsotjadnster pa
ett annat satt.
|
Digitalisaring och
 teknikutveckling skapar
4 nya forutsattningar.



Vad ar malbilden?

For invanaren

« Fa snabb hjalp pa ratt nivai
varden.

* Farre onodiga undersokningar
« Starkt digital tillganglighet

« Jamlik tillgang till vard, aven i
hemmet

« Mojliggora mer egenvard
(efter formaga)

e
SKANE



Borja alltid med 1177
eller vardcentral.

Primarvarden ska fortsatt vara
navet i halso- och sjukvarden och
invanare ska vanda sig till sin
vardcentral eller 1177 for
vagledning i forsta hand.

Under 2025 och framéat ska den
nya forvaltningen utreda
forandringar i vardutbudet
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Var gemensamma utmaning

Kroniskt - kroniska
behov spanner over tid.

Enkelt - patientens behov
ar val identifierat och
avgransat det ar fa
behandlade instanser

Kroniskt

------------------------------------

Enkelt

Komplext

Komplicerat

Komplext - patientens
behov ar komplext och
kan krava individuella
[0sningar

Komplicerat -
patientens behov
kraver insats fran flera

behandlande instanser.



Omstallning till Nara vard




Uppdrag med snav tidsram.

Ger snabb framdrift men kan ocksa krava justeringar pa vagen.
Tillsammans behover vi darfor vara beredda att kontinuerligt omvardera

sa att vi kan mota invanarnas behov.

14






Hemtagning av patienter under jul- och nyarshelg

Syftet med tillaggsrutinen ar att under dessa perioder skapa utrymme for gemensam
planering rorande inneliggande patienter och majliggora utskrivning. Malsattningen ar att
patienter kontinuerligt ska kunna skrivas ut fran den slutna varden samma dag som
patienten ar utskrivningsklar.

[underforstatt patienter ska kunna ga hem pa helg- och roda dagar]

Utdrag fran dialog i den Skanegemensamma samverkansgruppen Vardens dvergangar.

Intentionen med rutinen? Lagen galler arets alla dagar. | praktiken gor vi avsteg fran lagstiftningen med
nuvarande gangse arbetssatt mandag-fredag.

Hur val anvands avsatta dagar?

Tillsammans maste blir battre pa att planera, och skriva ut, bade innan, under och efter helger
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Primarvardsnamndens beslut - 2024-06-18

Primarvardsnamnden lagger rapport Forslag pa modell och pilot
aldrecentral till handlingarna.

Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att ta fram en plan for
genomforande av en pilot med tva aldrecentraler i tva olika
kommuner varav en pilot genomfors vid vardcentral i egen regi och
en pilot genomfors vid vardcentral i privat regi.


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Utgångspunkten är beslut i PvN och rapporten som ni tidigare har tagit del av
3 bilder som jag inte fördjupar mig i
De är ett axplock av den rapporten som presenterades i samband med beslutet


Modell Aldrecentral

> En naturlig besdksplats for aldre.

> En plats dar olika regionala och kommunala verksamheter bedriver delar av
sin verksamhet enligt ett samverkansavtal. Vardcentral och Mo6tesplats
/traffpunkt ar basen, dar aven andra delar av kommunens social- och
omsorgsforvaltning kan inga.

» Aven civilsamhille, idéburen sektor, naringsliv, féreningsliv och kulturaktér mfl
och kan vara en del i samverkan.

> Samlokaliserad

Ur rapport Forslag pa modell och pilot for dldrecentral i Skdne 2024-05-29 SKANE



Syfte med Aldrecentral

> Framja fysisk, psykisk, existentiell och social halsa for malgruppen

> Okad samverkan ger mojlighet till att uppmarksamma behov och arbeta
forebyggande kring individen med samlade tidiga insatser.

> Tillganglighet for malgruppen och narstaende samt utbud av tidiga insatser for att
framja halsa och minska halsoklyftor.

> Motverka ofrivillig ensamhet

> Lagtroskelverksamhet — en naturlig vag in for att fa stod och gemenskap.

Ur rapport Forslag pa modell och pilot for dldrecentral i Skdne 2024-05-29 SKANE



Pilot Aldrecentral:

 Ystad kommun « Simrishamn kommun

. Ystad Vardcentral,  Simrishamn vardcentral,
egen regi Capio

2024-11-26



Innehallet i dldrecentralen

Moteepnlats

\/3rd~antral




Vilka relevanta forutsattningar behovs?

Resurser

Beslut

Manniskor

2272

Dialog pagar!




1.1

Ta fram arlig plan fér samverkansarbete A

Ej stamt av med sjukhusen.

21

211

21.2

2.2

Fortydliga att psykiatrin ar en del av den
teambaserade varden.

Mote mellan processledare och Tammie S
och Maria H for hur vi ska komma vidare i

denna fraga och lyfta den i operativa grupp

Ta upp dialog i operativa gruppen for att
hitta aktiviteter.

Identifiera aktiviteter som for arbetet i ratt
riktning.

Agnat ett moéte med operativa gruppen for att ha en dialog kring hur granssnitten mot psykiatrin ser ut
och vardcentralernas roll. Hittade nagra ytor som kan kommuniceras for att starka samverkan.

o Samverkansmote en gang i manaden.

VIP-nummer (konsultation)

Psykiatriambulansen Nordost

Kontakt Iakarbil under jourtid

Mobilt team psykiatri (kanda patienter)

Dialog och sammanfattning utifran dialog i operativa gruppen, se ovan

Foljt upp punkterna ovan pa méte under hosten.

2.1

2.1.2

m.w\.‘

Inférande grupp for mobilt
narsjukvardsteam kommer igang under

hdsten. Enligt kopplad projektplan och
malsattningar.

Fortydliga mobila teamets uppdrag och /L
ansvar, ta fram beslutstod. :

Foljer arbetet. Aterkoppling till tjanstemannaberedningen via verksamhetschef och via enhetschef till
operativ arbetsgrupp

Underlag framtaget men vantar till implementeringen av MT Narsjukvard ar infort i hela Skane och stérre
klarhet kring Lakarbilarna.

Vardsamverkan Skane SKANES , ’
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4.1 Start for delregional SVU gruppen

4.1.1 Ta fram arbetsbeskrivning for SVU-gruppen,
beslut i tjanstemannaberedning

4.1.2 Ta fram arlig plan med aktiviteter for
SVUgrupp

4.1.3 Onskemal om att hitta delregionala arbetssatt
avseende:
Dagliga avstamningar mellan kommun och VC
Namngivna SVU ansvariga pa alla enheter
hos aktdrerna

4.1.4 | Bjuda in till workshop med stdrre grupp 2
ganger om aret

P8 S

5.1 Fortsatta att identifiera mangsodkare pa akuten
pa lasarettet i Ystad for att tillse att personerna
far stdd inom ratt instans/er avseende
somatik, psykiatri och socialt.

5.2 Utveckla arbetssatt och system for att
identifiera mangsokare hos andra aktorer for
att kunna ge adekvat stéd, aven inkludera
psykiatrin i storre utstrackning. Kopplat till
arbetet med fokuspatienter.
Utvecklingsmadjligheter kopplat till SDV?

%'

&

\I/
KANE

A

A

Arbetet ar bra igang. Arbetsgrupp bildad tva WS utférda. Planer pa att ta fram gemensamt material
under varen

Se ovan

Se ovan

Jobbar pa detta lokalt i varje kommun, inget gemensamt beslut annu.

Skurup har tagit efter Tomelilla modellen

Information om Tomelillamodellen i tjanstemannaberedningen i oktober

Fokus pa kartlaggning under aret. Lathund och enkat utskickat for utvardering.

Plan pa att ta fram gemensam patientinfo for SVU processen.

WS med politik i dec

Haft ett m6te under varen med bistandshandlaggarna i de olika kommunerna.
Pilot aldrecentral en mdjlighet.

Vardsamverkan Skane SKANES
vardsamverkanskane.se KOMMUNER
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Halsoframjande och forebyggande

Identifiera framgangsrikt arbete och bredd inféora  Status Kommentar
insatser kring
1.1 Inventera pagaende arbete med framjande Regionalt har processledargruppen enats om att fokusera pa fall, ofrivillig ensamhet och
och férebyggande arbete i kommunerna: suicidpreventivt arbete.
- Fallskador l_ Har inventerat via kommunernas webbsidor, material som vi kommit éver och dialog pa
- Psykisk hdlsa/Ensamhet operativa gruppen i oktober.

- Suicidpreventivt arbete
- LSS och levnadsvanor
- Skora aldre
- Halsosamtal
- Férebyggande hembesdk mm
- Rehab i samband med bistdndsbedémning
- Intensiv rehab
1.2 Utifran ovanstaende inventering hitta I Mycket pagar men har inte kunnat enats om gemensamma aktiviteter i samverkan
gemensamma arbetssatt och aktiviteter. : mellan olika aktdrer, an.

B N Vardsamverkan Skane SKANES % :
NE vardsamverkanskane.se KOMMUNER @€



https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/

Kompetensoverforing Status
1.1Inventera behov av kompetensutveckling inom: |

- psykiatri ]
- aldrepsykiatri
- palliativ vard
- egenvard
- utbildning i samband med inférande av mobilt team
narsjukvard.

1.2Inventera vad som redan finns och kan erbjudas |

1.3 Gora upp plan for kompetensutbyte over tid. |
1.4Inventera, informera om och utvardera gemensamma |
digitala utbildningar ‘
Utforska gemensam process for hur vi arbetar med Status
Personcentrerade och sammanhalina vardférlopp i
samverkan.
2.1 Starta om grupp for medicinsk samverkan l_

2.1.1 Tillsatta mindre grupp for att ta fram uppdrag och struktur l_
fér denna grupp.

Utforska och testa kombinationstjanster Status
3.1 Mellan olika aktorer i klinisk verksamhet |
3.2 Samfinansierade tjanster for 6ka kompetens i specifika |

omrade ‘

S

KANE

Kommentar
Har haft upp tills diskussion kring avtalsmodell fér rad& stéd och utbildning. Ingen dnskan om
gemensam modell med delregionala utbildningar.

Se ovan

Har inte funnit nagot intresse att gora detta gemensamt. Har lagt in gemensam
kompetensutveckling inom ramen fér Medicinsk samverkan.

Ingen aktivitet

Kommentar

Klart. M6te inbokat for 2025. Plan for upplagg under framtagande.

Kommentar

Ansvaret ligger pa aktorerna sjalv.
Testats i mellersta VC+kommun. Dialog och framtagande om vagledning pa G.

Se ovan
Vardsamverkan Skane SKANES s -
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @
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e
Gemensamma digitala l6sningar

Digital kommunikation Status Kommentar
11 Se 6ver hur vi kan kommunicera mer lika i I En del kopplar till Mina planer som hanteras via SVU grupp.
de system vi har att hantera just nu. :
1.2 Bevaka fragan hur den nya lagen for | Den dialog pagar pa strategisk niva, invantar. Har inte undersékt om nagon av

kommunerna arbetar med detta?

sammanhallen vard och

omsorgsdokumentation paverkar

informationséverféring mellan aktérerna
1.3 Vilka majligheter finns fér vardsamverkan | Info, risker och mdjligheter med SDV ar framford till olika grupperingar. Klarnar troligen

nar implementeringen av SDV kommer i ¢ under varen.

regionen varen 2025 (nuvarande plan)

Se over det delregionala arbetet kring barn och Status Kommentar
unga sa samverkan kring psykisk halsa och
intentionerna i aktivitet- och tidsplanen
samordnas
1.1 I Har lyft denna i tjdnstemannaberedningen men inget bestamt annu.
Avvakta till Tammie kommer tillbaka samt se vad som kommer ut fran den nybildade
Skanegemensam grupp barn och unga
1.2 | Se ovan
Rehabilitering
Utveckla rehabilitering i hemmet Status Kommentar

1.1 | Initialt folja arbetet i den regionala | Tillsattande av delregional rehabgrupp var uppe pa tjanstemannaberedningen 4
samverkansgruppen ] oktober. Beslut om att se vad som redan finns, inventering pagar.
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