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Anna-Maria Troedsson, Regional samordnare Barn och unga
Halsa social valfard och omsorg, Skanes Kommuner
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Barn och unga e

God och néra vard

« Utgar fran individuella forutsattningar och behov
* Bygger pa relationer, ar halsoframjande, forebyggande och proaktiv
* Bidrar till jamlik halsa, trygghet, och sjalvstandighet

* Grundas i gemensamt ansvarstagande och tillit

Socialtjanstens omstallning - mer forebyggande, jamstalld och lattillganglig

e sanka trosklarna
* na invanare tidigt, innan problemen vaxt sig stora.
* bli mer kunskapsbaserad och vila pa forskning och beprdévad erfarenhet

Nationella halsoprogrammet - battre och mer jamlik halsa.

En mer sammanhallen barn- och ungdomshalsovard dar det férebyggande och hadlsoframjandet arbetet far storre genomslag
och dar halsobesok, hdlsosamtal och foraldraskapsstod utgor karnan genom

 fler forebyggande och halsoframjande atgarder riktade mot barn och unga.

* En systematisk och férbattrad uppféljningen av barns och ungas halsa och utveckling dar likvardiga insatser ska kunna
erbjudas

* kunskapsstdd som bygger pa ett personcentrerat forhallningssatt
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Jag vill inleda med att göra en sammanhangsmarkering till hur allt hänger ihop 
God och nära vård
Nationella hälsoprogrammet slutredovisas oktober 2026�Socialtjänstens omställning  Den nya socialtjänstlagen väntas träda i kraft i juli 2025
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Skanegemensam samverkansgrupp
barn och unga

Malgruppen ar alla barn och unga till och med 20 ar som behdver samordnade insatser och
tvarprofessionell kompetens fran olika verksamheter i Region Skane och de skanska kommunerna

Gruppens uppdrag

e Bevaka omradet barn och unga nationellt, regionalt och lokalt.

Samverkan med kunskapsstyrningsorganisationen

Uppmarksamma fragor gallande gemensamma utvecklingsomraden som berdr region och kommun.
Bereda fragor till Tjanstemannaberedning och till Centralt Samverkansorgan som kan ta beslut framat.

Exempel pa pagaende samverkansarbete

Tidiga Samordnade Insatser (TSI)
Familjecentraler

Vaxa tryggt

Halsoundersokningar placerade barn
Barnsakert 2.0
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Deltagare i samverkansgruppen:

En kommunal representant fran respektive delregion
Representant fran Skanes Kommuner

Representant fran idéburen sektor

Region Skane primarvard

Region Skane barnklinik

Region Skane BUP

Region Skane koncernkontoret

Lansstyrelsen Skane Foraldraskapsstod

Motesstruktur: Tre moten per termin varav ett av motena genomfors fysiski.
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Emma Jansson NÖ


Omradesnat

snatverk aldre
dtverk funktionshinder

natverk barn och unga

verk missbruk och beroende
atverk kvinnofrid/vald i nara relatione
atverk for regionalt stod for uppféljh\i\"
atverk for digitalisering inom socialtjanst
natverk for MAS/MAR (ej RSS natverk)



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
8 områdesnätverk
7 av dem följer de regionala samverkans- och stödstrukturerna RSS strukturen


Uppdrag for omradesnatverken «&&S.

«  Omradesnatverken arbetar pa uppdrag av och rapporterar till det strategiska
natverket for halsa, social valfard och omsorg.

«  Omradesnatverken bereder fragor/tar fram underlag till Vardsamverkan Skane och
andra uppdrag som ges av det strategiska natverket for halsa, social valfard och
omsorg.

« Omradesnatverken ska sdkerstdlla informationsflode, samordning och inriktning
mellan RSS-strukturen, kunskapsstyrningen, Vardsamverkan Skane och det
strategiska natverket for halsa, social valfard och omsorg.

Uppdrag for omradesnatverket Barn och unga

« fokus pa omstdllningen till den nya socialtjinstlagen


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Nordöst representeras av Gunnel Nordin, Hässleholm och Kickan Olsson, Kristianstad
Viktigt med delregionala avstämningar innan och efter varje nätverkträff


Vaxa tryggt

Foraldraskapsstod i samverkan

Vaxa tryggt

Foraldraskapsstodd i samverkan



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Antal besök och med vem
Forskning:
Växa tryggt har stärkt förstagångsföräldrars tillit och förtroende för barnhälsovården
Växa tryggt har ökat samarbetet mellan professioner som deltog
Många föräldrar mycket nöjda med programmet
Vid 2 mån skulle få vända sig till socialtjänsten för hjälp och råd men vid 15 mån är förtroendet för socialtjänsten relativt högt, vilket skulle kunna bero på insatsen
Ämnen som berörs
Relationer, samspel och anknytning
Föräldraskap
Barns utveckling
Amning
Mat och sömn
Tandhälsa
Barnsäkerhet
Jämställt föräldraskap
Våld i nära relationer
Uppföljning från föregående besök
Breddning







Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Alla gröna är tänkbara kommuner , mörkgröna är det team som är i gång och i ljusgröna är i dagsläget inget team i gång 
Saknas i Perstorp, Hässleholm, Östra Göinge, Osby, Landskrona, Åstorp, Eslöv, men diskussioner pågår med flera kommuner i NÖ 



Skanes Familjecentraler

Familjecentral

Barnmorske- Barnavards-
mottagning central
Samverkan
Forebyggande Oppen
socialtjanst férskola
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Vad är en FC vs FCLV fortsättningsvis säger jag bara FC men FCLV är inkluderad
* Samlokalisering innebär att hela den ordinarie verksamheten som respektive part bedriver ska vara förlagd i familjecentralen eller den familjecentralsliknande verksamheten. Vilket innebär att även de verksamheter som drivs som filial ska erbjuda hela den ordinarie verksamhetens utbud

Målgrupp
Familjecentralen riktar sig till blivande föräldrar, barn, föräldrar och andra viktiga vuxna kring barnet. Fortsättningsvis säger jag inte alla målgrupper varje gång men alla är inkluderade
Som ni kan se här på bilden så skulle alla dessa verksamheter klara sig själva men på en FC blir mervärdet SAMVERKAN alla verksamheterna har en dörr öppen mot dem andra och det är först när man får verksamheten förlagd även dit som det blir ett mervärde. Det räcker alltså inte att ”bygga” en FC och tro att resten sköter sig själv utan man måste jobba aktivt för att också finnas i mitten i den gemensamma ringen. 
2+2=5





Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
40 FC i 23 kommuner
326 st i Sverige, Gotland är enda region som saknar FC 

Diskussioner förs mer eller mindre med samtliga kommuner och ingen säger ju att det inte är något för dom utan ofta handlar det om tajming och lokaler
Höganäs, Hörby, Båstad, Höör, Skurup, Kävlinge, Ystad, Svedala och Malmö



Barnsakert

Syftet med Barnsakert ar att tidigt identifiera barn
som lever i en hemmiljo dar det forekommer
psykosociala problem som,

nedstamdhet

oro for ekonomin

extrem foraldrastress

riskbruk av alkohol

(0 SEEK

Safe Environment for Every Kid

Basta foralder eller virdnadshavare

2.3
Vel
Hur mdnga “standardglas”(se exempel nedan) dricker du en typisk dag db du dricker alkohol?
1.2 1.4 5.6 7.9
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| -4 .t
N Al nigr prab d L

skANes @
KOMMUNER @@

REGION\

SKANE



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Broby, Dalby och Malmö
Upptrappning FC och VT team 2025 
SEEK Säker miljö för alla barn
Alla föräldrar som kommer till barnhälsovården vid sex ordinarie besök (6-8 veckor, 4 månader, 10 månader, 18 månader, 2.5 och 4 år) erbjuds  att besvara ett frågeformulär för att identifiera ovannämnda psykosociala riskfaktorer och erbjuda föräldrarna rätt stöd och hjälp utifrån sina behov och önskemål.
Varje barns rätt till en god och jämlik hälsa och utveckling och en barndom fri från våld och försummelse är utgångspunkten för arbetet som sammanfattas i denna rapport. BarnSäkert är en arbetsmodell som bygger på den amerikanska förlagan Safe Environment for Every Kid (SEEK), som vi har översatt, anpassat och testat för att användas inom den svenska barnhälsovården. Modellen är enkel, och går ut på att tidigt identifiera barn som lever i en hemmiljö där det förekommer psykosociala problem, som nedstämdhet, oro för ekonomin, extrem föräldrastress, riskbruk av alkohol eller upplevelser av våld, samtala öppet med föräldrarna om hur de själva och barnet påverkas och erbjuda hjälp och stöd för att förbättra familjens och barnets förutsättningar. Erfarenheterna från en extensiv pilotstudie, en tvåårig randomiserad intervention på alla barnavårdscentraler i Dalarna och fortsatt utveckling och spridning av modellen till fler regioner i Sverige har gett en tydlig bild. Arbetssättet uppfyller sitt syfte. Sjuksköterskor som har använt BarnSäkert känner en större trygghet och kompetens att möta familjer med psykosociala problem, och berättar att modellen hjälper dem i det dagliga arbetet på BVC. Det öppnar upp samtalet med föräldern till ämnen de aldrig hade diskuterat tidigare och gör svåra saker pratbara. Många problem som annars hade kunnat gå obemärkta förbi har blivit identifierade, och många familjer har fått tillgång till hjälp som de annars inte hade fått. Nu innefattar BarnSäkert även ett strukturerat samarbete med socialtjänstens öppna verksamhet, ett nytt och unikt sätt att samverka tvärprofessionellt som stärker båda yrkesgrupperna och erbjuder småbarnsfamiljerna möjligheten till ett kraftfullt stöd








Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Gröna kommuner har FC och eller Växa tryggt team och i dessa kommuner kommer det också vara ganska lätt att även starta upp för solitära BVC då resurspaletten redan finns
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TSI handlar om att barn och unga ska fa stod i ett tidigt skede av en ogynnsam utveckling och for det
kravs en forbattrad och utvecklad samverkan mellan skola, halso- och sjukvard och socialtjanst.

Exempel pa TSI arbeten i Skane:

* Frédmja skolnarvaro/forebygga problematisk skolfranvaro
e Skottlandsmodellen

* Forebygga och tidigt upptacka hedersproblematik

e Tidig upptackt

e Foraldraskapsstod

* Skolsociala team
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Skanes TSI-natverk e -

lanken mellan nationell, regional och lokal niva som erbjuder kunskaps- och erfarenhetsutbyte mellan kommunerna
och regionala verksamheter
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Åtta kommuner som saknas i nätverket varav två NÖ men det är inte ett lika med att det inte pågår ett TSI arbete tex har ju ni i Kristianstad SAMBA
Kristianstad (Samba) Perstorp Burlöv Höganäs, Landskrona Simrishamn Staffanstorp 


Natverkstraffar 2024

Skottlandsmodellen

Ett av malen i Skottlands arbete med GIRFEC har varit att
minska byrakratin runt barnen och forebygga att barn
som behover stod hamnar mellan stolarna.

e Connected Children Linneuniversitetet
* Polismyndigheten

« Lokala exempel fran Hassleholm, Angelholm, Ystad
och Svalov

Foraldraskapsstod

e Risk- och skyddsfaktorer samt det ekonomiska vardet
av foraldraskapsstod — RISE

e Statsbidrag kring foraldraskapsstdd, analys och behov
framat — MFoF

e Barnsdkert 2.0 — Lansstyrelsen

» Lokala exempel frdn Malmé, Esldv, Angelholm och
Svalov

Skolsociala team

Ett skolsocialt team ar en grupp med personal fran skolan och
socialtjansten som samverkar for trygghet och studiero och for att
Oka elevernas narvaro i skolan.

e Skolverket och Socialstyrelsen

* Erfarenhetsutbyte

Systematiskt arbete med skolfranvaro
* Systematiskt arbete med skolfranvaro, exempel fran Lomma

* Det som ar bra for nagon ar ofta bra for alla, exempel fran
Osby

* Erfarenhetsutbyte

| TSI - Skane
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Vill ni veta mer?

/_\/

anna-maria.troedsson@skaneskommuner.se
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