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Dagordning 2024-10-09

» Presentationsrunda
* Presentation av delregional samordnare
« Foregaende minnesanteckningar

 Info fran Skanegemensam samverkansgrupp
psykiatri (SSP) samt utskotten

* Info om kommande dialogméten avseende
aktivitetsplanen

* Nulage arbetsgrupper

« VIP

« Dialog kring delregionala medel
* Nasta mote troligtvis januari
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Presentation av delregional samordnare

Arbetsgrupp

Integrerade
verksamheter

Per Granvik
REGION\

sammankallande
SKANE

Arbetsgrupp

Handlingsplan
suicidprevention

Delregional samordnare
sammankallande

Delregional
tjdnstemanna-
beredning

Delregional samordnare
kan inga

Delregional
styrgrupp psykisk

hélsa och —
suicidprevention

Delregional samordnare
sammankallande

Samverkansgrupp
Barn och unga <
samt Vuxna

Delregional samordnare
sammankallande

Arbetsgrupp Arbetsgrupp

Gemensam Halsoundersékningar
introduktion

Delregional samordnare

sammankallande Samra sammankallande
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Delregional samordnares uppgifter:
Kallelse — Anteckningar - Administration

Delregional samordnares uppgifter:
Kallelse — Anteckningar - Administration

Arbetsgrupp Arbetsgrupp

Avvikelser Maria mottagningar

Delregional samordnare Delregional samordnare
sammankallande sammankallande
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SSP — Skanegemensam samverkan psykiatri

Av budgetpropositionen framgar

1. Anslaget till barn- och ungdomspsykiatrin 6kar med 470 miljoner kronor 2025 och 850 miljoner kronor 2026 och 2027 for att forbattra
tillganglighet och korta vardkoer.

2. En satsning pa suicidpreventivt arbete foreslas med en okning av anslaget med 400 miljoner kronor 2025 for att forbattra hantering av
suicidalitet och starka férebyggande arbete, med fortsattning under 2026 och 2027.
3. Anslaget for primarvardens arbete med psykisk ohéalsa 6kar med 500 miljoner kronor 2025 och beréknas 6ka med 400 miljoner kronor

2026 och 2027 for att framja priméarvarden som forsta instans vid psykisk ohélsa.

4. Regeringen planerar att inleda ett lagstiftningsarbete fér en omfattande reform av beroendevarden.

Skanegemensam samverkansgrupp barn och unga
- Dialogmote 13 september, fragor om uppdrag, bemanning och samarbete med SSP har diskuterats.

«  Uppdraget beslutas pa central tjanstemannaberedning 2 oktober och férsta motet i form av samverkansgrupp ar planerat till 9 oktober

Internationellt pris till BUP Skane
Bup Skane online prisas for okad tillganglighet pa néatet - Region Skane (skane.se)
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SSP — Skanegemensam samverkan psykiatri
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Samverkansdag for
vuxenomradet — Kostnadsfri!

Inom ramen for delregional vard-
samverkan anordnas en kostnadsfri
samverkansdag for vuxenomradet.

Missa inte att anmaéla er!

7 Datum: 3 december
Anmalningslank

Enkatundersdkning: SIP for Barn
och Unga (13-18 ar)

En viktig enkat riktad till unga i aldrarna
13-18 via NSPH Skane.

* Sprid garna enkaten: Delta i
enkatundersokningen hér

For fragor, kontakta:

@ Michelle: michelle@nsphskane.se
@ Conny: conny@nsphskane.se

Utbildning for samtalsledare —
Anhorigutbildning om
sjalvskadebeteende SHEDO

Haller utbildningar for samtalsledare i
november, riktat mot anhdriga kring
sjalvskadebeteende.

Anmalningslank

Digitalt Seminarium:
Psykosguiden 1177
Ta del av ett digitalt seminarium om

Psykosguiden 1177 och stod for
vardgivare.

" Datum: 16 oktober
£ Mer information: Psykosquiden 1177

Save the Date!

Webbinarium: Folkhalsorapport Barn och
Unga 2024

% Datum: 25 oktober 2024
@® Tid: 10:00-12:00

£l Anslut via denna lank: Webbinarium
Folkhélsorapport Barn och Unga

Natverkstraff for kommunala
suicidpreventiva samordnare
Traffa andra samordnare och diskutera

aktuella fragor och erfarenhetsutbyte inom
suicidprevention.

% Datum: 4 november
® Plats: Helsingborg
Anmal dig har: Anméalningslank
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https://utveckling.skane.se/kalender/regional-utveckling/2024/webbinarium-med-slapp-av-folkhalsorapport-barn-och-unga-2024/?parentQueryReferer=true
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Utbildningsdatum

Aterhamtningsguiden for heldygnsvérd
5 november kI 13:30-15:30
13 november kI 13:30-15:30

Aterhamtningsguiden

Aterhamtningsguiden for personer som mar daligt
6 november ki 13:30-15:00
A 13 november kl 9:30-11:00

._’1:-;‘ @ Aterhamtningsguiden fér de som stér ndara ndgon som mar daligt
i 6 november kl 9:30-11:00

Aterhamtningsguiden - far dig som mdr daligt finns aven sam mobilapplikation. Appen laddas ner kostnadsfritt hos

# Download on the

App Store och Google Play. Appen &r dven dversatt till engelska och arabiska - spraketi appen andras nar du ' App Store

andrar sprakinstalining och region pa telefonen. Har du en aldre androidversion an android 13 behdver du forst A . . . . .

stilla om spraket pa din telefon, da appen i dessa fall foljer telefonens sprak. ter h am t nin g S g ul d en fO r I ed ar h an d I ed nin g ar
P4 engelska heter appen Recovery Guide och pa arabiska heter den 2l Q. ANDROID APP ON 14 novem ber kI 9 30— 11: 30

P> Google play

Har finns sekretesspolicy for appen pa svenska och engelska.

https://aterhamtningsquiden.se/anmalan-utbildning-2024/

\ Vardsamverkan Skane skANES @
SKANE vardsamverkanskane.se KOMMUNER @@



https://vårdsamverkanskåne.se/
https://aterhamtningsguiden.se/anmalan-utbildning-2024/

VELLINGE ‘==
** KOMMUN fAN
% g L}
REGION w ﬁ
SKANE SVEDALA KOMMUN TR%IMESSEGS

SSP — Skanegemensam samverkan psykiatri

Utskott suicidprevention

SPiSS - Suicidprevention i svenskt samhaélle ar en webbaserad utbildning. Malet med utbildningen ar att 6ka
kunskapen for att kunna minska suicid, suicidforsok och sjalvskadebeteende bland suicidnéra personer.
Utbildningen &r till for personer som jobbar pa verksamheter som méter manniskor som kan vara
suicidbenagna. Den &r aven relevant for andra verksamheter utanfor sjukvarden sdsom socialtjanst, polis,
hemtjanst, skola med flera. Kurs 4 ar en helt ny kurs som handlar om stigma och sjalvstigma i relation till suicid
och suicidférsok och riktar sig aven till civilsamhallet. Kursen syftar till att fa oss att reflektera kring vara egna
attityder och beteenden. SPISS Utbildning

YAM - Region Skane kommer att samordna ytterligare en utbildning under hésten 2025.

Antistigmakonferens, NSPH, 11 november Anmalan till antistigmakonferens

Tips! De goda samtalen (skaraborg.se) Starkt stod till anhoériga - Regeringen.se Efterlevandesttd
vid suicid - For vardgivare Region Kalmar lan
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https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2024/08/sou-202460/
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SSP — Skanegemensam samverkan psykiatri
Utskott skadligt bruk och beroende

Forskningsprojekt Samsjuklighetsutredningen

Bjorn Johnson (Socialhdgskolan, Lunds universitet), Jonas Berge (Beroendecentrum och Lunds universitet) och Kristin Arve
(Lunds kommun och Malmé universitet)

Etikansokan ar in skickad. Nar den ar godkand kommer det att behtvas en avsiktsforklaring fran varje kommun.

Flera delregioner ar pa gang att anstélla projektledare for samsjuklighetsutredningen som séakert kan bidra i arbetet liksom
Skanes Kommuners Omradesnatverk Skadligt bruk och beroende.

Aterkoppling Maria-mottagningarna

Tre kommuner i Nordost har aviserat att man kommer att ga ur samarbete kring Maria mottagningen. | Nordvast ar en kommun
pa vag att lamna och en kommun har redan valt att lamna.

Samordnaren for Mariamottagningarna kommer att sammanstélla underlag fran de kommuner som valt att ga ur.
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Redovisning nulage
arbetsgrupper

Integrerad verksamhet

Gemensam introduktion (3 december
2024)

Halsoundersdkningar
Avvikelser
Handlingsplan suicidprevention

Maria mottagningar
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DialogmoOten avseende aktivitetsplanen

De som ar insatta i, eller
ansvariga for aktiviteter |
aktivitetsplanen kommer att bli
kontaktade for dialogmoten.

Vardsamverkan Skane SKANES ’ .
vardsamverkanskane.se KOMMUNER @&



https://vårdsamverkanskåne.se/

oy VELLINGE

==
\ * MKOMMUN {E"
SKANE SVEDALA KOMMUN & TRELLEBORGS

KOMMUN

Viktigt verktyg — vard och insatsprogrammen
https://vimeo.com/704172965
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ytt ansoknings- och

redovisningsforfarande fran och med 2025

VELLINGE icanes @ 0 ] > VELLINGE
vardsamverkan Skane INER @0 ET Y] INANE Vardsamyerkan Skine KOMMUN )
Sydvastra Skine -4 o TR Sydvastra Skine TR

mE] fE21EM
g eAli vinizsa
20249025 Daru
2024-08-25
Ansckningsblankett delregionala medel Redovisningsblankett delregionala medel
Ansotkningsférfarande P 5
For att ta del :!nge medien ska ske i RedO\”snlngSforfarande
mellan region och kommun. Medlen ska anvandas under det ar som ansokan avser och Pl Ackunerskekazper mefltll "o o1 o oo serastder 21 anuer 023
ifylit dokument skickas per mejl fll xxoo vyyy@svedala se
slqrml o
Kriterier: A afty2 ,illag Satsningens
- Med satsning avses allt frdn storre projekt til enstaka aktiviteter. e eV namn:
+ Satsningen ska vara kopplad till de prioriterade omradena inom ramen far
handlingsplan, Lokal Gverenskommelse. Ansvarig person:
+ Satsningen ska planeras och genomfdras | samverkan mellan kommun och Region Viem ansvarar for
Skne. satsningen och dess
+  Prioritering av inkomna ansdkningar sker av for sydvastra Skéne och genomfGrande? Ange
beslut om fardelning tas av den delregionala lianstemannaberedningen. For mer Kontaktuppgrtter til ansvarig
information om vardsamverkan Sydvastra Skine se www virsamverkan se/sydvastia DAEMH _
nsvarig
verksamhet:
L. . Ange vilken
Prioriterade omraden: verksamhet/enhet som har
ansvar for genomidrandet
Eft utvecklat arbete for att framja psykisk halsa, forebygga psykisk ohalsa och suicid av satsningen
Aktiviteter for att framja och forebygga en mer sammanhallen, benovsanpassad, - Startdat Siutdatus
personcentrerad vard och omsorg for persener med samsjuklighet eller omfattande behov. Tidsplan um oatum
En systematisk patient-brukar och anhérigmedverkan i vard och omsorg Ange start- och slutdatum
Ett starkt och utveckat suicidpreventivt arbete. plsM N
i e 215vO0
F&rmer i ion se dven Lokal & psykisk halsa och i forha till mal
som du hittar pa vardsamverkan Sydvastra Skanes hemsida (e lank nedan). .. Beskriv hur safsningen kommer att piverka 3
Lank til v dyastra Sknes hemsida
Uppfdljning och redovisning:
En kortfattad lagesrapport ska redovisas senast 1 september 2025 till delregional
samordnare sem sammanstller och redovisar for styrgruppen.
Projeklet/akiiviteten ska slutredovisas senast 31 januari 2026 pa sarskild blankett (iank fil m
blankett).
I9gqolsd
erkan Skine
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Delregionala medel 2025

De lansgemensamma medlen i dverenskommelsen omfattar
2024 fyra omraden som vi kan utga ifran i dialog kring

ansokningar 2025.

Dialog kring anstkningar 2025
« SIP utbildningar?

TSI?

Samordnare for samsjuklighetsutredningen?

Pagaende insatser

- FACT (IPS, PEER Support, Boendestod)
- Introduktionsdagar

- Delregional och lokala samordnare

- Suicidprevention

Ett utvecklat arbete for att
frAmja psykisk halsa,
férebygga psykisk ohalsa och
suicid bland barn och unga
samt insatser for att starka
forsta linjens vard och barn-
och ungdomspsykiatrin

En systematisk patient-,
brukar- och
anhorigmedverkan i varden
och omsorgen

Vardsamverkan Skane
vardsamverkanskane.se

En mer sammanhallen,
behovsanpassad och
personcentrerad vard och
omsorg for personer med
samsjuklighet eller
omfattande behov

Ett starkt och utvecklat
suicidpreventivt arbete
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Nasta mote

Datum:

Tid:

Plats: Maklappen Vellinge
kommunhus
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