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Dagordning 2024-10-09 

• Presentationsrunda

• Presentation av delregional samordnare

• Föregående minnesanteckningar

• Info från Skånegemensam samverkansgrupp 
psykiatri (SSP) samt utskotten

• Info om kommande dialogmöten avseende 
aktivitetsplanen

• Nuläge arbetsgrupper

• VIP

• Dialog kring delregionala medel

• Nästa möte troligtvis januari

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Delregional 
tjänstemanna-

beredning

Delregional samordnare 
kan ingå

Delregional 
styrgrupp psykisk 

hälsa och 
suicidprevention

Delregional samordnare 
sammankallande

Samverkansgrupp 
Barn och unga 

samt Vuxna
Delregional samordnare 

sammankallande

Arbetsgrupp

Integrerade 
verksamheter

Per Granvik 
sammankallande

Arbetsgrupp

Handlingsplan 
suicidprevention

Delregional samordnare 
sammankallande

Arbetsgrupp 

Gemensam 
introduktion

Delregional samordnare 
sammankallande

Arbetsgrupp 
Hälsoundersökningar

Samra sammankallande

Arbetsgrupp 

Avvikelser

Delregional samordnare 
sammankallande

Arbetsgrupp
Maria mottagningar

Delregional samordnare 
sammankallande

Presentation av delregional samordnare 

Delregional samordnares uppgifter: 

Kallelse – Anteckningar - Administration

Delregional samordnares uppgifter: 

Kallelse – Anteckningar - Administration

https://vårdsamverkanskåne.se/
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SSP – Skånegemensam samverkan psykiatri

Av budgetpropositionen framgår 

1. Anslaget till barn- och ungdomspsykiatrin ökar med 470 miljoner kronor 2025 och 850 miljoner kronor 2026 och 2027 för att förbättra 

tillgänglighet och korta vårdköer.

2. En satsning på suicidpreventivt arbete föreslås med en ökning av anslaget med 400 miljoner kronor 2025 för att förbättra hantering av 

suicidalitet och stärka förebyggande arbete, med fortsättning under 2026 och 2027.

3. Anslaget för primärvårdens arbete med psykisk ohälsa ökar med 500 miljoner kronor 2025 och beräknas öka med 400 miljoner kronor 

2026 och 2027 för att främja primärvården som första instans vid psykisk ohälsa.

4. Regeringen planerar att inleda ett lagstiftningsarbete för en omfattande reform av beroendevården.

Skånegemensam samverkansgrupp barn och unga

• Dialogmöte 13 september, frågor om uppdrag, bemanning och samarbete med SSP har diskuterats. 

• Uppdraget beslutas på central tjänstemannaberedning 2 oktober och första mötet i form av samverkansgrupp är planerat till 9 oktober

.

Internationellt pris till BUP Skåne 
Bup Skåne online prisas för ökad tillgänglighet på nätet - Region Skåne (skane.se)

https://vårdsamverkanskåne.se/
https://www.skane.se/om-region-skane/nyheter/2024/bup-skane-online-prisas-for-okad-tillganglighet-pa-natet/
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SSP – Skånegemensam samverkan psykiatri

Anmälningslänk

Delta i enkätundersökningen här

Delta i enkätundersökningen här

Anmälningslänk

Psykosguiden 1177

Webbinarium Folkhälsorapport Barn och Unga

Webbinarium Folkhälsorapport Barn och Unga Anmälningslänk

Samverkansdag för 
vuxenområdet – Kostnadsfri!

Inom ramen för delregional vård-
samverkan anordnas en kostnadsfri 
samverkansdag för vuxenområdet. 

Missa inte att anmäla er!

 Datum: 3 december

 Anmälningslänk

Enkätundersökning: SIP för Barn 
och Unga (13-18 år)

En viktig enkät riktad till unga i åldrarna 
13–18 via NSPH Skåne.

 Sprid gärna enkäten: Delta i 
enkätundersökningen här

För frågor, kontakta:
 Michelle: michelle@nsphskane.se

 Conny: conny@nsphskane.se

Utbildning för samtalsledare – 
Anhörigutbildning om 
självskadebeteende SHEDO

Håller utbildningar för samtalsledare i 
november, riktat mot anhöriga kring 
självskadebeteende.

 Anmälningslänk

Digitalt Seminarium: 
Psykosguiden 1177

Ta del av ett digitalt seminarium om 
Psykosguiden 1177 och stöd för 
vårdgivare.

 Datum: 16 oktober

 Mer information: Psykosguiden 1177

Save the Date! 

Webbinarium: Folkhälsorapport Barn och 
Unga 2024 

 Datum: 25 oktober 2024

 Tid: 10:00-12:00 

 Anslut via denna länk: Webbinarium 
Folkhälsorapport Barn och Unga

Nätverksträff för kommunala 
suicidpreventiva samordnare

Träffa andra samordnare och diskutera 
aktuella frågor och erfarenhetsutbyte inom 
suicidprevention.

 Datum: 4 november

 Plats: Helsingborg

 Anmäl dig här: Anmälningslänk

https://vårdsamverkanskåne.se/
https://e-tjanster.svedala.se/samverksansdag-3-december
https://docs.google.com/forms/d/1-m35n9G2G-b3MYTd7dpTGwQvzCGBixa9r9oVBk0Lir4
https://docs.google.com/forms/d/1-m35n9G2G-b3MYTd7dpTGwQvzCGBixa9r9oVBk0Lir4
https://www.shedo.se/anhorigutbildningar/
https://kunskapsstyrningvard.se/
https://utveckling.skane.se/kalender/regional-utveckling/2024/webbinarium-med-slapp-av-folkhalsorapport-barn-och-unga-2024/?parentQueryReferer=true
https://utveckling.skane.se/kalender/regional-utveckling/2024/webbinarium-med-slapp-av-folkhalsorapport-barn-och-unga-2024/?parentQueryReferer=true
https://www.skaneskommuner.se/
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Utbildningsdatum

Återhämtningsguiden för heldygnsvård

5 november kl 13:30-15:30

13 november kl 13:30-15:30

Återhämtningsguiden för personer som mår dåligt

6 november kl 13:30-15:00

13 november kl 9:30-11:00

Återhämtningsguiden för de som står nära någon som mår dåligt

6 november kl 9:30-11:00

Återhämtningsguiden för ledarhandledningar

14 november kl 9:30-11:30

https://aterhamtningsguiden.se/anmalan-utbildning-2024/

https://vårdsamverkanskåne.se/
https://aterhamtningsguiden.se/anmalan-utbildning-2024/
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SSP – Skånegemensam samverkan psykiatri

Utskott suicidprevention

SPiSS – Suicidprevention i svenskt samhälle är en webbaserad utbildning. Målet med utbildningen är att öka 

kunskapen för att kunna minska suicid, suicidförsök och självskadebeteende bland suicidnära personer. 

Utbildningen är till för personer som jobbar på verksamheter som möter människor som kan vara 

suicidbenägna. Den är även relevant för andra verksamheter utanför sjukvården såsom socialtjänst, polis, 

hemtjänst, skola med flera. Kurs 4 är en helt ny kurs som handlar om stigma och självstigma i relation till suicid 

och suicidförsök och riktar sig även till civilsamhället. Kursen syftar till att få oss att reflektera kring våra egna 

attityder och beteenden.  SPISS Utbildning

YAM - Region Skåne kommer att samordna ytterligare en utbildning under hösten 2025. 

Antistigmakonferens, NSPH, 11 november  Anmälan till antistigmakonferens

Tips!  De goda samtalen (skaraborg.se)  Stärkt stöd till anhöriga - Regeringen.se Efterlevandestöd 

vid suicid - För vårdgivare Region Kalmar län

https://vårdsamverkanskåne.se/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/utbildningar/webb/spiss---suicidprevention-i-svensk-sjukvard/
https://hjarnkollskane.com/antistigmakonferens-2024/
https://skaraborg.se/var-verksamhet-ny/valfardsutveckling/psykisk-halsa/suicidprevention/de-goda-samtalen/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2024/08/sou-202460/
https://vardgivare.regionkalmar.se/vard--behandling/psykisk-halsa/efterlevandestod-vid-suicid/
https://vardgivare.regionkalmar.se/vard--behandling/psykisk-halsa/efterlevandestod-vid-suicid/
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SSP – Skånegemensam samverkan psykiatri

Utskott skadligt bruk och beroende 

Forskningsprojekt Samsjuklighetsutredningen 

Björn Johnson (Socialhögskolan, Lunds universitet), Jonas Berge (Beroendecentrum och Lunds universitet) och Kristin Arve 

(Lunds kommun och Malmö universitet)

Etikansökan är in skickad. När den är godkänd kommer det att behövas en avsiktsförklaring från varje kommun. 

Flera delregioner är på gång att anställa projektledare för samsjuklighetsutredningen som säkert kan bidra i arbetet liksom 

Skånes Kommuners Områdesnätverk Skadligt bruk och beroende. 

Återkoppling Maria-mottagningarna  

Tre kommuner i Nordost har aviserat att man kommer att gå ur samarbete kring Maria mottagningen. I Nordväst är en kommun 

på väg att lämna och en kommun har redan valt att lämna.

Samordnaren för Mariamottagningarna kommer att sammanställa underlag från de kommuner som valt att gå ur. 

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Redovisning nuläge 
arbetsgrupper

Integrerad verksamhet

Gemensam introduktion (3 december 
2024)

Hälsoundersökningar

Avvikelser

Handlingsplan suicidprevention

Maria mottagningar

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Dialogmöten avseende aktivitetsplanen

De som är insatta i, eller 
ansvariga för aktiviteter i 
aktivitetsplanen kommer att bli 
kontaktade för dialogmöten.

https://vårdsamverkanskåne.se/


vårdsamverkanskåne.se

Vårdsamverkan Skåne

vårdsamverkanskåne.se

Viktigt verktyg – vård och insatsprogrammen
https://vimeo.com/704172965

https://vårdsamverkanskåne.se/
https://vimeo.com/704172965
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Delregionala medel 2025
Nytt ansöknings- och redovisningsförfarande från och med 2025

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Delregionala medel 2025
De länsgemensamma medlen i överenskommelsen omfattar 
2024 fyra områden som vi kan utgå ifrån i dialog kring 
ansökningar 2025.  

Dialog kring ansökningar 2025

• SIP utbildningar?

• TSI? 

• Samordnare för samsjuklighetsutredningen?

Pågående insatser 

- FACT (IPS, PEER Support, Boendestöd)

- Introduktionsdagar 

- Delregional och lokala samordnare

- Suicidprevention

Ett utvecklat arbete för att 
främja psykisk hälsa, 

förebygga psykisk ohälsa och 
suicid bland barn och unga 
samt insatser för att stärka 
första linjens vård och barn- 

och ungdomspsykiatrin 

En mer sammanhållen, 
behovsanpassad och 

personcentrerad vård och 
omsorg för personer med 

samsjuklighet eller 
omfattande behov

En systematisk patient-, 
brukar- och 

anhörigmedverkan i vården 
och omsorgen

Ett stärkt och utvecklat 
suicidpreventivt arbete

https://vårdsamverkanskåne.se/
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Nästa möte

Datum:

Tid:

Plats: Måkläppen Vellinge 
kommunhus

https://vårdsamverkanskåne.se/
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