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Arbetsgrupp rehabilitering

Bakgrund

Skanes gemensamma malbild och handlingsplan avseende god och nara vard vilar pa tre

ben:

e Avtal om ansvarsfordelning och utveckling avseende halso- och sjukvarden i Skane
mellan Region Skane och de skanska kommunerna

e Den nationella 6verenskommelsen for god och nara vard

e Delar av Region Skanes arbete med nara vard inom Framtidens halsosystem, dar
arbete sker gemensamt mellan region och kommuner

Uppdrag

Arbetsgrupp rehabilitering ar en del av samverkansstrukturen inom nara vard och ska pa
initiativ av bl a Delregional tjanstemannaberedning och Beredningsgrupp nara vard hantera
rehabiliteringsfragor i samverkan utifran aktivitets- och tidplanen.

Exempel pa omraden som kan hanteras i denna grupp:

¢ Identifiera gemensamma ytor fér samverkan inom rehabilitering, dar bl a adekvat
rehabiliteringsniva, majlighet till hemrehabilitering samt hjalpmedelsfragor behéver

belysas.

¢ Verka for smidiga dvergangar mellan involverade rehabiliteringsaktorer.

e Vara lanken delregionalt till den skanegemensamma arbetsgruppen for rehabilitering.

e Implementera ett personcentrerat forhallningssatt, dar metoder for dokumenterade
overenskommelser med patienter inom omradet rehabilitering ar en del.

e Ta fram och implementera rutiner for auskultation, studiebesotk och
kompetenshojning mellan verksamheter.

e Fora in digitaliseringens mgjligheter inom rehabiliteringsomradet.

Arbetsformer

o Arbetsgrupp rehabilitering sammankallas 4 ggr per ar samt vid behov. Initialt under
en uppstartsfas kan fler traffar behovas.
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Sammankallande &ar regional- eller kommunal primarvard omvéaxlande, i enlighet med
den delregionala- och regionala vardsamverkansstrukturen i Gvrigt.

Dagordning skickas ut till deltagarna senast 1 v fore motet.

Minnesanteckningar sparas pa Vardsamverkan Skanes hemsida.
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e Arbetet aterrapporteras till Delregional tjanstemannaberedning och Beredningsgrupp
nara vard samt redovisas i verksamhetsberattelser och patientsakerhetsberattelser.

Ledamoter
Ledaméterna behdver ha kompetens inom omradena arbetsterapi eller fysioterapi. Nagon i
ledande befattning bor inga i arbetsgruppen.

Kommunal primarvard
De tio kommunerna enas om fyra representanter.

Regional priméarvard
Vardcentralerna enas om tva representanter fran offentlig och privat vardgivare.

Sjukhus
Sjukhusen i Helsingborg, Landskrona och Angelholm utser en representant vardera, totalt tre
personer.

Adjungerade vid behov
Exempelvis foretradare fran Habilitering, Hjalpmedel, ASIH, VO Vuxenpsykiatri eller annan
berérd verksamhet inom den delregionala vardsamverkan.

Metod vid tillsattning

Processledare nara vard skickar forfragan till samtliga i Tjanstemannaberedningen for
delregional samverkan Nordvast med 6nskan om nominering utifran bifogad
uppdragsbeskrivning. AU beslutar om tillséttning.
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