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Prioriterade arbetsomraden i handlingsplanen

A. Uppfoljning av samordnad individuell plan — SIP
- Natverk SVU processen & Lokala samverkansgrupper N 4 R
- Snabb hemtagning efter utskrivning fran slutenvarden, i snitt runt 1 dag. somongmrnn (5 B )
- Workshop i samverkan - Kunskapsutbyte
- SIP statistik foljs av kommunerna pa uppdrag av styrgruppen

och ger
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4. Gemensamm
digitala I6sningar

Nedan tabeller redovisar antal upprattade & uppfoljda SIP som genomforts under Q1 2024 jamfort med aktuellt antal platser

Vellinge
Trelleborg Svedala

5%

4

0, 0,
9% 18% 4%

7%

1021 platser 330 platser 694 platser
= Antal platser Vardboende, Hemsjukvard ordinirt boende, Gruppbostad LSS = Antal platser Vdrdboende, Hemsjukvard ordinirt boende, Gruppbostad LSS ® Antal platser Vardboende, Hemsjukvard ordinart boende, Gruppbostad LSS
= Antal nya SIP procentuellt i férhallande till antal boende = Antal nya SIP procentuellt i férhallande till antal boende ® Antal nya SIP procentuellt i forhallande till antal boende
Antal uppféljda SIP procentuellt i férhallande till antal boende Antal uppféljda SIP procentuellt i férhallande till antal boende Antal uppfdljda SIP procentuellt i forhallande till antal boende
/) - Gemensam dialog med kommunerna

- Skapa vardeskapande matning — Kvantitativ (Kvalitativ)
- Databas i Mina planer & Respektive journalsystem
~m  Fortsatt utveckling — - Hur ser nuldget ut — Har alla som har behov en SIP?
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- Hur ser forutsattningar & samverkan ut for SIP
KOMMUNER [ . - ) , NEGioN
- Utforma en analys i form av trafikljus Gron/Gul/Rod SKANE
_ - Se dver anvandningsomraden for statistiken — Lokal samverkan




Prioriterade arbetsomraden i handlingsplanen
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B. Utveckling av teambaserad vardform for de mest sjuka

- Planering och utrullning av Mobilt team narsjukvard med inforande 1 oktober 2024

- Startar upp FACT team under 2024 i samverkan mellan psykosmottagningen och kommunerna

C. Etablera ett jamlikt lakaruppdrag pa primarvardsniva for den kommunala halso-och sjukvarden.

- Natverk for SABO ansvariga ldkare som traffas 1-2 ggr/termin.

D. Utveckling av insatser for tidvis sviktande

- Mobilt team narsjukvard 1 oktober 2024
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Prioriterade arbetsomraden i handlingsplanen

6. Rehabilitering ( 6 \
& W - mikvard, wygg
Barn och ung 1
helhetss)

A. Forebyggande och halsoframjande Cighatn oenmaafl.

- Suicidprevention - Delregional handlingsplan

- Riktade halsosamtal inom LSS for:

* personer med psykossjukdom (ICD-10: F20-F29)

* personer med bipolar sjukdom (ICD-10: F31)

* personer med psykisk utvecklingsstorning eller flerfunktionshinder (ICD-10: F70-F89).

Personkrets 1-3 med LSS beslut om sarskild service for vuxna eller annan sarskilt anpassad bostad som har pagaende
HSL insatser. Boende ar sa kallade grupp- och satellitbostad enligt 9:9 beslut om LSS insats.
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Kompetenssamverkan
- Utbildning i VIP ADHD av Forsta linjen
- Gemensam introduktion inom psykiatrisparet

- Digital SIP utbildning i samverkan mellan kommun och region

Prioriterade arbetsomraden i handlingsplanen

6. Rehabilitering

5. Barn och ungas hélsa

4. Gemensamn
digitala I6sningar

- Forsta linjen tillsammans med kommunernas barnkoordinatorer (eller motsvarande) planerar och genomfor
utbildning kring psykisk halsa for personal som jobbar med barn och unga i skola och socialtjanst.

- Gemensam samverkansdag psykiatri barn och unga den 10/4 — 90 deltagare

- Gemensamsamverkansdag psykiatri vuxna hosten 2024

Gemensamma digitala l6sningar

- NPO producent - Vellinge sedan 2020, Svedala och Trelleborg uppstart 2024
- Sakra digitala videomoten

- Digitala akutbladet i Mina planer
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Prioriterade arbetsomraden i handlingsplanen

6. Rehabilitering

5. Barn och ungas hélsa

- Jamlik vard,
et
- och
. an
m
helhetssyn
4. Gemensamn “

digitala I6sningar




Prioriterade arbetsomraden i handlingsplanen

Stodja utveckling av etablering av fler familjecentraler

6. Rehabilitering

- Familjecentraler finns i Trelleborg och Vellinge, i Svedala pagar diskussion.

bch kontintitet
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Vaxa tryggt

- Fagerangen i Trelleborg ar med i Vaxa tryggt

Tidiga samordnade insatser (TSl)
- | TSI natverket ar Trelleborg och Vellinge aktiva och Svedala pa gang

Kartlagga och forstarka gemensamma halsoframjande och forebyggande insatser med fokus pa psykisk,
fysisk och social halsa bland barn och unga

- Arbeta for att sprida information fran TSI Skane och TSI nationellt till delregional niva.

- Forsta linjen tillsammans med kommunernas barnkoordinatorer (eller motsvarande) planerar for inforande av
konsultationstid mellan BUP forsta linjen och kommunerna.

- Integrerat arbetssatt

- Gemensam avvikelsehantering (inkluderar aven vuxna)
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Sydvast ligger over lag langt fram vad galler
tids- och aktivitetsplanen for Barn och unga i Vardsamverkan
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Prioriterade arbetsomraden i handlingsplanen

6. Rehabilitering
|, trygghet
och uitet
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Personcentrerat arbets-
och forhallningssatt

5. Barn och ungas hilsa 5

4. Gemensamm
digitala I6sningar

- FOljer det regionala arbetet i syfte att erbjuda en jamlik och kostnadseffektiv rehabilitering

- Dialog i pagaende delregionala/lokala samverkans forum
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Framgangsfaktorer & Utmaningar
Delregion sydvast

Kommuner - 3
Offentliga VC - 5

Privata VC - 3
Sjukhus - 1 Ny 1. oncentrerat arbets- oc
6. Rehabilitering
Samverkans-
arenor
God narvaro

Kompetens &
initiativ 5. Bar ungad ha

mjande insatser
« Jamlik vard, trygghet

och kontinuitet

+ Tillganglighet och
\ Personbundet kvalitet
engagemang * God samverkan
Drivkraft och gemensam

helhetssyn

Ledning &
styrning

ensamma a losningar 4
\P Tillit
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Prioriterade arbetsomraden i handlingsplanen

Personcentrerat arbets-

6. Rehabiliterin
J och forhallningssatt

1

« Jamlik vard, trygghet
och kontinuitet

+ Tillganglighet och
kvalitet

5. Barn och ungas haélsa

Pagaende arbete

4. Gemensamim
digitala I6sningat

Delregional handlingsplan
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