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Motesanteckningar delregional samverkan SO 2024-04-12

Plats: Via Teams

Deltagare:

Lisa Flinth, Primarvardsnamnden

Daniel Jonsson Lyckestam, Primarvardsnamnden
Per Skoog, Primarvardsnamnden

Jonas Esbjornsson, Primarvardsnamnden
PerEinarsson; Psykiatri- habiliterings- och
hjalpmedelsnamnden, Maria Wharton Stjarnskog
Lars Lundberg, Sjukhusstyrelse Ystad

André af Geijerstam, Sjukhusstyrelse Ystad
Birgitta Cestrone Nyman, Sjukhusstyrelse Ystad

Roland Wiking, Vard- och omsorgsnamnden, Sjébo kommun

Asa Ekblad, Socialnamndsutskottet, Skurups kommun
Anne Olofsdotter, Ystad kommun

Ingela Brondel, Socialndmnden, Simrishamns kommun
Ann-Marie Johansson, Vard- och omsorgsnamnden,

Tomelilla kommun

Birgitta Ender, Primarvarden 6stra Skane (PV)

P S5 ' Kiatri_habiliteri hhi% |
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Maria Bjerstam, processledare region

Karin Ingelstedt Thunberg, processledare kommun

Annika Andersson, Capio Narsjukhus Simrishamn
Camilla Andersson, Tomelilla kommun

Therese Lindstrom, Ystad kommun

Anna Palmgren, Skurups kommun

Jeanette Lindroth, Simrishamns kommun

Irini Papadopoulou, Sjébo kommun

Maria Nygren, Lasarettet i Ystad

Caroline Nilsson, Mobila team och specialiserad palliativ
vard Ystad (PV)

Psykiatriambulansen (Prehospital Akut Psykiatri, PAP) — Tove Hovold, chefsdverlakare, Vuxenpsykiatrin,
Kristianstad och Jeanette Brink, verksamhetschef, Premedic ambulans

Det finns tre psykiatriambulanser i Skane; PAP Malmo, PAP Helsingborg och PAP Kristianstad (ambulansdistrikt
4). Psykiatriambulansen i ambulansdistrikt 4 tjanstgor inom ett stort distrikt; fran Kristianstad till Simrishamn samt
Perstorp. Syftet med PAP ar att forbattra det prehospitala omhé&ndertagandet av patienter med psykisk ohélsa.
PAP bedémer dven barn. Psykiatriambulansen méjliggér dven prehospital triagering till rétt vardniva. Aven évriga
ambulanser kan ta hand om personer med psykisk ohélsa, men PAP har spetskompetens och hanterar de mer
avancerade arendena. Tva tredjedelar av alla patienter behover inte uppsoka akut sjukvard tack vare bedémning
och omhéandertagande i hemmet. Mellan 1 januari och 4 augusti 2023 genomférdes 1 838 uppdrag, varav 848
stycken i Malmd, 694 i Helsingborg samt cirka 300 uppdrag i ambulansdistrikt 4.

Hosten 2022 startade den nuvarande psykiatriambulansen i ambulansdistrikt 4. Ar 2023 &ndrades tillgangligheten
fran dagtid mandag-fredag till 17.00-01.00 mandag till fredag. Psykiatriambulansen ar bemannad med
ambulanssjukskoterska och psykiatrisjukskoterska med stod fran psykiatrins bakjour (CSK). PAP i distrikt 4 har
ofta langt att kéra mellan uppdragen, trots langa avstand ses inga undantrangningseffekter.

Ser dver mojligheten att anvanda de nuvarande tre psykiatriambulanserna till hela Skane, dven mitt-Skane —
grénslos triagering. | framtiden &r ambitionen att &ven arbeta férebyggande och uppsdkande riktat mot
exempelvis SIS-hem och LSS-boende. Nytt avtal géller frAn och med 1 februari 2025 dar PAP ska drivas mandag
till sébndag klockan 15.00-01.00.

Vardsamverkan Skéane

Region Skéne | Sk&nes Kommuner
vardsamverkanskane.se
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Lansgemensamma pengar psykiatri — Tammie Svérd, samordnare psykisk halsa och vald i nara relation

Sedan 2012 har Sverige Kommuner och Regioner och staten traffat en dverenskommelse. | 6verenskommelsen
for 2024 ar malsattningen att tka tillgangligheten till vard och stdd, god kvalitet samt framja och férebygga psykisk
ohalsa och suicid. Malet &r att bidra till 6kad jamlikhet i halsa, jamstalldhet mellan man och kvinnor samt ett starkt
barnrattsperspektiv. | 6verenskommelsen for 2024 finns fyra prioriterade omraden; barn och unga, samsjuklighet,
brukarmedverkan och suicidprevention. De lansgemensamma medlen 6kar, och pengar direkt till kommun och
region har blivit mindre — det gemensamma arbetet mellan kommun och region premieras. Styrgruppen i sydost
tittar p& hur medel kopplat till de prioriterade omradena ska anvandas.

| budget fér 2024 ar manga aktiviteter aterkommande, t ex tidiga samordnande insatser for barn och unga. Nytt
for i &r bland annat en tilldelad pott for samsjuklighet bland vuxna aldre. Extra medel finns tilldelade for aktiviteter
under Skaneveckan. Det planeras for en gemensam suicidpreventiv konferens i oktober med fokus pa barn och
unga. Konferensen riktar sig till personal som méter barn och unga i arbetet.

Det har kommit signaler om att det finns nationella pengar avsatta for arbetet med psykisk hélsa for nasta ar, men
det ar osakert om det blir en ny nationell 6verenskommelse i denna form fér 2025. Den kommande, nya
socialtjanstlagen, samsjuklighetsutredningen och arbetet med en ny nationell strategi kring psykisk hélsa ar
faktorer som kan paverka.

Mobila narsjukvardsteam — Caroline Nilsson, verksamhetschef mobila team och specialiserad palliativ vard

Mobilt team narsjukvard Ystad startade den 8 januari. De senaste manaderna har flertalet informationsméten
hallits med berérda vardaktorer. Mellan 8 januari och 31 mars gjorde teamet 194 hembesok, varav 62 teambesok
(lakare och sjukskoterska). 62 patienter kom fran Lasarettet i Ystad, 23 fran vardcentral/hemsjukvard och tio fran
ambulansen. Antal unika patienter under denna period var 72 personer. De flesta patienter ar infektionspatienter,
men dven personer med svikt, cancer och KOL har fatt vard av det mobila teamet. Patienterna kommer frén alla
fem kommuner i sydostra Skane och arendena ar bade fran offentliga och privata vardcentraler. Insatserna ar
mellan en till fem dagar. Kurator har nyligen anstallts, som bade gér egna hembesok och teambesok.
Lakarrekrytering ar en utmaning och det planeras for en skAnegemensam annons.

Medskick: Viktigt att information om mobila team narsjukvard sprids hos berérda vardaktorer sa att patienter kan
fa vard i hemmet nar s ar mojligt.

Pa Vardgivare Skane finns uppdaterad information om mobila team narsjukvard i Region Skane:
Mobila team néarsjukvard - Vardgivare Skane (skane.se).

Vad ar pa gang? — Maria Bjerstam processledare och Karin Ingelstedt Thunberg, processledare nara vard

Den delregionala planen har uppdaterats, och arbete pagar pa flera fronter for att starka vardsamverkan i sydost.
Psykiatrin ar en del av vardsamverkan, och det har bland annat hallits workshop for att se hur man tillsammans
kan starka arbetet fér personer med psykiatriska/psykiska sjukdomar och symtom; tréskelprincipen har
diskuterats, likasa finns ett utbildningsbehov i kommunerna da fler personer med dessa symptom och sjukdomar
bor hemma. Samverkansmdéten mellan kommun och psykiatrin etableras allt mer, och det &r viktigt att Vip-
nummer for konsultation ar ként fér personalen.

Vad géller SVU-processen finns det en del brister i kartlaggningen och i kommunikationen mellan vardaktorer.
Viktigt att informationen fran den skdnegemensamma gruppen for vardens évergangar fors ut och blir tillganglig
for berdrda.

Ett uppstartsmote ar inplanerat i april for att titta narmare pa hur bistandsprocessen fungerar i vara fem
kommuner. En forsta inventering vad géller utbudet av halsoframjande insatser ar gjord. Nasta steg &r att se hur
vi kan arbeta mer effektivt tillsammans och undvika parallella spar. Inforandet av personcentrerade och
sammanhallna vardforlopp pagar. Svarlakta sar och palliativ vard &r tva av vardforlopp som infors — viktigt att
jobba tillsammans.

Vardsamverkan Skane 2
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Laget runt gallande situationen infér kommande sommar — Alla

Primarvarden
Ser okej ut, men utmaning pa VC Sjobo vad galler lakare, dock lyckats rekrytera ST-lakare.

Capio Narsjukhus Simrishamn
Kommit l&ngt, ser okej ut. Ingen neddragning, 34-36 vardplatser 6ppna.

Lasarettet Ystad

Lika manga vardplatser 6ppna som forra aret. Utmaningar inom barnverksamheten och
intensivvardsverksamheten (fran 3 till 2 IVA-platser). Arbete pagér for att sakra dialysverksamheten. Arbetet for
ett hyroberoende fortsétter.

Psykiatrin
Utmanande, fortsatter med begransade Gppettider pa akutmottagning 08.00-16.30 mandag till séndag pa grund
av vardplatssituationen. Drar ner fran 28 vardplatser till 16-18 platser under sommaren.

Kommunerna

Simrishamn: Ser okej ut, behdver inte ta in bemanningspersonal. En utmaning &r att en storre andel av de som
soker jobb saknar korkort.

Skurup: Ser hoppfullt ut, rehab och LSS klart. Nagra vakanser for kvall och natt, arbetar for att inte behova ta in
bemanningspersonal.

Sjobo: Ser positivt pa att kunna I6sa sommaren. Bra bemannade med sjukskéterskor och rehab-personal, inte
beroende av bemanningspersonal. Inom LSS-verksamheten och aldrevarden, drygt halften rekryterat. Digital
hemtjanst implementeras i juni.

Tomelilla: Ser okej ut, vad galler legitimerad personal har vi behov av bemanningspersonal. Stort tryck pa platser
inom sarskilt boende, kommer inte att kunna utdka antal korttidsplatser.

Ystad: Upp emot tio vakanser for sjukskoterskor, behdver ta in bemanningspersonal. Drygt 50 % av vakanserna
inom vard-, omsorg- och LSS-verksamheterna &r losta i dagslaget. Vissa kompetenser hos de stkande saknas,
t ex korkort.

Vid anteckningarna Justerat
Kristina Wieslander Maria Nygren

Vardsamverkan Skane
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Delregional plan féor Vardsamverkan Skane

delregion sydost

1. Personcentrerat arbets-

6. Rehabiliterin
g och férhallningssatt

1

+ Jamlik vard, trygghet
och kontinuitet

« Tillganglighet och
kvalitet
* God samverkan

och gemensam
helhetssyn

2. Férebyggande och

5. Barn och ungas halsa hélsofraimjande insatser

4. Gemensamma
digitala I6sningar
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Organisation vardsamverkan Sydostra Skane

Delregionalt
samverkansorgan SVSK

Delregional
tjanstemannaberedning

Delregional PR >
Operativ arbetsgrupp Styrgruppen fér samverkan
HS-avtal — aktivitets- och Psykisk hilsa sydostra Skane
tidsplan
Arbetsgrupper Medicinsk \
samverkan ] 1 |
‘ SVU-grupp ‘ lgg/termin Samvelrkan Samv\erkan Komrrlwner

Samsjuklighet,

Samrad barn och Suicidpreventiv
samverkan SOSK

Unga SOSK grupp SOSK

} Anhorig-
[ konsulenter

,,,,,,,,,,,,,,,
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Delregionala planen:

PERSONCENTRERAT ARBETSSATT




Fortydliga att
psykiatrin ar en del av
den teambaserade
varden.




Aktiviteter

* Avstamning med sammankallande i barn- och unga gruppen inom
psykiatrisamverkan

(Ingela Martensson, Centrala barn- och elevhalsan Skurup och Jarkko Backwall, Forsta linjen, Region Skane )

* Workshop med operativa gruppen (resultat)

Behov av tjanstemannamote i komplexa fall

Fortydligande av troskelprincip for personer med psykiska funktionshinder
Utbildningsbehov i kommunerna

O O O O

Sammanfattning av kontaktytor mellan kommun och psykiatri
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Psykiatrins samverkan med kommunerna

« Samverkansmote en gang i manaden.
* VIP-nummer (konsultation)

» Psykiatriambulansen Nordost

« Kontakt iDoc under jourtid

* Mobilt team psykiatri (kanda patienter)
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SVU - arbetsgrupp sydost

Att jobba med:

RRRRRR

Kartlaggningarna brister och behover arbetas mer med utifran samtliga aktorer

Starka patientens medverkan och forstaelse for det som hander genom
forbattrad personcentrerad information och kommunikation.

Satta oss in i och forsta varandras majligheter och begransningar och samverka
metr.

Inféra SVU-koordinatorer pa sjukhusens avdelningar

Fora ut information fran den regionala gruppen for vardens évergangar och vad
som ar nytt i Mina Planer

Workshop 1 gg/termin, bjuder in brett.

skANEs @
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Bistandsprocessen och
Nara vard

PL traffa bistandshandlaggare i slutet av april

Far en bild av hur det ser ut i de olika
kommunerna:

e Finns det uppsodkande verksamhet

e Hur hanteras ohallbara hemsituation vid hemgang

e Finns hemtagningsteam eller motsvarande — hur jobbar de
e Normal process for bistand

e Sviktande med hemtjanst hur utdka

e Sviktande utan hemtjanst hur initiera

e Tillgang till platser inom kommunen/sviktplatser

SJUKHUSVARD OCH

QMMUNAL OMSORG
; SPECIALISERAD VARD

OCH SOCIALTJANST

STATLIGA -
MYNDIGHETER

HALSOVARD

SKANES
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r {'- -
™ . - .
9 > . | = aviL
@ _ :
! UNGDOMS - CIVIL_
SRETAC : AMHALLET
FORETAGS MOTTAGNING :

-



Delregionala planen:

FRAMJANDE OCH FOREBYGGANDE
INSASTER

SKANES
KOMMUNER




En forsta inventering

Kommun Alder for Halsosamtal, [Kriterier (utoverTrygghetsskap Fallprevention |Anhorigstéod  Traffpkt Fixartjanst/Seni|Gratis
erbjudande om individuellt,i alder) ande seniorer orstod lokaltrafik
halsosamtal hemmet information senior inom

(insatser, tatort
hjalpmedel)

Simrishamn

85+ Ja Inga insatser Ja ? Ja Ja Ja Ja (S-hamn)
Sjobo
Alla med
65+ Ja Ja ? Ja Ja
behov
Skurup
80+ Ja Nej Ja Ja Ja Ja Ja

Tomelilla :

807 Ja Inga insatser ? ? Ja Ja Ja

Ystad

80+ Ja X ? ? Ja Ja Ja
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Medicinsk
samverkan sydost




SYFTE

Det behovs ett forum att
diskutera och ha en dialog om
medicinska fragor mellan
region och kommun. L ofala

Overenskom-
melser

Stodstruktur
inom

Omtag pa slumrande grupp _ .
eller jobba utifran det som —

' ?
flnns d Basta tillgangliga kunskap

God samverkan
Medicinsk kvalitet

Vardsamverkan
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Arbetsgrupper

SKANES
KOMMUNER



KOMMUNER

Utoka 1 ggr/termin bjud in
MAS/MAR:ar diskutera medicinsk
kvalitet forsta 27 augusti

REGION RS Kunskapsstyrning
Personcentrerade och
sammanhallna vardforlopp
Medicinskt , . Delregional
forum LiY : ImpI?m(?nterlng av .
vardforiopp tjanstemannaberedning
Dial z[of: - .
2100 Pagar Delregional operativ
arbetsgrupp
\‘
AKO rg Torsdagsméte (varannan) SVU-
A"Ténlélﬁar- —LiY, Simrishamns sjukhus natverk \
onsu

och vardcentralerna

Dialogmote
LiY, Simrishamns sjukhus och =
vardcentralerna

>
& Process-

ledare

\ Regional PL

deltar

Representation

Dejtar

MAS/MAR natverk


https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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OVRIGT FRAMAT
Traffar i de lokala Kartlagga for att far en bild av
Samverkansgru pperna behovet kring barn & unga
moe”an kommun och Risker och mojligheter med
vardcentraler. samverkan nar SDV* kommer.

*SDV - Skanes digitala vardsystem

En patientjournal, en lakemedelslista, gemensamma arbetssatt och en
IT-miljo for offentliga och privata vardgivare. Mer jamlik och tillgénglig
hélso- och sjukvard och stérre mojligheter for patienten att vara delaktig
i den egna varden.
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Tack!

Fragor?

Maria Bjerstam Karin Ingelstedt Thunberg
maria.a.bjerstam@skane.se karin.ingelstedt-thunberg@skaneskommuner.se ‘ -~
Processledare Vardsamverkan Skane - Nara Vard
[ 4
y
REGION\ KANES ‘
SKANE MUNER ®¢
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Liansgemensamma medel 2024 (SOSK 7 875 758:-).

Aktivitet 2024 lutsd Uppf. 20240422 anm.
3.1 Barn och unga
Sjobo TSI* Sjébo/RS 475 000 kr|Beslut 9/2 Exv. Familjecentral, backa barnet, véixa tryggt etc.
Skurup TSI* Skurup/RS 425 000 kr|Beslut 9/2 Exv. Familjecentral, backa barnet, vixa tryggt etc.
Tomelilla TSI* Tomelilla/RS 350 000 kr|Beslut 9/2 Exv. Familjecentral, backa barnet, véixa tryggt etc.
Ystad TSI* Ystad/RS 800 000 kr|Beslut 9/2 Exv. Familjecentral, backa barnet, vixa tryggt etc.
Simrishamn TSI* Simrishamn/RS 475 000 kr|Beslut 9/2 Exv. Familjecentral, backa barnet, véixa tryggt etc.
Frdmja skolndrvaro SOSK/RS 150 000 kr|Beslut 22/2 Exv. Nytorpsmodellen
Samverkansgrupp Barn/unga samordningsfunktion SOSK/RS SOSK/RS 100 000 kr|Beslut 9/2 5% samordnare (2) av heltid
3.2
MI-utbildning SOSK/RS 250 000 kr|Beslut 22/2 2 st férdjupning vt-24, 1 st grund ht-24
Case Management utbildning SOSK/RS 100 000 kr|Beslut 22/2 Resp. part séker sin utbildning p& egen hand och fakturerar
Aktivitet samsjuklighet skadligt bruk/beroende och psykisk sjukdom SOSK/RS 200 000 kr|Beslut 9/2 Samréadsgruppen beslutar om aktiviteter
Spridningsdag VIP ADHD SOSK/RS 150 000 kr [Beslut 9/2
Samverkansméte/Introduktion SOSK/RS 300 000 kr|Beslut 9/2 Bdda samrédsgrupper
Gemensam dag styrgrupp med samradsgrupperna SOSK/RS 60 000 kr|Beslut 9/2 Féreldsnir med Anna Bjé)
Samradsgrupp Samsjuklighet samordningsfunktion SOSK/RS SOSK/RS 100 000 kr Beslut 9/2 5% samordnare (2) av heltid
Sjébo Samsjuklighet vuxna/éldre* SOSK/RS 285 000 kr|Beslut 22/2 Exv. SIP/SVU-utb, frégor, integ
Skurup Samsjuklighet vuxna/éldre* SOSK/RS 255 000 kr|Beslut 22/2 Exv. SIP/SVU-utb, frégor, i arbetssitt
Tomelilla Samsjuklighet vuxna/éldre* SOSK/RS 210 000 kr|Beslut 22/2 Exv. SIP/SVU-utb, frégor, integ i
Ystad Samsjuklighet vuxna/éldre* SOSK/RS 480 000 kr|Beslut 22/2 Exv. SIP/SVU-utb, frégor, i arbetssitt
Simrishamn Samsjuklighet vuxna/ldre* SOSK/RS 285 000 kr|Beslut 22/2 Exv. SIP/SVU-utb, frégor, integ i
RS/Capio Samsjuklighet vuxna/sldre SOSK/RS 400 000 kr|Beslut 22/2 Exv. SIP/SVU-utb, frégor, i arbetssitt
3.4 Brukarmedverkan
Kompetensgruppen SOSK/RS 10 000 kr{Beslut 9/2 av infl) pd regionen
Kompetensgruppen SOSK/RS 21000 kr|Beslut 5/4 Tryck av broschyrer "Alskade katt", "Alskade dngest" och "Alskade kén:
Aterhamtningscafé (Kompetensgruppen) SOSK/RS 35000 kr|Beslut 9/2 Varje ménad i olika kommuner och olika tema
Ské&neveckan 7-13/10 SOSK/RS 100 000 kr|Beslut 9/2 ca 20.000: exvGai k i av K
Brukar- och anhériginflytande pd kommunnivéa SOSK 100 000 kr[Beslut 9/2 Insatser utifran i lokal nivé + féreldsnir (1 vér,
Hang med oss ut (HMOU) SOSK 100 000 kr [Beslut 22/2 Ev. 10% dr + ildnir
3.5 Suicidprevention
Suicidpreventiv konferens barn och unga SOSK/RS 300 000 kr|Beslut 9/2
YAM samtliga ingdende kommuner SOSK/RS 300 000 kr|Beslut 22/2
Sjobo suicidprevention* SOSK 285 000 kr|Beslut 22/2 Exv. Implementering suicidprev. planer
Skurup suicidprevention* SOSK 255 000 kr|Beslut 22/2 Exv. Il ing suicidprev. planer
Tomelilla suicidprevention* SOSK 210 000 kr|Beslut 22/2 Exv. Implementering suicidprev. planer
Ystad suicidprevention* SOSK 480 000 kr|Beslut 22/2 Exv. Il ing suicidprev. planer
Simrishamn suicidprevention* SOSK 285 000 kr|Beslut 22/2 Exv. Implementering suicidprev. planer
MHFA SOSK/RS 100 000 kr|Beslut 22/2 o resp. part soker sin utbildning pé egen hand och
Summa:| 8431000 kr 0 kr
Beviljade medel 7 875 758 kr
Gamla medel 3 600 000 kr
*Procentuellt fordelat utifrdn invanarantal 1 nov 2023
De lansgemensamma medlen i 6k omfattar féljande omraden:
3.1 Barn och unga: Ett utvecklat arbete for att framja psykisk hélsa, forebygga psykisk ohalsa och suicid bland barn och unga
samt insatser fér att stirka forsta linjens vérd och barn- och ungdomspsykiatrin
3.2 Samsjuklighet: En mer sammanhéllen, behovsanpassad och personcentrerad vard och omsorg fér personer med
samsjuklighet eller omfattande behov
3.4. Brukarmedverkan: En systematisk patient-, brukar- och anhérigmedverkan i varden och omsorgen
3.5 Suicidprevention: Ett stirkt och utvecklat suicidpreventivt arbete
Férdelning av medel utifran 6verenskommelsen Budget Diff
Barn och unga (3.1) 2882941 2 775 000 107 941
Samverkan (3.2) 2269751 3075000 -805 249
Brukarmedverkan (3.4) 300 000 kr 366 000 kr -66 000
Suidicprevention (3.5) 2423066 kr 2215000 kr 208 066
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OVERENSKOMMELSEN PSYKISK
HALSA OCH LANSGEMENSAMMA
MEDLEL 2024




OVERENSKOMMELSE

PSYKISK HALSA 2024

« Overenskommelse mellan staten och SKR som hittills traffats varje ar sedan 2012

« Malsattningarna ar:

o Att oka tillgangligheten till vard och stod av god kvalitet
o Att framja psykisk halsa

o Att forebygga och motverka psykisk ohalsa och suicid for personer i alla aldrar

« Malet ar ocksa att insatserna som vidtas med stod av overenskommelsen ska bidra till okad

jamlikhet i halsa, jamstalldhet mellan kvinnor och man samt att starka barnperspektivet i enlighet
med bl.a. barnkonventionen.

« | overenskommelsen anges prioriterade omraden -for kommun, region och i samverkan dem
emellan




OVERENSKOMMELSE

PSYKISK HALSA 2024

| arets overenskommelse lagger man sarskild vikt vid malgruppen barn och unga och har brutit ut
det som ett eget prioriterat omrade. Aven vissa andra grupper behdver sarskilt uppmarksammas,
sa som personer med langvarig eller livslang psykisk ohalsa eller personer med samsjuklighet.

« Vard-och stodinsatserna samt det forebyggande och framjande arbetet behover utvecklas och det
behovs mer samordnade insatser fran bade halso-och sjukvard, tandvard och socialtjanst
samtidigt.

« Aven det suicidpreventiva arbetet behdver utvecklas och starkas genom bl.a. starkt uppfoljning
och samordning av personer med risk for suicid. Samtidigt behover det overgripande
suicidpreventiva arbetet, t.ex. genom strategier och handlingsplaner, prioriteras pa lokal och
regional niva.




LANSGEMENSAMMA

MEDEL

« Okade lansgemensamma medel men minskade medel direkt till kommun och
region

« Varje omrade har en tilldelad summa i overenskommelsen som ska foljas

« Aktiviteter i samverkan eller som framjar samverkan. Kan innebara att satsningar
gors hos en huvudman som kan gynna samverkan med den andra huvudmannen.

TOTALT 7875 758 KR




SIGNALER INFOR 2025

» Tidigare ar har besked avseende en ny overenskommelse kommit strax innan jul och ytterligare
senare lamnas besked om summan for lansgemensamma medel. Arets 6verenskommelse
meddelades 23 december och besked kring summa kom forst i slutet av januari.

* Enligt SKR finns statliga medel avsatta for omradet psykisk halsa till och med 2026 men att det
Inte ar givet att det blir en ny overenskommelse i psykisk halsa.

 Paverkas bland annat av:

o Ny socialtjanstlag som trader i kraft 2024-07-01
o Samsjuklighetsutredningen

o Forslag pa nationell strategi for psykisk halsa-“Det handlar om livet”




LAS MER

Overenskommelsen psykisk halsa 2024

Ny socialtjanstlag

Samsjuklighetsutredning

Nationell strategi “Det handlar om livet”



https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa.234.html
https://skr.se/skr/integrationsocialomsorg/socialomsorg/socialtjanstensomstallning.74683.html
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/01/sou-20235/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/nationell-strategi/

Mobilt team narsjukvard
Ystad, Simrishamn, Sj6bo, Skurup, Tomelilla

2024-04-12

Caroline Nilsson
Verksamhetschef Mobila team och specialiserad palliativ vard
Caroline.l.Nilsson@skane.se




Pagaende arbete

- Start 240108
- Stort fokus pa samverkan med 6vriga aktorer

- Informationsmote med vardcentraler, sjukhus, lakarmote, kommuner
(sjukskoterskor och chefer), ambulans och IDOC

- Arbetsgruppsmote var tredje vecka - Presentation av patientfall, statistik och
aterkoppling av vart utforda arbete. Samtliga samverkansaktorer deltar.

- Kurator pa plats i teamet sedan nagra veckor tillbaka, mycket bra komplement
till 6vriga kompetenser.

RRRRRR



Lagesrapport 8/1-31/3

Statistik

Patienter remitterade fran:

Lasarettet Ystad: 62 patienter

Vardcentral och hemsjukvard: 23 patienter

Ambulans: 10 patienter
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Forts.

Antal hembesok

Totalt: 194

TeambesoOk (Lak samt Ssk): 62
Sjukskoterska: 80

Punktinsats sjukskoterska: 52
Unika patienter: 72

Storst andel infektionspatienter

Patienter | samtliga kommuner

RRRRRR



Kommunikation

- Vardgivare Skane Mobila team nérsjukvard — utokat pilotprojekt - Vardgivare

Skane (skane.se)
- FAQ
- Skanegemensam lakarrekrytering inom kort
-  SVT-reportage 12/4

REGION


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/projekt-och-utvecklingsarbete/mobila-narsjukvardsteam-utokat-pilotprojekt/

Mobilt team néarsjukvard

Ystad, Simrishamn, Tomelilla,
Skurup och Sjobo

Tillsammans far vi det att ske!




PsykiatriAmbulansen PAP

h, - * 8 PreMedic

SKANE




Bakgrund

®» Personer med psykisk ohdlsa dkar i
samhallet.

®» Samarbete finns sedan fidigare
mellan ambulanssjukvérd,
allmdanpsykiatri, psykiatriskt
inriktade vardhem i distriktet.

» Start | Helsingborg och Malmo

» "Psykiatri ambulans” |
ambulansdistrikt 4 i Skdne

» Stort distrikt: Perstorp, Kristianstad
till Simrishamn




SYFTE:

» Syftet var att fordjupa
kompetensen kring patienter med
psykisk ohdlsa och forbattra det
prehsopitala omhdndertagandet
av dessa patienter inom den
prehospitala sjukvarden.

» Forbdttra och individualisera
patientmotet

= MOjliggora prehospital triagering fill
ratt vardnivd

» Samverkan - studier visar att en
fidig insats av personal med
specialistkompetens ar till stor hjdlp
fc?rr att patientens vard ska sld val
U

Mobila team

Samverkan

Avvakta i hemmet

Psykiatriambulans
samtal
bakjour

medicinering

Transport till
akutmottagning/egen
transport

Bevakning - PAL/SSK

1-Doc



Malet

» Sdkrare beddmningar och bdattre
omhdndertagande.

= S& manga invanare som mojligt
ska fa tillgang till en j@mlik
prehospifal psykiatrisk vérd och
fillférsakras eft likvardigt utbud
oavsett var i Sk&ne invédnarna &r
bosatta.

Avvakta i hemmet

Mobila team

Psykiatriambulans
samtal
bakjour

medicinering

Transport till
akutmottagning/egen
transport

Bevakning - PAL/SSK



MAl

» Oka tillgdngligheten for patienter
med psykisk ohdlsa

» Oka mojligheten aft
triagera/avvakta

» N& psykiatriska patienter

» MOQjlighet att omhdnderta
somatiskt sjuka patienter

» God och Ndra vard




Projekt i Distrikt 4

= 2021: Beviljades bidrag frén

"Socialstyrelsens statsbidrag”

Borjade med en Psykiatrisk Single
responder med egen
ambulanspersonal hosten 2021

2022: Sokte Bidrag fréin
Socialstyrelsens statsbidrag for
utveckling av den prehospitala
akutsjukvarden for patienter med
psykisk ohdlsa som beviljades.

» PAP — Prehospital Akut Psykiatri

» Projekt - startade hdsten 2022
dd dagtid mdndag till fredag.

> 2023 andrades tiderna till kl
17.00-01.00 méndag till fredag

> MQgjlighet till iggande
patienter i ambulansen



Specialenhet

®» Bemannad med ettt team
bestdende av
ambulanssjukskdterska och
psykiatrisjukskdterska

» Psykiatri/Somatik

» Stod frdn Bakjour

= Journaltillgdng

» Samverkar med andra
vardaktorer betydligt mer én
ordinarie ambulansenheter har
maojligheter fill




= "Innan psykiatriambulansen fanns var det
vanligare att polisen ryckte ut vid sadana hér
drenden, ibland tillsammans med en vanlig
ambulans. Men allvarlig psykisk ohdalsa ér en
sjukdom och inte ett polisdrende.”

Kristianstadsbladet 31/12 2022




Uppdrag tilldelas PAP via:

» | dmpliga uppdrag identifieras av
SOS

» Psykiatri-akut

= Ordinarie ambulanser kan ta M%l\p—

kontakt med psykiatri ambulans
for rddgivning och dven bestdlla
psykiatri ambulans om det ar
|Gmpligt Grende




Statistik 2023-01-01 - 2023-08-04

= PAP Helsingborg = 694 Statistik vi tittar pa:
» PAP Malmo = 848 » Typ av uppdrag
» PAP Kristianstad= 296 » Triage

» Sammanlagt 1838 uppdrag -

Utlarmningsorsak

Mediantid for uppdraget

Var uppdraget IGmpligt for PAP?
Forekom det Hot och Vald?



Framftid from 2025

» Bes|lut 2023 — PAP ska finnas
permanent

Nytt avtal i D:4 from 2025-02-01

PAP skall drivas fillsammans med
narliggande psykiatrisk klinik p&
uppdrag av Region Skdne

PAP skall vara i drift man-sén ki
15.00-01.00

PAP skall bemannas med
vidareutbildad sjukskoterska frain
ambulansen +
psykiatrisjukskdterska frdn Region
Skdne



Framtid

» 7024: Ansokt om Statliga medel
for utveckling av den
prehospitala akutsjukvarden for
patienter med psykisk ohdlsa

Gemensam processledare for
samtliga 3 PAP i Skdne

Titta Over maojligheterna fill att
anvanda de nuvarande 3 PAP Hill
uppdrag i hela Ské&ne (mitt-Skéne)

Mer utbildning for RLS och samtlig
personal i Skéne

Reservfordon fill PAP



Framftid from 2025

» Vi kommer att fortsatta bedriva

samarbetet med psykiatrin och fill
var hjalp finns det regionala
vardprogrammet Prehospital
psykiatri samt de olika
samverkansgrupper i Skdne som
arbetar inom psykiatrin och
ambulanssjukvarden.

» VAr ambition framover ar att

utOka samarbetet genom att ha
maojlighet att arbeta
forebyggande genom
uppsokande verksamhet ddr vi
informerar om var verksamhet
men dven om PAP. Den
uppsokande verksamhet vi tanker
rikta oss fill ar de SIS-hem, LSS-
boende eller andra
verksamheter/boenden dar
personer med psykisk ohdlsa
befinner sig.



Frdgor




Tack for mig

Jeanette Brink

Verksamhetschef

Premedic Ambulans, Distrikt 4
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