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Motesanteckningar delregional samverkan SO 2024-04-12

Plats: Via Teams

Deltagare:

Lisa Flinth, Primarvardsnamnden

Daniel Jonsson Lyckestam, Primarvardsnamnden
Per Skoog, Primarvardsnamnden

Jonas Esbjornsson, Primarvardsnamnden
PerEinarsson; Psykiatri- habiliterings- och
hjalpmedelsnamnden, Maria Wharton Stjarnskog
Lars Lundberg, Sjukhusstyrelse Ystad

André af Geijerstam, Sjukhusstyrelse Ystad
Birgitta Cestrone Nyman, Sjukhusstyrelse Ystad

Roland Wiking, Vard- och omsorgsnamnden, Sjébo kommun

Asa Ekblad, Socialnamndsutskottet, Skurups kommun
Anne Olofsdotter, Ystad kommun

Ingela Brondel, Socialndmnden, Simrishamns kommun
Ann-Marie Johansson, Vard- och omsorgsnamnden,

Tomelilla kommun

Birgitta Ender, Primarvarden 6stra Skane (PV)
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Maria Bjerstam, processledare region

Karin Ingelstedt Thunberg, processledare kommun

Annika Andersson, Capio Narsjukhus Simrishamn
Camilla Andersson, Tomelilla kommun

Therese Lindstrom, Ystad kommun

Anna Palmgren, Skurups kommun

Jeanette Lindroth, Simrishamns kommun

Irini Papadopoulou, Sjébo kommun

Maria Nygren, Lasarettet i Ystad

Caroline Nilsson, Mobila team och specialiserad palliativ
vard Ystad (PV)

Psykiatriambulansen (Prehospital Akut Psykiatri, PAP) — Tove Hovold, chefsdverlakare, Vuxenpsykiatrin,
Kristianstad och Jeanette Brink, verksamhetschef, Premedic ambulans

Det finns tre psykiatriambulanser i Skane; PAP Malmo, PAP Helsingborg och PAP Kristianstad (ambulansdistrikt
4). Psykiatriambulansen i ambulansdistrikt 4 tjanstgor inom ett stort distrikt; fran Kristianstad till Simrishamn samt
Perstorp. Syftet med PAP ar att forbattra det prehospitala omhé&ndertagandet av patienter med psykisk ohélsa.
PAP bedémer dven barn. Psykiatriambulansen méjliggér dven prehospital triagering till rétt vardniva. Aven évriga
ambulanser kan ta hand om personer med psykisk ohélsa, men PAP har spetskompetens och hanterar de mer
avancerade arendena. Tva tredjedelar av alla patienter behover inte uppsoka akut sjukvard tack vare bedémning
och omhéandertagande i hemmet. Mellan 1 januari och 4 augusti 2023 genomférdes 1 838 uppdrag, varav 848
stycken i Malmd, 694 i Helsingborg samt cirka 300 uppdrag i ambulansdistrikt 4.

Hosten 2022 startade den nuvarande psykiatriambulansen i ambulansdistrikt 4. Ar 2023 &ndrades tillgangligheten
fran dagtid mandag-fredag till 17.00-01.00 mandag till fredag. Psykiatriambulansen ar bemannad med
ambulanssjukskoterska och psykiatrisjukskoterska med stod fran psykiatrins bakjour (CSK). PAP i distrikt 4 har
ofta langt att kéra mellan uppdragen, trots langa avstand ses inga undantrangningseffekter.

Ser dver mojligheten att anvanda de nuvarande tre psykiatriambulanserna till hela Skane, dven mitt-Skane —
grénslos triagering. | framtiden &r ambitionen att &ven arbeta férebyggande och uppsdkande riktat mot
exempelvis SIS-hem och LSS-boende. Nytt avtal géller frAn och med 1 februari 2025 dar PAP ska drivas mandag
till sébndag klockan 15.00-01.00.

Vardsamverkan Skéane

Region Skéne | Sk&nes Kommuner
vardsamverkanskane.se



B - skANES @

KANE KOMMUNER @@

Lansgemensamma pengar psykiatri — Tammie Svérd, samordnare psykisk halsa och vald i nara relation

Sedan 2012 har Sverige Kommuner och Regioner och staten traffat en dverenskommelse. | 6verenskommelsen
for 2024 ar malsattningen att tka tillgangligheten till vard och stdd, god kvalitet samt framja och férebygga psykisk
ohalsa och suicid. Malet &r att bidra till 6kad jamlikhet i halsa, jamstalldhet mellan man och kvinnor samt ett starkt
barnrattsperspektiv. | 6verenskommelsen for 2024 finns fyra prioriterade omraden; barn och unga, samsjuklighet,
brukarmedverkan och suicidprevention. De lansgemensamma medlen 6kar, och pengar direkt till kommun och
region har blivit mindre — det gemensamma arbetet mellan kommun och region premieras. Styrgruppen i sydost
tittar p& hur medel kopplat till de prioriterade omradena ska anvandas.

| budget fér 2024 ar manga aktiviteter aterkommande, t ex tidiga samordnande insatser for barn och unga. Nytt
for i &r bland annat en tilldelad pott for samsjuklighet bland vuxna aldre. Extra medel finns tilldelade for aktiviteter
under Skaneveckan. Det planeras for en gemensam suicidpreventiv konferens i oktober med fokus pa barn och
unga. Konferensen riktar sig till personal som méter barn och unga i arbetet.

Det har kommit signaler om att det finns nationella pengar avsatta for arbetet med psykisk hélsa for nasta ar, men
det ar osakert om det blir en ny nationell 6verenskommelse i denna form fér 2025. Den kommande, nya
socialtjanstlagen, samsjuklighetsutredningen och arbetet med en ny nationell strategi kring psykisk hélsa ar
faktorer som kan paverka.

Mobila narsjukvardsteam — Caroline Nilsson, verksamhetschef mobila team och specialiserad palliativ vard

Mobilt team narsjukvard Ystad startade den 8 januari. De senaste manaderna har flertalet informationsméten
hallits med berérda vardaktorer. Mellan 8 januari och 31 mars gjorde teamet 194 hembesok, varav 62 teambesok
(lakare och sjukskoterska). 62 patienter kom fran Lasarettet i Ystad, 23 fran vardcentral/hemsjukvard och tio fran
ambulansen. Antal unika patienter under denna period var 72 personer. De flesta patienter ar infektionspatienter,
men dven personer med svikt, cancer och KOL har fatt vard av det mobila teamet. Patienterna kommer frén alla
fem kommuner i sydostra Skane och arendena ar bade fran offentliga och privata vardcentraler. Insatserna ar
mellan en till fem dagar. Kurator har nyligen anstallts, som bade gér egna hembesok och teambesok.
Lakarrekrytering ar en utmaning och det planeras for en skAnegemensam annons.

Medskick: Viktigt att information om mobila team narsjukvard sprids hos berérda vardaktorer sa att patienter kan
fa vard i hemmet nar s ar mojligt.

Pa Vardgivare Skane finns uppdaterad information om mobila team narsjukvard i Region Skane:
Mobila team néarsjukvard - Vardgivare Skane (skane.se).

Vad ar pa gang? — Maria Bjerstam processledare och Karin Ingelstedt Thunberg, processledare nara vard

Den delregionala planen har uppdaterats, och arbete pagar pa flera fronter for att starka vardsamverkan i sydost.
Psykiatrin ar en del av vardsamverkan, och det har bland annat hallits workshop for att se hur man tillsammans
kan starka arbetet fér personer med psykiatriska/psykiska sjukdomar och symtom; tréskelprincipen har
diskuterats, likasa finns ett utbildningsbehov i kommunerna da fler personer med dessa symptom och sjukdomar
bor hemma. Samverkansmdéten mellan kommun och psykiatrin etableras allt mer, och det &r viktigt att Vip-
nummer for konsultation ar ként fér personalen.

Vad géller SVU-processen finns det en del brister i kartlaggningen och i kommunikationen mellan vardaktorer.
Viktigt att informationen fran den skdnegemensamma gruppen for vardens évergangar fors ut och blir tillganglig
for berdrda.

Ett uppstartsmote ar inplanerat i april for att titta narmare pa hur bistandsprocessen fungerar i vara fem
kommuner. En forsta inventering vad géller utbudet av halsoframjande insatser ar gjord. Nasta steg &r att se hur
vi kan arbeta mer effektivt tillsammans och undvika parallella spar. Inforandet av personcentrerade och
sammanhallna vardforlopp pagar. Svarlakta sar och palliativ vard &r tva av vardforlopp som infors — viktigt att
jobba tillsammans.
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Laget runt gallande situationen infér kommande sommar — Alla

Primarvarden
Ser okej ut, men utmaning pa VC Sjobo vad galler lakare, dock lyckats rekrytera ST-lakare.

Capio Narsjukhus Simrishamn
Kommit l&ngt, ser okej ut. Ingen neddragning, 34-36 vardplatser 6ppna.

Lasarettet Ystad

Lika manga vardplatser 6ppna som forra aret. Utmaningar inom barnverksamheten och
intensivvardsverksamheten (fran 3 till 2 IVA-platser). Arbete pagér for att sakra dialysverksamheten. Arbetet for
ett hyroberoende fortsétter.

Psykiatrin
Utmanande, fortsatter med begransade Gppettider pa akutmottagning 08.00-16.30 mandag till séndag pa grund
av vardplatssituationen. Drar ner fran 28 vardplatser till 16-18 platser under sommaren.

Kommunerna

Simrishamn: Ser okej ut, behdver inte ta in bemanningspersonal. En utmaning &r att en storre andel av de som
soker jobb saknar korkort.

Skurup: Ser hoppfullt ut, rehab och LSS klart. Nagra vakanser for kvall och natt, arbetar for att inte behova ta in
bemanningspersonal.

Sjobo: Ser positivt pa att kunna I6sa sommaren. Bra bemannade med sjukskéterskor och rehab-personal, inte
beroende av bemanningspersonal. Inom LSS-verksamheten och aldrevarden, drygt halften rekryterat. Digital
hemtjanst implementeras i juni.

Tomelilla: Ser okej ut, vad galler legitimerad personal har vi behov av bemanningspersonal. Stort tryck pa platser
inom sarskilt boende, kommer inte att kunna utdka antal korttidsplatser.

Ystad: Upp emot tio vakanser for sjukskoterskor, behdver ta in bemanningspersonal. Drygt 50 % av vakanserna
inom vard-, omsorg- och LSS-verksamheterna &r losta i dagslaget. Vissa kompetenser hos de stkande saknas,
t ex korkort.

Vid anteckningarna Justerat
Kristina Wieslander Maria Nygren
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