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Centralt Samverkansorgan 
Det Centrala Samverkansorganet (CS), är ett politiskt sammansatt samverkansorgan med 
representanter från Region Skåne och från de skånska kommunerna. CS är inte ett 
beslutande organ. 
 
CS uppdrag är att på Skåneövergripande nivå samverka kring: 
 
• partsgemensam utveckling avseende hälso- och sjukvård i Skåne 
• avvikelser avseende samverkansfrågor mellan parterna 
• nationella frågor som berör båda parter 
• informationsutbyte mellan parterna 
• gemensam strategi för utveckling inom informationsöverföring och E-hälsotjänster 
• gemensam strategi för kompetensförsörjning/kompetensutveckling 
 
Centralt Samverkansorgan har haft fem protokollförda sammanträden.  
Sammansättningen av ledamöter från kommunerna i Centralt Samverkansorgan förändrades 
efter Skånes Kommuners förbundsmöte 5 maj.  
 
Från 1 januari till 4 maj representerades kommunerna av;  
Anders Rubin (Malmö), Lars Thunberg (Helsingborg), Pia Ingvarsson (Simrishamn) Fredrik 

Ljunghill (Lund), Lars Nyander (Ängelholm), Camilla Palm (Kristianstad), Cecilia Bladh in Zito 

(Hörby). 

 

För Region Skåne  För kommunerna  

Anna Mannfalk, ordförande  Anders Rubin, Malmö, vice ordförande  

Anna-Lena Hogerud t.o.m. maj 
Marianne Eriksson fr.o.m. september 

Patric Åberg, Östra Göinge  

Anders Lundström  Johan Andersson, Eslöv  

Lisa Flinth  Teddy Nilsson, Svalöv  

Jacqueline Maly    

Patrik Holmberg    

Gunilla Wahlberg    

Mätta Ivarsson   

 

 
Aktuella frågor under 2023 

I. Relaterad till HS-avtalet: 

• Samverkansstruktur Vårdsamverkan Skåne  

• Överenskommelse om palliativ vård 
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• Samverkan vid utskrivning; Workshop 17 jan med tjänstemannaberedningen 

• Avtalsuppföljning HS-avtalet 
 

II. Skånegemensamma arbetet med God och nära vård: 
1. Allmänt: 

a) Processledarna: arbetet under 2023 + utvärdering och beslut om fortsättning 
2024 

b) Uppföljning och revidering tids- och aktivitetsplan 
2. Gemensamma utvecklingsområden i målbild och handlingsplan 

a) Personcentrerat arbetssätt 
b) Hälsofrämjande och förebyggande insatser 
c) Kompetenssamverkan 
d) Digitalisering  

▪ Handlingsplan Skånegemensam Digitalisering (SGD) för 2024 
e) Barn och ungas hälsa 
f) Rehabilitering 

III. Övriga frågor: 
a. Samsjuklighetsutredningen 
b. Skånegemensam Samverkansgrupp Psykiatri 
c. Tillfälligt hälsoval logopedi inom utredning av dyslexi, dyskalkyli och 

språkstörning 
d. Mobila team i Skåne 
e. Samverkan mellan Skånegemensam digitalisering och SDV 
f. Hantering av beslut eller ärenden i Vårdsamverkansstrukturen som påverkar 

båda parter 
 

Tjänstemannaberedning till Centralt Samverkansorgan 
Tjänstemannaberedning till Centralt Samverkansorgan har haft sju protokollförda 
sammanträden under 2023 
 
Den 17 januari genomfördes en fysisk workshop om Samverkan vid utskrivning med 
delregionala redovisningar om hur man arbetar med frågan i delregionerna. 
 
Under året togs beslut om att gemensamma arbetsgrupper benämns “Skånegemensamma 
Samverkansgrupper”  
 
Aktuella frågor under året har varit; 
 

• Samsjuklighetsutredningen 

• Överenskommelsen psykisk hälsa och suicidprevention 2023 

• Överenskommelsen Nära vård 2023 

• Överenskommelse om palliativ vård 

• Processledarna 

• Skånegemensam Samverkansgrupp Hälsa 

• Vägledning medföljande personal vid besök inom öppen vård eller vid vård inom 
sluten vård 

• Samverkan rehabilitering – projekt för att kartlägga svårigheter i flödet mellan 
rehabiliteringsinsatser 

• Skyddande personuppgifter, Mina Planer 

• Handlingsplan Skånegemensam Digitalisering (SGD) för 2024 

• Säkra videomöten 

• Läkarmedverkan i kommunal hemsjukvård  
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• Tillämpningen i Region Skåne och kommunerna i Skåne av Socialstyrelsens föreskrift 
om samordning av insatser för habilitering och rehabilitering (SOSFS 2008:20) 

• Kommunens respektive Region Skånes kostnadsansvar avseende förbruknings- och 
sjukvårdsartiklar 

• Komplexa serviceresor 

• Inventering av behov av stödfunktioner på primärvårdsnivå 

• Tillsättning av arbetsgrupp för framtagande av förslag på vägledning avseende 
intravenös AB-behandling i hemmet 

• Återrapportering kartläggning av svårigheter i rehabiliteringsflödet 

• Handlingsplan nära vård 

• Rapport utvärdering processledarna 

• Skånegemensam samverkansgrupp Habilitering gällande revidering av 
överenskommelse Habilitering 

• Uppdragsbeskrivning egenvård 

• Nuläge och utveckling av olika former av Region Skånes mobila team 

• Information och dialog om SDV 

• Dialog kring hur vi gemensamt hanterar konsekvenser inför olika beslut framöver 

• Mobila närsjukvårdsteam 
 
Region Skåne informerade om ett införande av Mobilt team närsjukvård i hela Skåne under 
2024 efter lyckad satsning i Landskrona och en utökning av piloten till att även inkludera 
uppstart i Kristianstad och Ystad under 2023. Dialog och förankring har skett inom respektive 
delregionala vårdsamverkansstrukturer, Central tjänstemannaberedning och Central 
samverkan, vilket även kommer att ske inför nästa steg i ett breddinförande av Mobilt team 
närsjukvård. 
 

Skånegemensamma Samverkansgrupper   
Skånegemensam samverkansgrupp digitalisering  
Skånegemensam samverkansgrupp digitalisering har mötts regelbundet under 2023. 

Gruppen ombildades efter sommaren för starkare koppling till det kommunala 

områdesnätverket för digitalisering av socialtjänsten. Arbetet har utgått från handlingsplanen 

2022–2023. Viktiga framsteg är; 

• anslutning av kommuners elevhälsor som konsument av NPÖ, med utsikt mot 

producentskap. NPÖ kommer att bli en viktig komponent vid informationstillgången 

över vårdgivargränser vid Regions Skånes övergång till SDV, 

• pilotprojekt för teknisk verifiering av säker digital kommunikation har genomförts, 

• utvecklingen av "Mina Planer" med förbättringar i användarvänlighet och 

dokumenthantering. Informationsprocessen "akutbladet" har digitaliserats och 

inlemmats i "Mina Planer". Beslutsstödsprocessen "ViSam" står på tur,  

• insatsområdena beslutsstöd och avvikelsehantering har varit vilande,  

• arbetet med insatsområdet säkra videomöten pågår. 

 

Gruppen övervakade också andra digitaliseringsprojekt så som arbetet med uppdaterat 1177. 

Handlingsplan för 2024 har tagits fram med två nya insatsområden; "Digitala hjälpmedel" 

samt "Diagnos och behandling".   

  

Skånegemensam samverkansgrupp habilitering  
Skånegemensam samverkansgrupp habilitering startades upp före sommaren och har haft 3 
protokollförda möten. Höstens möten har bestått i arbete med uppdraget att göra en översyn 
av nuvarande överenskommelse om habilitering i Skåne, från 2009, (bilaga till HS-avtalet). 
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Skånegemensam samverkansgrupp hjälpmedel  
Gruppen har haft sex protokollförda sammanträden under 2023. Under året har fokus legat 

på bland annat:  

• Framtagande av vägledning för förtroendeförskrivning av enklare hjälpmedel i 
samband med planerade höft-, knä- och ryggoperationer med fastställande 2023-06-
13. Efter inkomna synpunkter under hösten inleddes process för borttagande i slutet 
av året. Anledningen till beslut om borttagande var möjligheten till följsamhet 
avseende dels ansvarsfrågan, dels då flertalet kommuner tagit bort ingående 
hjälpmedel från sitt förskrivningsbara sortiment. 

• Översyn och uppdatering av Hjälpmedelsguiden Skåne startades upp under hösten, 
dels då webbsidan inte uppdaterats på flertalet år, dels behov av 
tillgänglighetsanpassning för att uppfylla lagen om tillgänglighet till digital offentlig 
service. Kommer fortgå under 2024. 

• Översyn av hantering av drivaggregat kopplat till regelverket för MDR påbörjades 
under hösten, då ansvarsfördelningen för manuella rullstolar och tillhörande 
drivaggregat ligger på olika huvudmän. Kommer fortgå under 2024. 

  

Skånegemensam samverkansgrupp nutritionsvård  
Skånegemensam samverkansgrupp nutrition består av representanter från Region Skåne, de 

skånska kommunerna och Skånes Kommuner. Gruppen har under 2023 kompletterats med 

representant från Region Skånes specialistvård. Under året har sju digitala möten hållits och 

följande har varit i fokus för arbetet; 

• Justerat tidigare inlämnat förslag när det gäller kommunens respektive Region 
Skånes kostnadsansvar avseende förbruknings- och sjukvårdsartiklar (”krysslistan”).  

• Utredning avseende kommunens respektive regionens ansvar för nutritionsvård. 
Slutrapport har presenterats för arbetsutskottet till Central tjänstemannaberedning. 
Fortsatt handläggning har ännu inte fastställts. 

• Vägledande rutin när kommunal primärvård behöver konsultera dietist i regional 
primärvård. Arbetet pågår fortfarande.  

• Fortsatt arbete med nutritionsrutin vid överrapportering och uppföljning av ordinerad 
nutritionsbehandling från regionen till kommunen. Oklarheter har identifierats och 
arbete pågår i syfte att förtydliga rutinen.  

• Uppdragsförfrågan för framtagande av förslag på Skånegemensam 
stödfunktion/stödstruktur inom område nutrition har inkommit från Central 
tjänstemannaberedning. Samverkansgruppen är positiva till att bli referensgrupp för 
arbetet men arbetsgruppen behöver kompletteras med ytterligare 
personer/kompetenser.  

  

Skånegemensam samverkansgrupp psykiatri 
Gruppen har haft sex protokollförda sammanträden. Fokus har legat på hanteringen av 
länsgemensamma medel inom ramen för den statliga överenskommelsen psykisk hälsa och 
suicidprevention. Bland annat har en rapport avseende brukarenkät avseende SIP tagits fram 
i samverkan med NSPH. Gruppen har tre aktivt arbetande utskott; barn och unga, 
suicidprevention, skadligt bruk och beroende. 22 november genomfördes ett dialogmöte med 
fokus på kunskapsstyrning, samsjuklighet och samverkan med ett hundratal deltagare.   
Vidare har ett flertal utbildningar inom bland annat integrerade arbetssätt, traumamedveten 
omsorg och Första hjälpen psykisk hälsa genomförts.  
  

https://nsphskåne.se/wp-content/uploads/2023/11/Rapport-Brukarunderso%CC%88kning-genomfo%CC%88rd-kring-Samordnad-Individuell-Plan-SIP-fo%CC%88r-vuxna.pdf
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Skånegemensam samverkansgrupp rehabilitering  
Gruppen har haft fem protokollförda sammanträden. Ett stort arbete har varit analys av 

enkäten Kartläggning av svårigheter i rehabiliteringsflödet, som genomfördes under tre 

månader. En sammanfattning av arbetet har presenterats för central tjänstemannaberedning 

och fortsatt arbete pågår med resultatet av kartläggningen.  

 

Arbetet med intyg utifrån ADL-bedömningar har pågått genom bla. omvärldsbevakning i 

andra regioner samt genomgång av SOU 2023:9 Ett statligt huvudmannaskap för personlig 

assistans. Samverkansgruppen rehabilitering kommer att slutföra arbetet under våren 2024. 

 LPO rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin ansökte om att omvandla 

Skånegemensam samverkansgrupp rehabilitering till en lokal arbetsgrupp (LAG) för att få en 

tydligare plats i kunskapsstyrningssystemet. Kunskapsstyrningsrådet avslog ansökan med 

hänvisning till en redan etablerad uppdragsgivare samt till avsaknad av nationell 

motsvarighet inom kunskapsstyrningssystemet. 

  

Skånegemensam samverkansgrupp vårdens övergångar  
Samverkansgruppen har under 2023 bytt namn från Förvaltningsgrupp av regelverk för SVU 

och SIP till Skånegemensam samverkansgrupp vårdens övergångar. Namnbytet motiveras 

av en önskan om att hålla en enhetlig namnstandard för samverkansgrupper knutna till 

Vårdsamverkan Skåne men också av det faktum att fler processer än SVU och SIP hanteras 

inom gruppens uppdrag. Samverkansgruppen möts tre gånger per termin men betydande 

arbete sker även mellan mötena i flera mindre arbetsgrupper inom samverkansgruppen. 

I januari 2023 presenterades ett antal åtgärdsförslag för Central tjänstemannaberedning, som 

bett att få återkomma i frågan, i syfte att förbättra utskrivningsprocessen. Under 2023 har 

samverkansgruppen gjort en mindre revidering av Rutin och vägledning för samverkan vid 

utskrivning från sluten hälso- och sjukvård (SVU-rutinen). Den största förändringen var att 

ansvar för att ta ställning till och besluta om en SIP behöver upprättas eller revideras i 

samband med utskrivning flyttats från den slutna vården till den öppna regionfinansierade 

vården. Beslutet om att erbjuda SIP vid utskrivning tas i samråd med berörd kommun. Ett 

större revideringsarbete av SVU-rutinen har påbörjats men inte slutförts under 2023. I vanlig 

ordning har ett tillägg till SVU-rutinen tagits fram för större helger för 2024. Tillägget skapas 

för att minska avvikelserna mot gällande lagstiftning som inte gör skillnad på vardagar och 

helgdagar.  

 

Även Rutin för arbete med Samordnad Individuell plan (SIP) har reviderats, och 

kompletterats med ett handhavandestöd, under 2023. Likaså har den skriftliga SIP-

informationen till patienter och närstående reviderats och tillgängliggjorts på flera språk. En 

webbaserad SIP-utbildning, om hur SIP hjälper till att samordna vården för den enskilde och 

hur IT-stödet Mina planer används för att samordna SIP-möten och deltagare, har utarbetats. 

Målgrupp för utbildningen är medarbetare inom kommunal och regional primärvård, 

specialistvård och socialtjänst. 

 

Under 2023 har en ny digital process för samverkan vid akutbesök införts, akutbladet. Syftet 

med akutbladet är att säkerställa informationsöverföringen mellan kommunal primärvård och 

sjukhusens akutmottagningar samt regional primärvård. Ett arbete med att införliva 

beslutsstödet ViSam i akutbladet har också påbörjats. ViSam används för att strukturera 

kommunal sjuksköterskas bedömning och säkerställa att patienten får vård på optimal 

vårdnivå när hälsotillståndet försämras. 

 

Då IT-stödet Mina planer är det enda kommun-region-gemensamma IT-stödet för 
kommunikation och dokumentation är nära samverkan med Systemförvaltningsgruppen för 



    

Vårdsamverkan Skåne   

 
6 

Mina planer av stor vikt. Under det gångna året har samverkan formaliserats och utvecklats. 
Tillsammans har förbättringar som att Mina planer nu kan nås via mobil/platta genom mobilt 
SITHS e-ID och att dokumentöverföring i samband med utskrivning kan ske digitalt 
genomförts. Likaså har ett förbättringsarbete avseende skyddade personuppgifter påbörjats. 
  
I nära samverkan med delregion nordosts barnverksamheter har ett projekt drivits för att 
skapa förutsättningar för barnverksamheterna i Skåne att bli en del i familjen Mina planer. 
Projektet väntas kunna slutföras under 2024.  
  

Övriga områden   
Ansvarsfördelning vid besök i öppen vård samt vid 
slutenvårdsvistelse 
Det har framförts från medarbetare inom såväl kommun som region att det råder diskrepans 
om tolkningen om var kommunens ansvar upphör och regionens tar vid och vice versa, när 
patient med medföljande personal besöker öppen vård eller vårdas inom sluten vård. På 
basen av detta tillsattes våren 2022 en partsgemensam arbetsgrupp med uppdrag att ta fram 
en vägledning i syfte att tydliggöra gällande ansvarsfördelning. Framtagen vägledning 
fastställdes av Central Tjänstemannaberedning 2023-06-13. 
 

Familjecentraler/TSI/Växa tryggt 

Tidiga samordnade insatser - TSI har under året arbetat med att skapa en regional struktur 
med bl.a hjälp av Invest4health för att underlätta och inspirera samverkan mellan Region 
Skåne och de 33 kommunerna. Nätverket som faciliteras av Skånes Kommuner där 23 av 
Skånes 33 kommuner ingår har träffats fyra gånger. Träffarnas syfte är att kunskapshöja, 
inspirera och ge möjlighet för erfarenhetsutbyte.  
 
Växa tryggt har undre året arbetat med implementeringen av det utökat 
hembesöksprogrammet Växa tryggt. Undre året har 12 team utbildats och kommit igång med 
besöken till förstföderskor och den födande som får sitt första barn i Sverige. 
Under året har det startat en ny familjecentral i Tomelilla så i dagsläget har vi 40 FC i 22 
kommuner. Stödet och utvecklingen av familjecentraler har bestått av utbildningar till 
medarbetare och chefer samt att facilitera nätverket för samordnarna och utveckla den 
systematiskas kvalitetsuppföljningen.  
 

Kostnadsansvar avseende förbruknings- och 
sjukvårdsartiklar samt vissa tekniska och medicinska 
behandlingshjälpmedel 
Under 2022 återupptogs arbetet (som startade 2018) med revidering av Hälso- och 
sjukvårdsavtalets Bilaga 9 från 2004; Förtydligande av kostnadsansvar avseende 
förbruknings- och sjukvårdsartiklar samt vissa tekniska och medicinska 
behandlingshjälpmedel, den så kallade krysslistan. Syftet med revideringen är att minska 
tolkningsutrymmet genom att förtydliga kostnadsansvaret med samtidig översyn av 
produktinnehåll och beställningsrutiner. Reviderat förslag samt slutrapport presenterades på 
Central Tjänstemannaberedning 2023-08-30 och var därefter på remiss till samtliga 34 
huvudmän. Arbete utifrån inkomna synpunkter kommer fortgå under 2024. 
  

Läkaruppdrag i kommunal primärvård  
Våren 2023 presenterades ett förslag till modell för läkaruppdrag i kommunal primärvård, 

vilken reviderades under hösten. Besked om ställningstagande till förslagen väntas ske våren 

2024. 
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Bilaga 7/Palliativ vård 
Överenskommelse om palliativ vård i Skåne, bilaga 7 till Avtal om ansvarsfördelning och 

utveckling avseende hälso- och sjukvården i Skåne, är borttagen med ett (1) års prövotid 

fr.o.m. den 1 juni 2023. Det var svårt att på förhand bedöma konsekvenserna av borttagandet 

och under hösten 2023 togs beslut i Central tjänstemannaberedning om att tillsätta 

arbetsgrupp för att följa och analysera vilka konsekvenser som borttagandet medfört. 

Resultatet är tänkt utgöra ett stöd/underlag till de delregionala tjänstemannaberedningarna. 

Arbetsgruppen hade uppstartsmöte i december 2023. Slutrapport presenteras i maj 2024. 

 

Delregional Samverkan   
Delregion Nordväst  
Samverkansstruktur/aktivitets- och tidsplan 
Under året har samverkansytor etablerats via den struktur som byggts upp.  Beredningsgrupp 
bereds ärenden till delregional tjänstemannaberedning och två operativa arbetsgrupper har 
startats. Dessa grupper ur ett samverkansprojekt med fokus på SVU-processen, mellan 
kommunal/regional primärvård och specialistvård. En delregional aktivitets- och tidsplan har 
tagits fram utifrån den regionala planen som har sitt fokus på personcentrerat arbets- och 
förhållningssätt. Uppföljning av denna är planerad för att mäta de förflyttningar som gjorts i 
delregionen. Mål och aktiviteter kvarstår under 2024–2025. 
 

Lokal samverkan 
Processledarna har lagt stort fokus på att delta i de lokala samverkansgrupperna i de 10 
kommunerna. De har utbildat medarbetare och nämnder i nära vård, vårdsamverkan och HS-
avtalet. Rutin för förenklad kommunikation samt en handlingsplan som ska stödja arbetet att 
följa HS-avtal och förflyttning mot en nära vård har tagits fram. 
 

Mobila teamet Landskrona 
Mobilt team närsjukvård har varit igång under 2023 och Svalövs kommun har lagts till. 
Verksamheten är nu permanent. Utvärdering har gjorts löpande under det gångna året. 
  

Delregion Mellersta 
Samverkan 
En operativ samverkansgrupp har bildats för att gemensamt driva det delregionala arbetet 

framåt. Gemensamt har det tagits fram en delregional plan som är beslutad på 

tjänstemannaberedningen. Processledarna har följt och faciliterat de lokala samverkans 

forumen oftast bestående av kommunen och dess verksamma vårdcentraler. 

Aktiviteter  
Mobil hälso- och sjukvård - SUS Sjukhus hemma, lösning för patienter som kan, vill och 

med fördel kan vårdas hemma infördes under hösten. Kommuner och regional primärvård 

har varit delaktiga i införandet.   

Påböjat arbete med att förtydliga regionens mobila vård gentemot kommunerna men kommer 

inte att implementeras förrän det Mobila teamet närsjukvård är på plats i delregionen.  

SVU-nätverk - SVU är en central process i vårdsamverkan och under hösten hölls en 

workshop där vi undersökte möjligheterna för ett omtag för nuvarande nätverk med syfte att 

få en bättre framdrift i den gemensamma SVU-processen. Nytt uppdrag är framtaget och 

beslutat med start under våren -24 
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SIP-kvalitet - Påbörjat arbetet för att få fram en modell för kvalitativ dialog kring SIPar i 

vårdsamverkan  

Samsyn kring avtal rådgivning, stöd och fortbildning - Påbörjat en dialog för att ta fram 

en ny fördelningsmodell för ersättningen samt en samsyn på innehållet i avtalet.  

Delregion Sydväst  
Säkra digitala videomöte - som en del av omställningen till Nära Vård påbörjades ett 

pilotprojekt med säkra videmöten mellan primärvården, kommunen och patienten. Genom 

direkt kontakt med patientansvarig via videosamtal kan snabb och effektiv utvärdering och 

beslut om patientens omvårdnadsbehov, allt ifrån mindre åkommor till ärenden som är mer 

akuta hanteras. Ett beslut tas på plats och rätt vårdnivå bestäms. Videomötet ersätter inte det 

fysiska besöket men kan ge en ökad tillgänglighet och planering i det förebyggande behovet 

av akuta insatser. Vid utvärderingen framkommer stor nöjdhet bland patienter och 

medarbetare.   

Förebyggande och hälsofrämjande insatser 
Påbörjat arbete med arbetsgrupper i syfta att öka kompetens, samarbete och systematiska 

förbättringsarbetet har följande arbetsgrupper bildats; 

• Riktade hälsoundersökningar för personer inom LSS med HSL-insatser 

• Handlingsplan suicidprevention  

• Utveckla ett integrerat arbetssätt för att resurseffektivisera samverkan mellan 

involverade parter. 

• Gemensam introduktion för nya medarbetare 

• Rutin för en gemensam avvikelse- och klagomålshantering mellan kommun och 

Region.  

SIP  
Barn-och ungdomspsykiatrin har under hösten 2023 samordnat och genomfört SIP-
utbildningar med inriktning mot barn och unga i form av workshops för personal inom 
socialtjänst, elevhälsa och hälso-och sjukvård inom delregion Skåne sydväst. 
  
Delregion Malmö  
FACT (Flexible Assertive Community Treatment)  
FACT-teamen i samverkan mellan Malmö stad och Region Skånes psykosvård har 

implementerats för att kunna tillgodose vård och stöd för personer med psykossjukdom som 

har behov av insatser från både sjukvård och kommun. I FACT möts patienternas behov på 

ett återhämtningsinriktat och effektivt sätt med hjälp av ett multiprofessionellt team med 

medarbetare både från psykiatrin och Malmö stad. 

 

Samverkan mellan vuxenpsykiatri och medicinsk elevhälsa 

I ett samarbete mellan vuxenpsykiatrin och medicinska elevhälsan ingår att barnombuden 

frågar om den vuxne patienten har barn i skolan och om vårdnadshavare vill och kan ringa 

sitt barns skolsköterska och berätta att vårdnadshavaren får vård inom psykiatrin. Syftet är att 

skolsköterskan lättare kan ”glänta på den samtalsdörren” och kan ge barn i behov stöd.   

  

Intravenös antibiotikabehandling i samverkande hälso- och sjukvård i hemmet.  
I delregion Malmö har region och kommun sedan 1 år haft ett pilotprojkt som möjliggjort 

intravenös antibiotika i hemmet. Syftet är att snabbt kunna häva en infektion för att efter 

några dagars behandling övergå till peroral administration och därmed undvika en 

sjukhusinläggning. Malmö har under hösten 2023 reviderat sin lokala rutin och utgår nu från 
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Stramas Skånes kunskapsdokument för säker intravenös antibiotikabehandling i Nära Vård 

med bland annat rekommendationer om diagnostik, antibiotikaval och dosering. I den 

uppdaterade rutinen möjliggörs dosering upp till 3 ggr/dygn och det är förtydligat vem som 

kan ordinera samt krav på daglig uppföljning av behandlingen.   

  

Delregion Nordost  
Samverkan 
Samverkansplanen för Nordost har uppdaterats och är beslutad i delregionalt 

samverkansorgan. Ett arbete med att tydliggöra syfte, uppdrag och vilka som ska ingå som 

deltagare i de mötesforum som finns inom vårdsamverkanstrukturen i samverkansplanen är 

genomfört. Det har bidragit till bättre förutsättningar för samverkan och att kunna genomföra 

beslutade uppdrag.  

Processledarna för Nära vård har ökat kunskapen hos förtroendevalda och medarbetare 

gällande de överenskommelser som finns inom vårdsamverkan, vårdsamverkansstrukturen 

samt Nära vård.  

Mobilt team Närsjukvård Kristianstad 
Planering inför uppstart av mobilt team Närsjukvård Kristianstad påbörjades i juni och teamet 

tog sina första patienter i slutet på november.  Teamet har upptagningsområde Kristianstad, 

Osby och Bromölla. Följeforskning görs via KEFU. 

Psykiatri 
Sirius är ett samarbetsforum där det ingår representanter från kommunerna i nordost och 

Region Skåne. Inom ramen för Sirius tas en plan fram kring gemensamma utvecklingsprojekt 

kopplade till Överenskommelse för Psykisk hälsa. Under året har man bland annat avsatt 

medel för projekt gällande Childcheck - ett verktyg att identifiera barn som anhöriga på 

akuten, FACT - ett återhämtningsprogram för de med allmänpsykiatrisk diagnos samt MHFA 

– en utbildning av medarbetare i inom första hjälpen vid psykisk ohälsa. 

  
Delregion Sydost   
Aktiviteter 

• SVU-processen där det bildats en arbetsgrupp som ska hantera frågor som rör 

processen och ärenden som vi behöver skapa samsyn kring. Vi har bland annat 

identifierat ett behov av att arbeta tillsamman kring kartläggningar och skapa en 

förståelse för vad respektive huvudman efterfrågar. 

• Psykiatrin – vi har identifierat ett behov av att arbeta närmare varandra mellan 

huvudmännen för att stödja framför allt primärvårdens parter (kommun och VC i 

frågor som rör patientgruppen. Vi har även träffat psykiatrisamordnare i delregionen 

för att höra hur de arbetar. Detta arbete kommer att fortsätta 2024. 

• Mobilt team närsjukvård har påbörjat sitt arbete i sydost och vi har deltagit i 

informationsmöten inför uppstarten. Vi följer utvecklingen och kommer att ha dialog 

med berörda aktörer kring hur de upplever att arbetssättet kan stötta dem. 

 

Under 2023 har processledarna fått uppdrag från delregional tjänstemannaberedning att 

skapa arbetsgrupper: 

 

• Arbetsgrupp för SVU-frågor. Denna har skapats och uppdraget för gruppen skrivits 

fram och godkänts av tjänstemannaberedningen.  
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• Arbetsgrupp (med representation från samtliga verksamheter) med uppdrag att 

utreda behov av en grupp för medicinsk samverkan. Det har tidigare funnits en i 

sydost men den har av olika anledningar behövt ett omtag. Gruppen har påbörjat sitt 

arbete. 

  

 

 


