A % skANEs €
S

KANE KOMMUNER @€

DATUM
2024-03-06

Verksamhetsberéattelse Vardsamverkan
Skane 2023

Centralt Samverkansorgan

Det Centrala Samverkansorganet (CS), ar ett politiskt sammansatt samverkansorgan med
representanter fran Region Skane och fran de skanska kommunerna. CS ar inte ett
beslutande organ.

CS uppdrag ar att pa Skaneovergripande niva samverka kring:

« partsgemensam utveckling avseende halso- och sjukvard i Skane

* avvikelser avseende samverkansfragor mellan parterna

« nationella fragor som berér bada parter

« informationsutbyte mellan parterna

* gemensam strategi for utveckling inom informationsdverforing och E-hélsotjanster
» gemensam strategi for kompetensférsoérjning/kompetensutveckling

Centralt Samverkansorgan har haft fem protokollférda sammantraden.
Sammansattningen av ledaméter fran kommunerna i Centralt Samverkansorgan forandrades
efter Skanes Kommuners forbundsméte 5 ma;.

Fran 1 januari till 4 maj representerades kommunerna av;

Anders Rubin (Malmd), Lars Thunberg (Helsingborg), Pia Ingvarsson (Simrishamn) Fredrik
Ljunghill (Lund), Lars Nyander (Angelholm), Camilla Palm (Kristianstad), Cecilia Bladh in Zito
(Horby).

For Region Skane For kommunerna

Anna Mannfalk, ordférande Anders Rubin, Malmg, vice ordférande
Anna-Lena Hogerud t.0.m. maj Patric Aberg, Ostra Géinge

Marianne Eriksson fr.o.m. september

Anders Lundstrom Johan Andersson, Eslév

Lisa Flinth Teddy Nilsson, Sval6v

Jacqueline Maly

Patrik Holmberg

Gunilla Wahlberg

Matta lvarsson

Aktuella fragor under 2023
l. Relaterad till HS-avtalet:
e Samverkansstruktur Vardsamverkan Skane
e Overenskommelse om palliativ vard

Vardsamverkan Skane
Region Skéne | Skanes Kommuner
vardsamverkanskane.se
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Samverkan vid utskrivning; Workshop 17 jan med tjanstemannaberedningen
Avtalsuppféljning HS-avtalet

Skanegemensamma arbetet med God och nara vard:
Allmént:
a) Processledarna: arbetet under 2023 + utvardering och beslut om fortséttning
2024
b) Uppféljning och revidering tids- och aktivitetsplan
Gemensamma utvecklingsomraden i malbild och handlingsplan
a) Personcentrerat arbetssatt
b) Halsoframjande och férebyggande insatser
c) Kompetenssamverkan
d) Digitalisering
* Handlingsplan Skdnegemensam Digitalisering (SGD) for 2024
e) Barn och ungas hélsa
f) Rehabilitering
Ovriga fragor:
a. Samsjuklighetsutredningen
b. Skanegemensam Samverkansgrupp Psykiatri
c. Tillfalligt halsoval logopedi inom utredning av dyslexi, dyskalkyli och
sprakstorning
d. Mobila team i Skane
e. Samverkan mellan Skanegemensam digitalisering och SDV
f. Hantering av beslut eller &renden i Vardsamverkansstrukturen som paverkar
bada parter

Tjanstemannaberedning till Centralt Samverkansorgan

Tjanstemannaberedning till Centralt Samverkansorgan har haft sju protokollférda
sammantraden under 2023

Den 17 januari genomfordes en fysisk workshop om Samverkan vid utskrivning med
delregionala redovisningar om hur man arbetar med fragan i delregionerna.

Under aret togs beslut om att gemensamma arbetsgrupper benamns “Skanegemensamma
Samverkansgrupper”

Aktuella fragor under aret har varit;

Samsjuklighetsutredningen

Overenskommelsen psykisk halsa och suicidprevention 2023
Overenskommelsen Nara vard 2023

Overenskommelse om palliativ vard

Processledarna

Skanegemensam Samverkansgrupp Halsa

Véagledning medféljande personal vid besok inom dppen vard eller vid vard inom
sluten vard

Samverkan rehabilitering — projekt for att kartlagga svarigheter i flodet mellan
rehabiliteringsinsatser

Skyddande personuppgifter, Mina Planer

Handlingsplan Skanegemensam Digitalisering (SGD) for 2024

Sékra videomoten

Lakarmedverkan i kommunal hemsjukvard

Vardsamverkan Skane
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e Tillampningen i Region Skadne och kommunerna i Skane av Socialstyrelsens foreskrift
om samordning av insatser for habilitering och rehabilitering (SOSFS 2008:20)

e Kommunens respektive Region Skanes kostnadsansvar avseende forbruknings- och
sjukvardsartiklar

¢ Komplexa serviceresor

Inventering av behov av stodfunktioner p& primarvardsniva

Tillsattning av arbetsgrupp for framtagande av forslag pa vagledning avseende

intravents AB-behandling i hemmet

Aterrapportering kartlaggning av svérigheter i rehabiliteringsflédet

Handlingsplan nara vard

Rapport utvardering processledarna

Skanegemensam samverkansgrupp Habilitering gallande revidering av

overenskommelse Habilitering

Uppdragsbeskrivning egenvard

Nulage och utveckling av olika former av Region Skanes mobila team

Information och dialog om SDV

Dialog kring hur vi gemensamt hanterar konsekvenser infor olika beslut framéver

Mobila narsjukvardsteam

Region Skane informerade om ett inférande av Mobilt team néarsjukvard i hela Skane under
2024 efter lyckad satsning i Landskrona och en utdkning av piloten till att aven inkludera
uppstart i Kristianstad och Ystad under 2023. Dialog och férankring har skett inom respektive
delregionala vardsamverkansstrukturer, Central tjanstemannaberedning och Central
samverkan, vilket aven kommer att ske infor nasta steg i ett breddinférande av Mobilt team
narsjukvard.

Skanegemensamma Samverkansgrupper

Skanegemensam samverkansgrupp digitalisering
Skanegemensam samverkansgrupp digitalisering har métts regelbundet under 2023.
Gruppen ombildades efter sommaren for starkare koppling till det kommunala
omradesnatverket for digitalisering av socialtjansten. Arbetet har utgatt fran handlingsplanen
2022-2023. Viktiga framsteg ar;

e anslutning av kommuners elevhalsor som konsument av NPO, med utsikt mot
producentskap. NPO kommer att bli en viktig komponent vid informationstillgdngen
over vardgivargranser vid Regions Skanes dvergang till SDV,

o pilotprojekt for teknisk verifiering av saker digital kommunikation har genomforts,

e utvecklingen av "Mina Planer" med forbattringar i anvandarvanlighet och
dokumenthantering. Informationsprocessen "akutbladet" har digitaliserats och
inlemmats i "Mina Planer". Beslutsstodsprocessen "ViSam" star pa tur,

e insatsomradena beslutsstdd och avvikelsehantering har varit vilande,

e arbetet med insatsomradet sakra videométen pagar.

Gruppen 6vervakade ocksa andra digitaliseringsprojekt s& som arbetet med uppdaterat 1177.
Handlingsplan for 2024 har tagits fram med tva nya insatsomraden; "Digitala hjalpmedel"
samt "Diagnos och behandling”.

Skanegemensam samverkansgrupp habilitering
Skanegemensam samverkansgrupp habilitering startades upp fére sommaren och har haft 3
protokollférda moten. Hostens moten har bestatt i arbete med uppdraget att géra en 6versyn
av nuvarande 6verenskommelse om habilitering i Skane, fran 2009, (bilaga till HS-avtalet).

Vardsamverkan Skane 3
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Skanegemensam samverkansgrupp hjalpmedel
Gruppen har haft sex protokollférda sammantraden under 2023. Under aret har fokus legat
pa bland annat:

e Framtagande av vagledning for fortroendefdrskrivning av enklare hjalpmedel i
samband med planerade héft-, knéa- och ryggoperationer med faststallande 2023-06-
13. Efter inkomna synpunkter under hosten inleddes process for borttagande i slutet
av aret. Anledningen till beslut om borttagande var majligheten till féljsamhet
avseende dels ansvarsfragan, dels da flertalet kommuner tagit bort ingdende
hjalpmedel fran sitt forskrivningsbara sortiment.

e Oversyn och uppdatering av Hjalpmedelsguiden Skane startades upp under hdsten,
dels d& webbsidan inte uppdaterats pa flertalet ar, dels behov av
tillganglighetsanpassning for att uppfylla lagen om tillganglighet till digital offentlig
service. Kommer fortg& under 2024.

e Oversyn av hantering av drivaggregat kopplat till regelverket for MDR pabdrjades
under hosten, da ansvarsfordelningen for manuella rullstolar och tillhérande
drivaggregat ligger pa olika huvudman. Kommer fortga under 2024.

Skanegemensam samverkansgrupp nutritionsvard
Skanegemensam samverkansgrupp nutrition bestar av representanter fran Region Skane, de
skanska kommunerna och Skanes Kommuner. Gruppen har under 2023 kompletterats med
representant fran Region Skanes specialistvard. Under aret har sju digitala méten hallits och
féljande har varit i fokus for arbetet;

o Justerat tidigare inlamnat forslag nar det galler kommunens respektive Region
Skanes kostnadsansvar avseende forbruknings- och sjukvardsartiklar ("krysslistan”).

¢ Utredning avseende kommunens respektive regionens ansvar for nutritionsvard.
Slutrapport har presenterats fér arbetsutskottet till Central tjainstemannaberedning.
Fortsatt handlaggning har annu inte faststallts.

e Vagledande rutin nar kommunal priméarvard behover konsultera dietist i regional
primarvard. Arbetet pagar fortfarande.

e Fortsatt arbete med nutritionsrutin vid 6verrapportering och uppféljning av ordinerad
nutritionsbehandling fran regionen till kommunen. Oklarheter har identifierats och
arbete pagar i syfte att fortydliga rutinen.

e Uppdragsforfragan for framtagande av forslag pa Skanegemensam
stodfunktion/stodstruktur inom omrade nutrition har inkommit fran Central
tjanstemannaberedning. Samverkansgruppen ar positiva till att bli referensgrupp for
arbetet men arbetsgruppen behéver kompletteras med ytterligare
personer/kompetenser.

Skanegemensam samverkansgrupp psykiatri

Gruppen har haft sex protokollforda sammantraden. Fokus har legat pa hanteringen av
lAansgemensamma medel inom ramen for den statliga 6verenskommelsen psykisk halsa och
suicidprevention. Bland annat har en rapport avseende brukarenkat avseende SIP tagits fram
i samverkan med NSPH. Gruppen har tre aktivt arbetande utskott; barn och unga,
suicidprevention, skadligt bruk och beroende. 22 november genomférdes ett dialogméte med
fokus pa kunskapsstyrning, samsjuklighet och samverkan med ett hundratal deltagare.
Vidare har ett flertal utbildningar inom bland annat integrerade arbetssatt, traumamedveten
omsorg och Forsta hjalpen psykisk halsa genomforts.
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Skanegemensam samverkansgrupp rehabilitering

Gruppen har haft fem protokollférda sammantraden. Ett stort arbete har varit analys av
enkaten Kartlaggning av svarigheter i rehabiliteringsflodet, som genomférdes under tre
manader. En sammanfattning av arbetet har presenterats for central tjanstemannaberedning
och fortsatt arbete pagar med resultatet av kartlaggningen.

Arbetet med intyg utifrin ADL-bedémningar har pagéatt genom bla. omvérldsbevakning i
andra regioner samt genomgang av SOU 2023:9 Ett statligt huvudmannaskap for personlig
assistans. Samverkansgruppen rehabilitering kommer att slutféra arbetet under varen 2024.
LPO rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin ansokte om att omvandla
Skanegemensam samverkansgrupp rehabilitering till en lokal arbetsgrupp (LAG) for att fa en
tydligare plats i kunskapsstyrningssystemet. Kunskapsstyrningsradet avslog ansékan med
hanvisning till en redan etablerad uppdragsgivare samt till avsaknad av nationell
motsvarighet inom kunskapsstyrningssystemet.

Skanegemensam samverkansgrupp vardens évergangar
Samverkansgruppen har under 2023 bytt namn fran Forvaltningsgrupp av regelverk for SVU
och SIP till Skdnegemensam samverkansgrupp vardens 6vergangar. Namnbytet motiveras
av en dnskan om att halla en enhetlig namnstandard for samverkansgrupper knutna till
Vardsamverkan Skane men ocksa av det faktum att fler processer an SVU och SIP hanteras
inom gruppens uppdrag. Samverkansgruppen mots tre ganger per termin men betydande
arbete sker aven mellan moétena i flera mindre arbetsgrupper inom samverkansgruppen.

| januari 2023 presenterades ett antal atgardsforslag for Central tjanstemannaberedning, som
bett att fa aterkomma i fragan, i syfte att forbattra utskrivningsprocessen. Under 2023 har
samverkansgruppen gjort en mindre revidering av Rutin och vagledning fér samverkan vid
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard (SVU-rutinen). Den storsta forandringen var att
ansvar for att ta stallning till och besluta om en SIP behdver upprattas eller revideras i
samband med utskrivning flyttats fran den slutna varden till den 6ppna regionfinansierade
varden. Beslutet om att erbjuda SIP vid utskrivning tas i samrad med berérd kommun. Ett
storre revideringsarbete av SVU-rutinen har pabdrjats men inte slutférts under 2023. | vanlig
ordning har ett tillagg till SVU-rutinen tagits fram for storre helger for 2024. Tillagget skapas
for att minska avvikelserna mot gallande lagstiftning som inte gor skillnad pa vardagar och
helgdagar.

Aven Rutin for arbete med Samordnad Individuell plan (SIP) har reviderats, och
kompletterats med ett handhavandestdd, under 2023. Likasa har den skriftliga SIP-
informationen till patienter och narstaende reviderats och tillgangliggjorts pa flera sprak. En
webbaserad SIP-utbildning, om hur SIP hjalper till att samordna varden for den enskilde och
hur IT-stédet Mina planer anvands for att samordna SIP-md&ten och deltagare, har utarbetats.
Malgrupp for utbildningen ar medarbetare inom kommunal och regional primarvard,
specialistvard och socialtjanst.

Under 2023 har en ny digital process for samverkan vid akutbesdk inforts, akutbladet. Syftet
med akutbladet ar att sékerstalla informationséverforingen mellan kommunal primarvard och
sjukhusens akutmottagningar samt regional primarvard. Ett arbete med att inforliva
beslutsstodet ViSam i akutbladet har ocksa paborjats. ViSam anvands for att strukturera
kommunal sjukskoterskas bedomning och sakerstalla att patienten far vard pa optimal
vardniva nar halsotillstandet forsamras.

DA IT-stodet Mina planer ar det enda kommun-region-gemensamma IT-stédet for
kommunikation och dokumentation ar ndra samverkan med Systemforvaltningsgruppen for
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Mina planer av stor vikt. Under det gangna aret har samverkan formaliserats och utvecklats.
Tillsammans har férbattringar som att Mina planer nu kan nas via mobil/platta genom mobilt
SITHS e-ID och att dokumentdverforing i samband med utskrivning kan ske digitalt

genomforts. Likasa har ett forbattringsarbete avseende skyddade personuppgifter paborjats.

| ndra samverkan med delregion nordosts barnverksamheter har ett projekt drivits for att
skapa forutsattningar for barnverksamheterna i Skane att bli en del i familjen Mina planer.
Projektet vantas kunna slutféras under 2024.

Ovriga omraden

Ansvarsfordelning vid besok i 6ppen vard samt vid

slutenvardsvistelse

Det har framforts fran medarbetare inom saval kommun som region att det rader diskrepans
om tolkningen om var kommunens ansvar upphoér och regionens tar vid och vice versa, nar
patient med medféljande personal bescker 6ppen vard eller vardas inom sluten vard. Pa
basen av detta tillsattes varen 2022 en partsgemensam arbetsgrupp med uppdrag att ta fram
en vagledning i syfte att tydliggtra gallande ansvarsfordelning. Framtagen vagledning
faststélldes av Central Tjanstemannaberedning 2023-06-13.

Familjecentraler/TSl/Vaxa tryggt

Tidiga samordnade insatser - TSI har under aret arbetat med att skapa en regional struktur
med bl.a hjalp av Investdhealth for att underlatta och inspirera samverkan mellan Region
Skane och de 33 kommunerna. Natverket som faciliteras av Skanes Kommuner dar 23 av
Skanes 33 kommuner ingar har traffats fyra ganger. Traffarnas syfte ar att kunskapshoja,
inspirera och ge mojlighet for erfarenhetsutbyte.

Véaxa tryggt har undre aret arbetat med implementeringen av det utokat
hembesoksprogrammet Vaxa tryggt. Undre aret har 12 team utbildats och kommit igang med
besoken till forstfoderskor och den fédande som far sitt forsta barn i Sverige.

Under aret har det startat en ny familjecentral i Tomelilla sa i dagslaget har vi 40 FC i 22
kommuner. Stodet och utvecklingen av familjecentraler har bestatt av utbildningar till
medarbetare och chefer samt att facilitera natverket fér samordnarna och utveckla den
systematiskas kvalitetsuppfoljningen.

Kostnadsansvar avseende forbruknings- och
sjukvardsartiklar samt vissa tekniska och medicinska
behandlingshjalpmedel

Under 2022 aterupptogs arbetet (som startade 2018) med revidering av Halso- och
sjukvardsavtalets Bilaga 9 fran 2004; Fortydligande av kostnadsansvar avseende
forbruknings- och sjukvardsartiklar samt vissa tekniska och medicinska
behandlingshjalpmedel, den sa kallade krysslistan. Syftet med revideringen ar att minska
tolkningsutrymmet genom att fortydliga kostnadsansvaret med samtidig 6versyn av
produktinnehdll och bestallningsrutiner. Reviderat forslag samt slutrapport presenterades pa
Central Tjanstemannaberedning 2023-08-30 och var darefter pa remiss till samtliga 34
huvudman. Arbete utifran inkomna synpunkter kommer fortga under 2024.

Lakaruppdrag i kommunal primarvard

Varen 2023 presenterades ett forslag till modell for lakaruppdrag i kommunal primarvard,
vilken reviderades under hosten. Besked om stallningstagande till férslagen vantas ske varen
2024.
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Bilaga 7/Palliativ vard

Overenskommelse om palliativ vard i Skane, bilaga 7 till Avtal om ansvarsférdelning och
utveckling avseende hélso- och sjukvarden i Skane, ar borttagen med ett (1) ars provotid
fr.o.m. den 1 juni 2023. Det var svart att pa férhand bedoma konsekvenserna av borttagandet
och under hosten 2023 togs beslut i Central tjanstemannaberedning om att tillsatta
arbetsgrupp for att félja och analysera vilka konsekvenser som borttagandet medfort.
Resultatet ar tankt utgora ett stéd/underlag till de delregionala tjanstemannaberedningarna.
Arbetsgruppen hade uppstartsmote i december 2023. Slutrapport presenteras i maj 2024.

Delregional Samverkan

Delregion Nordvéast

Samverkansstruktur/aktivitets- och tidsplan

Under aret har samverkansytor etablerats via den struktur som byggts upp. Beredningsgrupp
bereds arenden till delregional tjanstemannaberedning och tva operativa arbetsgrupper har
startats. Dessa grupper ur ett samverkansprojekt med fokus pa SVU-processen, mellan
kommunal/regional primarvard och specialistvard. En delregional aktivitets- och tidsplan har
tagits fram utifran den regionala planen som har sitt fokus pa personcentrerat arbets- och
forhallningssatt. Uppféljning av denna ar planerad for att mata de forflyttningar som gjorts i
delregionen. Mal och aktiviteter kvarstar under 2024—2025.

Lokal samverkan

Processledarna har lagt stort fokus pa att delta i de lokala samverkansgrupperna i de 10
kommunerna. De har utbildat medarbetare och namnder i néra vard, vardsamverkan och HS-
avtalet. Rutin for férenklad kommunikation samt en handlingsplan som ska stddja arbetet att
folja HS-avtal och forflyttning mot en nara vard har tagits fram.

Mobila teamet Landskrona
Mobilt team narsjukvard har varit igang under 2023 och Svalévs kommun har lagts till.
Verksamheten &r nu permanent. Utvardering har gjorts I6pande under det gangna aret.

Delregion Mellersta

Samverkan

En operativ samverkansgrupp har bildats for att gemensamt driva det delregionala arbetet
framat. Gemensamt har det tagits fram en delregional plan som &r beslutad pa
tjanstemannaberedningen. Processledarna har foljt och faciliterat de lokala samverkans
forumen oftast bestaende av kommunen och dess verksamma vardcentraler.

Aktiviteter

Mobil halso- och sjukvard - SUS Sjukhus hemma, l6sning for patienter som kan, vill och
med fordel kan vardas hemma inférdes under hosten. Kommuner och regional primarvard
har varit delaktiga i inférandet.

Pabojat arbete med att fortydliga regionens mobila vard gentemot kommunerna men kommer
inte att implementeras forran det Mobila teamet narsjukvard ar pa plats i delregionen.

SVU-néatverk - SVU ar en central process i vardsamverkan och under hosten holls en
workshop dar vi undersokte mojligheterna for ett omtag for nuvarande natverk med syfte att
fa en battre framdrift i den gemensamma SVU-processen. Nytt uppdrag ar framtaget och
beslutat med start under varen -24
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SIP-kvalitet - Paborjat arbetet for att fa fram en modell for kvalitativ dialog kring SIPar i
vardsamverkan

Samsyn kring avtal radgivning, stéd och fortbildning - Paborjat en dialog for att ta fram
en ny fordelningsmodell for ersattningen samt en samsyn pa innehallet i avtalet.

Delregion Sydvast

Sakra digitala videomote - som en del av omstallningen till Nara Vard paborjades ett
pilotprojekt med sékra videméten mellan primarvarden, kommunen och patienten. Genom
direkt kontakt med patientansvarig via videosamtal kan shabb och effektiv utvardering och
beslut om patientens omvardnadsbehov, allt ifrdn mindre &kommor till &renden som ar mer
akuta hanteras. Ett beslut tas pa plats och ratt vardniva bestams. Videométet ersatter inte det
fysiska besoket men kan ge en okad tillganglighet och planering i det férebyggande behovet
av akuta insatser. Vid utvarderingen framkommer stor néjdhet bland patienter och
medarbetare.

Forebyggande och halsoframjande insatser
Paborjat arbete med arbetsgrupper i syfta att 6ka kompetens, samarbete och systematiska
forbattringsarbetet har féljande arbetsgrupper bildats;

¢ Riktade hélsoundersokningar fér personer inom LSS med HSL-insatser
¢ Handlingsplan suicidprevention
e Utveckla ett integrerat arbetssatt for att resurseffektivisera samverkan mellan
involverade parter.
e Gemensam introduktion for nya medarbetare
e Rutin for en gemensam avvikelse- och klagomalshantering mellan kommun och
Region.
SIP
Barn-och ungdomspsykiatrin har under hosten 2023 samordnat och genomfort SIP-
utbildningar med inriktning mot barn och unga i form av workshops for personal inom
socialtjanst, elevhalsa och hélso-och sjukvard inom delregion Skane sydvast.

Delregion Malmo

FACT (Flexible Assertive Community Treatment)

FACT-teamen i samverkan mellan Malmo stad och Region Skanes psykosvard har
implementerats for att kunna tillgodose vard och stod for personer med psykossjukdom som
har behov av insatser fran bade sjukvard och kommun. | FACT méts patienternas behov pa
ett aterhamtningsinriktat och effektivt satt med hjalp av ett multiprofessionellt team med
medarbetare bade fran psykiatrin och Malmé stad.

Samverkan mellan vuxenpsykiatri och medicinsk elevhélsa

| ett samarbete mellan vuxenpsykiatrin och medicinska elevhalsan ingar att barnombuden
fragar om den vuxne patienten har barn i skolan och om vardnadshavare vill och kan ringa
sitt barns skolskoterska och berétta att vardnadshavaren far vard inom psykiatrin. Syftet ar att
skolskoterskan lattare kan "glanta pa den samtalsdérren” och kan ge barn i behov stod.

Intravenos antibiotikabehandling i samverkande halso- och sjukvard i hemmet.
| delregion Malmé har region och kommun sedan 1 ar haft ett pilotprojkt som maojliggjort

intraveno®s antibiotika i hemmet. Syftet ar att snabbt kunna héva en infektion for att efter
nagra dagars behandling 6verga till peroral administration och darmed undvika en
sjukhusinlaggning. Malmo har under hdsten 2023 reviderat sin lokala rutin och utgar nu fran

Vardsamverkan Skane 8



L & sKANEs @
SKANE KOMMUNER @@

Stramas Skanes kunskapsdokument for saker intravenos antibiotikabehandling i Nara Vard
med bland annat rekommendationer om diagnostik, antibiotikaval och dosering. | den
uppdaterade rutinen mojliggérs dosering upp till 3 ggr/dygn och det ar fortydligat vem som
kan ordinera samt krav pa daglig uppfoljning av behandlingen.

Delregion Nordost

Samverkan

Samverkansplanen for Nordost har uppdaterats och ar beslutad i delregionalt
samverkansorgan. Ett arbete med att tydliggora syfte, uppdrag och vilka som ska ingad som
deltagare i de métesforum som finns inom vardsamverkanstrukturen i samverkansplanen ar
genomfort. Det har bidragit till battre forutsattningar for samverkan och att kunna genomfora
beslutade uppdrag.

Processledarna for Nara vard har 6kat kunskapen hos fértroendevalda och medarbetare
gallande de 6verenskommelser som finns inom vardsamverkan, vardsamverkansstrukturen
samt Nara vard.

Mobilt team Narsjukvard Kristianstad

Planering infor uppstart av mobilt team Narsjukvard Kristianstad paborjades i juni och teamet
tog sina forsta patienter i slutet pA november. Teamet har upptagningsomrade Kristianstad,
Osby och Bromdlla. Fdéljeforskning gors via KEFU.

Psykiatri

Sirius ar ett samarbetsforum dar det ingar representanter fran kommunerna i nordost och
Region Skane. Inom ramen for Sirius tas en plan fram kring gemensamma utvecklingsprojekt
kopplade till Overenskommelse fér Psykisk hialsa. Under aret har man bland annat avsatt
medel for projekt gallande Childcheck - ett verktyg att identifiera barn som anhoriga pa
akuten, FACT - ett aterhamtningsprogram for de med allmanpsykiatrisk diagnos samt MHFA
— en utbildning av medarbetare i inom forsta hjalpen vid psykisk ohalsa.

Delregion Sydost

Aktiviteter

e SVU-processen dar det bildats en arbetsgrupp som ska hantera fragor som ror
processen och arenden som vi behdver skapa samsyn kring. Vi har bland annat
identifierat ett behov av att arbeta tillsamman kring kartlaggningar och skapa en
forstaelse for vad respektive huvudman efterfragar.

o Psykiatrin — vi har identifierat ett behov av att arbeta narmare varandra mellan
huvudmannen for att stodja framfor allt primarvardens parter (kommun och VC i
fragor som ror patientgruppen. Vi har aven traffat psykiatrisamordnare i delregionen
for att hora hur de arbetar. Detta arbete kommer att fortsatta 2024.

e Mobilt team narsjukvard har paborjat sitt arbete i sydost och vi har deltagit i
informationsmoten infor uppstarten. Vi foljer utvecklingen och kommer att ha dialog
med ber6rda aktorer kring hur de upplever att arbetsséttet kan stotta dem.

Under 2023 har processledarna fatt uppdrag fran delregional tjanstemannaberedning att
skapa arbetsgrupper:

e Arbetsgrupp for SVU-fragor. Denna har skapats och uppdraget for gruppen skrivits
fram och godkénts av tjanstemannaberedningen.
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e Arbetsgrupp (med representation fran samtliga verksamheter) med uppdrag att
utreda behov av en grupp for medicinsk samverkan. Det har tidigare funnits en i
sydost men den har av olika anledningar behovt ett omtag. Gruppen har pabdrjat sitt
arbete.
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