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NÄVER ska verka för att en god vård/omsorg vad gäller nutrition och ätande ska ges utifrån ett helhetsperspektiv till 

vårdtagare/kunder inom primärvård, kommun och sjukhus samt att kontinuitet eftersträvas genom vårdkedjan.



Dietist

Vi träffas 2 gånger per termin.

Professor

Motverka 
undernäring

Erfarenhetsutbyte

Material

Kunskapsspridning

Samverkan

Sjuksköterska



PM – nutritionsbehandling i samband med palliativ vård (2007)

PM – nutritionsbehandling via sond (2007)

Näring och Ätande

Handbok för kommunal, sluten och 
öppen hälso- och sjukvård.
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Vad kan NÄVER åstadkomma? 

• Stärka deltagare genom erfarenhets- och kunskapsutbyte

• Samverka vad gäller implementering av nya rutiner

• Ta fram gemensamt material 

• Erbjuda nutritionsutbildning



Tänkbara professioner i NÄVER? 
• Sjuksköterska (ex. äldremottagning)
• Dietist
• Biståndshandläggare 
• Enhetschef (särskilt boende, hemtjänst)
• Kostombud
• Undersköterska
• Måltidsutvecklare
• Kock
• Kostchef
• Äldrepedagog
• Specialistutbildad personal riktad mot kognitiva sjukdomar (ex. Silviasyster) 
• Personal inom uppsökande verksamheter (hembesök, mötesplatser, 

träffpunkter) 
• Med flera…



Önskemål

• Vi önskar ett tydligt uppdrag

• Vi önskar hjälp:
• att rekrytera deltagare

• att sprida information ut till de olika verksamheterna 



Maila mig gärna om ni har en representant som skulle vara intresserad. 

Varmt välkomna!

Therese.Denker@ostragoinge.se
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Tack för uppmärksamheten! 
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