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Delregionala planen:

PERSONCENTRERAT ARBETSSÄTT 
 



Förtydliga att psykiatrin är en del av den 
teambaserade vården. 



Aktiviteter

• Avstämning med sammankallande i barn- och unga gruppen 
inom psykiatrisamverkan.

• Workshop med operativa gruppen (resultat)
o Behov av tjänstemannamöte i komplexa fall
o Förtydligande av tröskelprincip för personer med psykiska 

funktionshinder
o Utbildningsbehov i kommunerna



Psykiatrins samverkan med kommunerna

• Samverkansmöte en gång i månaden.
• VIP-nummer (konsultation)
• Psykiatriambulansen Nordost
• Kontakt iDoc under jourtid
• Mobilt team psykiatri (kända patienter)



Organisation vårdsamverkan Sydöstra Skåne

Delregionalt 
samverkansorgan SVSK

Delregional 
tjänstemannaberedning

Delregional
Operativ arbetsgrupp

HS-avtal – aktivitets- och 
tidsplan

SVU-grupp

Arbetsgrupper

Styrgruppen för samverkan 
Psykisk hälsa sydöstra Skåne

Anhörig-
konsulenter

Samråd barn och 
Unga SÖSK

Suicidpreventiv 
grupp SÖSK 

Samsjuklighet, 
samverkan SÖSK

Samverkan KommunerSamverkan



SVU och biståndsprocessen



SVU – workshop 15 februari

• Fysiskt i Ystad 
• Ca 35 deltagare, mest från kommuner, psykiatrin och sjukhus 

var på plats, få från vårdcentraler.
• Del 1 – Biståndshandläggarens roll i SVU-processen
• Del 2 – förbättring av kartläggningen, patientfall och dialog

Planerar att ta fram gemensamt material som stöd



Biståndsprocessen och Nära vård
PL träffa biståndshandläggare i slutet av april

Får en bild av hur det ser ut i de olika kommunerna:
• Finns det uppsökande verksamhet
• Hur hanteras ohållbara hemsituation vid hemgång
• Finns hemtagningsteam eller motsvarande – hur jobbar de
• Normal process för bistånd
• Sviktande med hemtjänst hur utöka
• Sviktande utan hemtjänst hur initiera
• Tillgång till platser inom kommunen/sviktplatser 



Vårdsamverkan Skåne – Vårdsamverkan.se 

Delregionala planen:

KOMPETENSSAMVERKAN 
 



Medicinsk samverkan Sydöst
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Delregional 
tjänstemannaberedning

Delregional operativ 
arbetsgrupp

Dialogmöte
 LiY, Simrishamns sjukhus 

och vårdcentralerna

SVU-
nätverk

RS Kunskapsstyrning
Personcentrerade och 

sammanhållna vårdförlopp

AKO
Allmänläkar-

konsult

REGION KOMMUNER

Psykiatri

MAS/MAR nätverk

Medicinskt 
forum LiY
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Utöka 1 ggr/termin bjud in 
MAS/MAR:ar diskutera medicinsk 

kvalitet första 27 augusti

Delregional 
tjänstemannaberedning

Delregional operativ 
arbetsgrupp

Dialogmöte
 LiY, Simrishamns sjukhus och 

vårdcentralerna

SVU-
nätverk

RS Kunskapsstyrning
Personcentrerade och 

sammanhållna vårdförlopp

AKO
Allmänläkar-

konsult

REGION KOMMUNER

Psykiatri

MAS/MAR nätverk

Medicinskt 
forum LiY

Torsdagsmöte (varannan)
 LiY, Simrishamns sjukhus 

och vårdcentralerna

Process-
ledare

Representation
Deltar

Regional PL 
deltar

? Implementering av 
vårdförlopp

Dialog pågår
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