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Motesanteckningar Operativ samverkansgrupp
delregion mellersta

1. Vilkomna

2. Check in — Presentation

Nya deltagare i gruppen ar Ninna Darinder, enhetschef Arlévs VC och Fia Jacobsson,
operativt ansvarig distriktsskoterska samt samordnare for kommunen, Dalby VC.

3. Psykiatrisamverkan — vem gor vad och hur skulle vi kunna jobba mer tillsammans?
Jennie Goransson Skarp, samordnare for psykiatrisamverkan ar inbjuden fér en presentation
av sin roll och det arbete som gors kring psykiatrifragor.
Jennie berattar om hur samverkansstrukturen ar uppbyggd och vilka fragor som just nu ar
aktuella. Presentation bifogas minnesanteckningarna.
Processledarna har traffat Jennie Goransson Skarp vid ett par tillfdllen och da diskuterat det
som framforts fran kommun och region kring samverkan med psykiatrin. Det som lyfts pa
operativa gruppen ar bland annat:

e Behov av stdd kring patienter med psykiatriska diagnoser dar hemsjukvarden (och
dven VC) ibland kdnner att de saknar denna specialistkunskap.

e Suicidpreventivt arbete ser valdigt olika ut. Alla kommuner har inte handlingsplaner
och ibland ar nyckelpersoner knutna till annan férvaltning och blir da inte kdnda for
de som jobbar i vard- och omsorg. Detta ar ett internt problem som kommunerna
maste arbeta mer med.

e Behov av att knyta nagon fran psykiatrin till den operativa gruppen framover.

4. Allman info.

e Den nya SIP-utbildningen (om Nour) ar fardig och publicerad. En del har sett den och
den aterkoppling som ges ar att den ar pedagogisk men kan tyckas ha ett for stort
fokus pa att lakaren ska arbeta direkt i systemet, vilket inte ar vanligt enligt de som
har kunskap om arbetssatten.

e SVU-uppdraget skrivet och beslutat i delregional tjanstemannaberedning.

e Webbinarium 7 mars dar vi ger mojlighet for tre olika aktorer att berdtta om lyckade
samverkansprojekt mellan VC och kommun. Inbjudan har gatt ut brett och vi hoppas
pa stort deltagande.

e Mina Planer — ny release 22 februari (med ViSam beslutsstdd). Samtliga kommuner i
Skane anvander ViSam beslutsstod.

e SUS utokar sina observationsplatser. Syftet &r att multisjuka skora dldre ska undvika
att ligga pa akuten och invanta eventuella provsvar eller effekt av behandling. | man
av plats ska de multisjuke/skéra patienterna placeras pa Med 8 eller AIMA under sin
observationstid och om majligt skickas hem direkt darefter. Ingen inskrivning sker da i
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Mina Planer och info ges till MAS:arna for undvikande av missforstand kring
hemgang. Vi enas om att det ar viktigt att patienten verkligen skrivs in i Mina Planer
om behoven féréndras infor hemgang.

5. SIP - kvalitet
Vi har identifierat ett behov av att mata kvalitet pa de SIP:ar som gors. Diskuterar i gruppen
och de flesta menar att det ar hjalpsamt om vi skapar en bild av goda exempel dar det
framgar tydligt att vi arbetat pa ett satt som visar att patientens vilja och 6nskemal beaktats.
SIP:en maste vara tydlig sa att ambulans verkligen ser vilka 6verenskommelser om vardniva
som giller.
Vi processledare har tagit fram ett forslag som gar ut pa att varje kommun och de tre VC som
finns representerade i operativa gruppen tar fram 5-7 SIP:ar ur Mina Planer. De ska vara
avidentifierade och valjs fran 2023.
Eftersom vi da handhar personuppgifter i detta (dven om de avidentifierats) ar det viktigt att
varje kommun tar med fragan tillbaka for godkdnnande av verksamhetschef (regionens
foretradare har redan givit sitt godkdnnande).
Om detta ar mojligt kommer vi att granska de SIP:ar som gjorts enligt en framtagen mall.
Processledarna tar arbetet vidare.

6. Ny mall foér radgivning stéd och utbildning med fokus pa samverkan.
En arbetsgrupp med foretradare fran kommun och VC har traffats och arbetat med avtalet for
lakarstod i den del som galler rddgivning, stéd och fortbildning. Otydlighet har identifierats
och det finns manga olika varianter av lokala avtal som reglerar detta. For att skapa samsyn
har vi gjort ett utkast till forslag pa mall for lokalt avtal. Det har dven identifierats att
utbildningsinsatser genomforts pa ett ojamlikt satt dar en del har fatt fortbildning fran VC
medan andra inte fatt nagot alls. Forslaget ar nu att dela upp pengarna for radgivning, stod
och fortbildning i en del fér radgivning/stod (som varje kommun férdelar till de aktuella VC)
och en gemensam pott for utbildning (delregion mellersta). Forslaget gar ut pa att det for
varje ar ska tas ett gemensamt beslut kring vilken fortbildning som ska erbjudas kommunerna
i mellersta. Detta beslut kan forslagsvis tas av operativa gruppen efter det att 6nskemal och
behov for aret kartlagts.

7. Vagledning mobila team
En sammanstallande 6versikt av de mobila team som finns har tagits fram. Vi diskuterar att
det kommer att bli forandringar nar hela Skane far Mobila team nérsjukvard
("Landskronamodellen”). Vi enas att dndra och justera vissa felaktigheter och olika begrepp
men att sedan skicka ut den sammanfattande tabellen trots att den i vissa delar kan bli
inaktuell inom kort.

8. Grupp, rigga pilot “Antibiotika hemmet”
Vi har fatt ett uppdrag att ta fram en arbetsgrupp som kan arbeta vidare med fragan.
Efterlyser deltagare och far flera namn. Bra att gruppen har representation fran ldkare (med
kunskap om de speciella fragestallningar kring antibiotikabehandling av svart sjuka dldre
patienter som finns), MAS, enhetschef HSL (som vet vad man maste beakta kring bemanning
mm)

Kowinw Ingelstedt Thunberg
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Valkomna

Dagens agenda:

13.00 Valkomna!

13.15 Check in med nya medlemmar i gruppen fran
Vardcentralerna

13.30 Psykiatrisamverkan — vem gor vad och hur
skulle vi kunna jobba mer tillsammans?

14.15 Fika

14.30 SIP-kvalitet — ska vi gora ett gemensamt
arbete? Forslag pa process

15.00 Delregional plan
- Ny mall fér radgivning stéd och utbildning
med fokus pa samverkan.
- Vagledning och info om "mobila team”.
- Grupp for rigga pilot Antibiotika i hemmet

16.00 Tack och hej




“" Vardgivare Skane

SKANE

Vardriktlinjer

For offentlig och privat vardpersonal

Sok pa webbplatsen

Patientadministration Kompetens och utveckling

Vardgvare Skane / Kompetens och tveckling / Utbildningskalender / SIP - Samordnad Individuell Plan

Webbutbildning

YRKESROLL

Administratar

SIP - Samordnad Individuell Plan
En webbutbildning dar du Iar dig om hur SIP hjalper till att samordna
varden for den enskilde och hur du anvander IT-stodet Mina planer for

aw samordna SIP-moten och deltagare.

Laraktiviteten ar omfattande och bestdr av flera kapitel/avsnitt med bade

ﬂ
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KANE

Apotekare filmer, texter och reflektionsfragor som forklarar allt frén vad SIP ar, SIP-
RAEEEE e processens genomforandesteg, till hur vart gemensamma [T-stad (Mina
TS planer) ska anvandas,

Chef

Dietist

Laraktiviteten ar framtagen inom ramen for Vardsamverkan Skanes

Fysioterapeut Skinegemensamma arbetsgrupp vardens overgangar.

Kommunanstalld

Kurator ST
po— Syfte med |araktiviteten

Lakare Laraktiviteten och IT-stodet Mina planer bidrar tillsammans till att
Psykolog och psykoterapeut effektmalet kan nds.

Sjukskoterska
Tandvardspersonal Effektmal

Vinderekatarsia

SIP-utbildningen KLAR!!!!

SIP - Samordnad Individuell Plan - Vardgivare Skane (skane.se)

Inbjudan till webbinarium

Valkommen!

God samverkan och tillganglighet i
primarvarden for skéra patienter

2016 klubbades hilso- och sjukvardsavtalet mellan Region Skdne och Skines 33
kommuner. | avtalet beskrivs samverkansforutsattningarna mellan huvudmannen
far att ge en ged och kvalitativ vard till vira gemensamma skéra patienter. Ta del
av nagra goda exempel pa samverkan mellan primarvardens tva huvudman far

halso- och sjukvard.

MNar?

Dag: torsdag 7 mars 2024
Tid: 15.00-16.30

Plats: Teams

[ -1

Webbinarium 7 mars
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Dokumentnamn

Uppdrag for natverksgrupp for samverkan vid utskrivning (SVU)

delregion mellersta

Skapad av Dokumentagare | Typ av dokument
Operativa arbetsgruppen | Operativa Uppdragsbeskrivning
mellersta ambetsgruppen
mellersta
Faststald av Faststallt datum | Giligto m Reviderat datum
240118 251221
Tjinstemannaberedningen

Néatverksgrupp for samverkan vid utskrivning (SVU)
Vardsamverkan delregion Mellersta

Uppdragsgivare

Tianstemannaberedning for vardsamverkan delregional Mellersta

Overgripande syfte och mal
= Arb

'

ta operativt for att sakra en

g

od, effek

SVU-uppdrag Beslutat

ANV

Troligen snart ny release (22 februari)
Nu med ViSam

Vardsamverkan Skane — Vardsamverkan.se
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https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/utbildningar/webb/samordnad-individuell-plan---webbutbildning/
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Sus utokar sina observationsplatser i Lund
via Med 8 och AIMA

Syftet ar att multisjuka skora aldre ska undvika att ligga pa akuten och invanta eventuella
provsvar eller effekt av behandling. | man av plats ska de multisjuke/skora patienterna placeras
pa Med 8 eller AIMA under sin observationstid och om maijligt skickas hem direkt darefter.

Behov av inskrivning i slutenvarden ska skyndsamt identifieras pa observationsavdelningen
och om sa ar fallet kommer Rutin och vagledning for samverkan vid utskrivning fran sluten
halso- och sjukvard Rutinen ar framtagen i samverkan mellan Skanes Kommuner och Region
Skane att tillampas.

skANEs @

-
Vardsamverkan Skane — Vardsamverkan.se KOMMUNER @



SIP — kvalitet (utkast, forslag)
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Ingaende material
Alla kommuner samt de 3 VC som ar representerade i
operativa gruppen plockar ut 5-7 SIPar fran Mina planer.

Urval

SlIPen ska vara gjord under 2023

SIParna ska vara klarmarkerade

Spridning av olika individer som deltagit hos aktoren i de
olika SIParna

Respektive SIP skrivs ut i pappersform

Avidentifiering

En noggrann avidentifiering maste ske.

Inga personuppgifter (namn pa patient, namn pa anhdrig,
namn pa personal, telefonnummer, adress, personnummer
fa rojas.

Hantering

SIPar skickas till (PL) — krypterad mejl/snigelpost?
PL numrerar alla inskickade

PL fordelar ut till berorda for granskning

Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se

Granskning
Fragestallningar
Fylls i enligt mall

Sammanstallning
Allt material skickas tillbaka till PL

Kvalitetsdialog med analys
Dialog pa kommande operativa grupp

Spridning av materialet
Informeras pa respektive lokal samverkan
Kvalitetsarbete men GDPR och sekretess maste foljas.

Tillstand av verksamhetschef och HSL-chef kommun??

skANEs @
KOMMUNER @€



SIP — kvalitet, fragor?7??

1. Finns flera olika tider foreslagna i meddelandefunktionen (vid
Kallelsen till SIP.

-inns en tydlig fragestallning och syfte i kallelsen?
-ramgar patientens onskemal tydligt?

Har aktuella yrkeskategorier (av de som blivit kallade fran region
och kommun) skrivit sin del i planen?

B W
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Ny mall for radgivning stod och utbildning med
fokus pa samverkan.
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Mallen for avtalet — finns forslag pa uppdatering for att fortydliga. ??? Far vi andra mallen — far
olika besked.

Fordelning av pengarna
- en transparant process

- dela pa radgivning/stod kontra fortbildning

* radgivning/stéd — SABO, KOBO, LSS kopplat till specifik summa
* lokal utbildningsplan

* delregional utbildningsplan

- vad ar radgivning/stdod utover de som lakaren har skyldighet att tillse avseende medicinska
insatser och det som aligger vardcentralen enligt forfragningsunderlag (uppdragsdokument)
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Vagledning mobila team

Skulle ett sadant dokument vara hjalpsamt?
Saknas nagot?

- Ar det nagot som ska tas bort?

- Detta ar en prematur layout —
forbattringsforslag

Andra tankar

Sprida nu eller vanta?

skANEs @
KOMMUNER @€
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Grupp, rigga pilot "Antibiotika hemmet”

* Pilot behover innehalla bl a:

 Hur ska antibiotikan distribueras? Hamtas? Andra vad kommunen kan ha i
forradet, budas fran apoteket????

 Blandande av lakemedlet

* Arbetsmiljo

« Patientsakert

« Lakarstod — vem ansvarar (obekvama tider)

 Resurser

« Kostnader (volym, tidsatgang)

» Mojligheter (kan alla alltid?, hur hantera)

skANEs @
KOMMUNER @@
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Delregional samverkan Mellersta
Skane- psykisk halsa

e Lund  Lomma

° Eslav ® Hﬁar

* Kavlinge ) Hort?.y
e Burlov

 Staffanstorp Brukarforeningar

* Region Skane




*Delregional samverkansgrupp-
representanter med mandat
fran kommunerna,
vuxenpsykiatri, barnpsykiatri,
brukarorganisationer.
-Arbetsgrupper startas upp vid
behov

Delregional
Primarvard samverkansgrupp*
Mellersta Skane
Barn och
Psykiatri SRR
Vux, BUP, Brukarinflytanderad
EVI . :
Suicidprevention
Skadligt
., Yuxna bruk/beroende
2T Staffans
torp
Lund Hoo6r
Horby Lomma Eslov

Samverkansstrukturen for Mellersta Skane-

psykisk halsa

Samordnarfunktion

Missbruks-
utskott

Brukar
org.

Burlov

SSP
(Strategisk

grupp)

Regional samverkansstruktur-
SSP-representanter fran Skane,
fran region och kommuner.

N

Barn och unga-
utskott

Suicidprevention-
utskott



Styrdokument/6verenskommelser

Ramoéverenskommelsen mellan Skanes kommuner och Region Skane

Overenskommelse psykisk halsa och

suicidprevention SKR och staten Fyra malerupper

Barn upp till 18 ar som har eller riskerar att utveckla psykisk ohalsa eller psykisk

funktionsnedsattning.
k3 13 handli | Barn upp till 18 ar och unga till och med 20 ar som vardas utanfor det egna hemmet.
Skanes lansgemensamma handlingsplan Personer i alla aldrar med psykisk funktionsnedsattning.

psykisk halsa och suicidprevention- Personer i alla dldrar som missbrukar alkohol, narkotika, andra
Skanes kommuner och region Skane beroendeframkallande medel, lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar

Gemensamma utvecklingsomraden
Kroppslig halsa

Lokal 6verenskommelse om samverkan Samsjuklighet

mellan region Skine och mellersta Skanes MissPruk ochberoende av spel om pengar
Integrerade verksamheter och arbetssatt

kommuner Suicidprevention




Overenskommelsen psykisk hilsa och
suicidprevention mellan SKR-Staten

Ettéri%? stimulansmedel utgar till delregionen
Styr riktningen i samverkan mellan region och kommun

De lansgemensamma medlen i 6verenskommelsen omfattar fyra omraden

3.1 Ett utvecklat arbete for att framja psykisk halsa, forebygga psykisk ohalsa och
suicid bland barn och unga samt insatser for att starka forsta linjens vard och
gzrsnz-oogg?uggdomspsyklatrln (del av omradet)

r

3.2 En mer sammanhallen, behovsanpassad och personcentrerad vard och
g‘rlnggg ﬁglrkpersoner med samsjuklighet eller omtattande behov
r

3.4 En systematisk patient-, brukar- och anhorigmedverkan i varden och
omsorgen
2 000 000 kr

3.5 Ett starkt och utvecklat suicidpreventivt arbete
26 943 187 kr



Utvecklingsomraden — mellersta Skane

Barn och Unga

e Utveckla former for samordning i komplexa arenden
e S|P

e Konsultationsteam
(digital elevhalsosamverkan)

e Utveckla former for digitalt stod i samverkan (vilande)



Utvecklingsomraden- mellersta Skane

Samsjuklighet Integrerade verksamheter och arbetssatt

Kartl c lexa drend SR * Implementera F-ACT* till hela delregionen genom en
: grt slelef] hemplzEl clreme G TR processledare for samordning och implementering av
dialog F-ACT beroende e T

° Utveckla former for dialog inom omradet *Aterhdmtningsbaserad flexibel behandling och stéd i
skadligt bruk och beroende multidisciplinéra, aktiva och uppsékande team.



Dialogforum skadligt bruk och beroende

- Valkommen till Dialogforum skadligt bruk och beroende - skadereducerande
insatser onsdagen den 13 mars.

* Inbjudan riktar sig till anstallda inom bade kommunal, regional samt privat

verksamhet som pa olika satt arbetar med personer med skadligt bruk och beroende
- bade medarbetare och chefer.

« Dialogforum skadligt bruk och beroende ar en aterkommande aktivitet med olika
teman varje gang, som anpassas utifran de dnskemal som inkommer fran er som
deltar. Dubehover inte ha deltagit pa tidigare dialogforum for att delta denna gang.
Onsdagen den 13:e mars kommer vi fokuSera pa olika former av skadereducerande
insatser, sa som LARO, sprututbyte och Bostad forst. Fdrelasningar ur olika

erspektiv varvas med grupp och Case-diskussioner fér mojligh@ét till utbyte av

unskap och erfarenheter 6ver verksamhetsgranserna.

. Dag%en arrangeras pa uppdrag av arbetsgrupp vuxna i delregional samverkan
mellersta Skane. Dialogforum skadligt bruk och beroende ar en aterkommande,
aktivitet med olika teman som anpassas ytifran de dnskemal som inkommer fran
deltagarna. Du behdver inte ha deltagit pa tidigare dialogforum for att delta denna

éaﬂg. idarebefordra garna inbjudantill kollegor som kan vara intresserade av att
elta.



Utvecklingsomraden- mellersta Skane

Suicidprevention

e Suicidpreventiv dag
* Framtagande av forslag pa omraden att utveckla delregionalt

* Forslag- Suicidpreventiv samordnare mellersta Skane (deltid)
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