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Sydost, delregional plan – beslut 20/10
Personcentrerat 
arbets- och 
förhållningssätt

Förebyggande och 
hälsofrämjande insatser

Kompetenssamverkan Gemensamma digitala 
lösningar 

Barn och 
ungas hälsa 

Rehabilitering

Fortsatt utveckling 
av samverkan mellan 
Lasarettet i Ystad 
och Simrishamns 
sjukhus.

Utveckla 
förhållningsättet till 
hela människan och 
personcentread vård

Mobilt team 
närsjukvård

SVU-processen

Fokuspatienter

Identifiera framgångsrikt 
arbete och breddinföra 
insatser

Kompetensöverföring

Utforska gemensam process 
för hur vi arbetar med 
Personcentrerade och 
sammanhållna vårdförlopp i 
samverkan.

Utforska och testa 
kombinationstjänster.

Digital kommunikation Se över det 
delregionala 
arbetet kring 
barn och 
unga så 
samverkan 
kring psykisk 
hälsa och 
intentionern
a i aktivitet-
och 
tidsplanen 
samordnas

Utveckla rehabilitering i 
hemmet.
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Delregionala planen:

PERSONCENTRERAT ARBETSSÄTT
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Personcentrerat arbets- och förhållningssätt

SVU
• 25 januari – Möte i SVU-gruppen för att tillsammans sätta agendan 

för workshop 15 februari. 

MOBILA TEAM 
• skapa tydlighet kring de olika teamen

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/


SIP (samordnad individuell planering)

Hur mäter vi SIP-kvalitet?
Kvalitativt - exemplet från Lomma - gått igenom 5 frågor:
1. Framgår patientens önskemål tydligt? 
2. Finns en tydlig frågeställning och syfte i kallelsen?
3. Har aktuella yrkeskategorier skrivit sin del i planen (från både kommun och region)? 
4. Finns flera olika tider föreslagna i meddelandefunktionen (vid kallelsen till SIP)?
5. En extra fråga är att man använt säkert digitalt möte om SIPen genomförts digitalt?

Kvantitativt - hur många är klarmarkerade?

Upplevelse - kände patienten sig involverad?



Vårdsamverkan Skåne – Vårdsamverkan.se

Delregionala planen:

KOMPETENSSAMVERKAN



Arbeta vidare med 2024:

Översyn och samsyn av 
rådgivning, stöd och 
fortbildning avtal.



Rådgivning, stöd och utbildningsavtalen – en 
del av en gemensam plan – Översyn?

• Del av ramavtalet för läkarstödet daterat 2007 !!!
- innan vårdvalet (2009)

• Otydligt i skillnaden mellan medicinska insatser till individen och råd, stöd 
och utbildning till legitimerad personal

• Syfte och avgränsningar av avtalet

• Alla gör olika i fördelningen av pengarna

• Bristfällig uppföljning



God samverkan och tillgänglighet
i primärvården för sköra patienter

Webbinarie 7 mars 15:00-16:30

Program:
Vi kommer under eftermiddagen ta del av tre olika exempel:

 Vårdcentralen Brösarp, Caroline Cronvall, Specialistsjuksköterska 
inom vård av äldre.
- Patientcentrering i SVU-processen och proaktivt arbetet för sköra 
äldre i samverkan.

 Vårdcentralen Södertull/Lunds kommun, Ann Boutis Enhetschef, 
Hemvård och hälsa omr 2, Lund.
- Sjuksköterska med kombinationstjänstgöring

 Vårdcentralen Dalby, Fia Jakobsson, Distriktssköterska 
- Kommunsamordning i Dalby



Medicinsk samverkan Sydöst
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Behöver vi en grupp för medicinsk samverkan inom 
ramen för den delregionala samverkan?
Mindre grupp (MAS, MAR, Chefsläkare (PV, LiY), 
Chefssjuksköterska (LiY), processledare) träffats två gånger för 
att ha en dialog och försöka förstå hur och vad.

Frågat övriga aktörer om deras inställning.

Summering:
För kommunerna är det viktigt att finnas med i ett sammanhang 
där medicinska frågor diskuteras.

Gruppen tveksam att starta någon ny grupp utan pratar i termer 
om att:
- Se överbefintliga grupper
- Kommunerna tar plats i befintliga grupper
- Skapa en arbetsgrupp under befintliga grupper
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Delregional 
tjänstemannaberedning

Delregional operativ 
arbetsgrupp

Dialogmöte
LiY, Simrishamns sjukhus 

och vårdcentralerna

SVU-
nätverk

RS Kunskapsstyrning
Personcentrerade och 

sammanhållna vårdförlopp

AKO
Allmänläkar-

konsult

REGION KOMMUNER

Psykiatri

MAS/MAR nätverk

Arbetsgrupp 
Medicinsk kvalitet

?
Medicinskt 
forum LiY
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Beslut – Uppdrag

Nätverksgrupp för 
samverkan vid 
utskrivning (SVU)
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UPPDRAG
• Följa upp att samverkansprocesserna SVU och SIP sker i enlighet med aktuella bestämmelser och 

med de Skånegemensamma rutinerna
• Följa upp och ha en dialog kring avvikelser och föreslå systematiska åtgärder till den operativa 

gruppen inom vårdsamverkan i delregionen
• Agera, implementera och kommunicera information och uppdateringar från Förvaltningsgruppen 

för regelverk SVU/SIP samt Systemförvaltningsgruppen för Mina planer 
• Öppet och konstruktivt delge varandra om problem som behöver lösas i samverkan
• Upprätta en tydlig kommunikationsstruktur in och ut från SVU-gruppen
• Ta fram årlig plan med återkoppling 1 gång/termin till tjänstemannaberedning

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Representation i nätverket

För den regionala hälso- och sjukvården 
medverkar representanter för:
- representant från den offentligt driva 

primärvården
- representant från den privat drivna 

primärvården
- representant från lasarettet i Ystad
- representant från sjukhuset i Simrishamn
- representant från slutenvårds rehabilitering
- representant från psykiatrin
- regional processledare för vårdsamverkan

För kommunerna medverkar representanter för

- biståndsbedömare (Skurup)
- kvalitets- och utbildningsansvarig 

distriktssköterska (Sjöbo)
- MAR
- kommunal processledare för vårdsamverkan

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Årsplan
Förslag finns diskuteras på möte torsdag.

Innehåller:
 Förbättringsarbete av kartläggningar.
 Tankar om utbildningsinsaster
 Införande av ansvariga hos alla aktörer
 Skapa lättillgänglig information kring systemet 

Mina Planer så att nya medarbetare, i alla delar 
av organisationerna, snabbt kan förstå hur 
systemet fungerar.
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	Rubrik
	Bildnummer 2
	Sydost, delregional plan – beslut 20/10
	Bildnummer 4
	Personcentrerat arbets- och förhållningssätt
	SIP (samordnad individuell planering)
	Bildnummer 7
	Arbeta vidare med 2024:
	Rådgivning, stöd och utbildningsavtalen – en del av en gemensam plan – Översyn?
	God samverkan och tillgänglighet� i primärvården för sköra patienter��Webbinarie 7 mars 15:00-16:30
	Medicinsk samverkan Sydöst
	Behöver vi en grupp för medicinsk samverkan inom ramen för den delregionala samverkan?
	Bildnummer 13
	Bildnummer 14
	UPPDRAG
	Representation i nätverket
	Årsplan

