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Rutin för förtroendeförskrivning Sus 
sjukhus hemma Lund  
Inledning 
Förtroendeförskrivningen är ett samarbete mellan Sus sjukhus hemma Lund och Lund, Kävlinge, 
Burlöv, Eslöv, Staffanstorp och Lommas kommuner. 
Om behov av hjälpmedel uppstår när patienter är inskrivna i Sus sjukhus hemma kan 
förtroendeförskrivning tillämpas. Det innebär att arbetsterapeut/fysioterapeut i Sus sjukhus 
hemma ansvarar för bedömning av behovet samt förskrivning och utprovning av de hjälpmedel 
patienten har behov av. Kommunerna ansvarar för att tillhandahålla hjälpmedlen. 
Förskrivare ska ha genomgått Socialstyrelsens webbutbildning i förskrivningsprocessen och 
förskrivarna ska ha kännedom om respektive kommuns rutiner för förskrivning av hjälpmedel 
och förskrivningsbart sortiment. 
Arbetstekniska hjälpmedel eller hjälpmedel som i huvudsak används eller hanteras av personal 
är inte aktuella för förtroendeförskrivning.  
Förtroendeförskrivning tillämpas inte på särskilda boenden och korttidsenheter. 

Aktivitet 
Förskrivare i  Sus sjukhus hemma bedömer behovet och tillämpar de delar av 
förskrivningsprocessen som är aktuella. Till exempel kan uppföljningen överrapporteras till 
kommunal förskrivare. Dokumentation görs i Region Skånes patientjournalsystem. 
Vid utskrivning från Sus sjukhus hemma överrapporteras patienten till ansvarig förskrivare i 
kommunen med information om vilka hjälpmedel som förskrivits och eventuellt 
uppföljningsbehov. Förskrivare i kommunen skriver en ordination på det förskrivna hjälpmedlet 
och en anteckning om att det förskrivits av Sus sjukhus hemma i kommunens 
patientjournalsystem.  
Hjälpmedel till samtliga kommuner hämtas på Hjälpmedelsenheten på Gastelyckan i Lund. 
Förskrivna hjälpmedel ska registreras på patienten i Sodexos förskrivarportal. När hjälpmedel 
hämtas till annan kommun än Lund ska särskild blankett fyllas i för möjlighet till debitering 
mellan kommunerna.  
 

Ansvar 
Förskrivare i Sus sjukhus hemma ansvarar för att 

• Genomgå Socialstyrelsens webbutbildning i förskrivningsprocessen 
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• Ha kännedom om respektive kommuns rutiner för förskrivning och förskrivningsbara 
sortiment 

• Bedöma behov, förskriva och prova ut hjälpmedel som är aktuella för 
förtroendeförskrivning 

• Fylla i särskild blankett när hjälpmedel tas från Gastelyckan i Lund till annan kommun 
• Dokumentera i Region Skånes patientjournalsystem 
• Överrapportera kvarvarande behov av hjälpmedel till förskrivare i kommunen vid 

utskrivning från Sus sjukhus hemma. 

Kommunerna ansvarar för att 
• Tillhandahålla hjälpmedel som är aktuella för förtroendeförskrivning 
• Tillhandahålla en kontaktperson i respektive kommun för rådgivning gällande aktuellt 

sortiment, rutiner etc. 
• Registrera hjälpmedelsinnehav på patienten i Sodexos förskrivarportal 
• Dokumentera hjälpmedelsinnehavet i patientjournalsystemet vid överrapportering från 

Sus sjukhus hemma 
• Genomföra eventuell kvarstående uppföljning. 
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