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Malsattning och syfte:

”Inga patienter med kommunala insatser ska behova aka in
till sjukhuset om varden kan ges i hemmet”

Vad innebar Sus sjukhus hemma

Specialiserad vard, som annars hade kravt att patienten virdas inom slutenvard, kan erbjudas i
hemmet via 1-3 hembesok per dag, med forstirkt likarstod dygnet runt.

Patienten vardas vanligen 4-5 dagar i vardformen.

Vilka patienter kan fa vard av Sus sjukhus hemma

Alla patienter oavsett boendeform kan inkluderas 1 Sus sjukhus hemma. Férutsittningen f6r
vardformen dr att det ska vara mojligt, till gagn f6r patienten och att patienten vill vardas hemma.
Kompetens och tillgianglighet dr vigledande i definitionen av primarvardsniva. Patienten kan
inkluderas via priméirvardslikare, frin akutmottagningen/obsetvationsplats eller via
vardavdelning. Primédrvardslidkare ansvarar fOr att patienten kan invinta beddmning av Sus
sjukhus hemma. Gar patienten hem via vardavdelningen giller 6verenskommelse i
stallningstagandet 1 Mina planer (SVU-processen).

Tydligt lakaransvar
Nir Sus sjukhus hemma har medicinskt ansvar ska det tydligt framga i journaldokumentationen
och teamet ansvarar for att sitta ett forsittsblad med kontaktuppgifter 1 patientens parm.
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Lakemedel

Likaren i Sus sjukhus hemma ansvarar for att likemedelslistan dr uppdaterad och att det
formedlas till kommunens sjukskoterska. Teamet ordinerar, tillhandahaller och bekostar nyinsatta
likemedel. Sjukskéterskan i kommunen administrerar likemedel samt tar hand om insatser pa
primirvardsniva. Kompetens och tillginglighet dr vigledande i definitionen av primarvardsniva.
Likemedelsadministration och insatser pa nivan specialiserad vard utférs av Sus sjukhus hemma.

HSL-insatser

Delegering till omvardnadspersonal sker enligt respektive kommuns rutin. Sus sjukhus hemma
kontaktar alltid sjukskoterskan i kommunen vid inkludering, férindringar och infér utskrivning.
Vid akut behov av hjalpmedel 1 ordindrt boende och LSS kan detta tillgodoses via
fortroendeforskrivning.

Rutinen for fortroendeforskrivning aterfinns pa den gemensamma sidan for Sus sjukhus hemma
Lund och Mellersta delregionen, pa Vardsamverkan Skane:

Rutin for fértroendeférskrivning Sus sjukhus hemma Lund

Om akuta behov framkommer av hjilpmedel som inte ar maojliga att tillhandahalla med kort
varsel dr Sus sjukhus hemma inte ett mojligt alternativ.

Dokumentation

Alla parter tar ansvar for att dokumentera 1 respektive journal. Sus sjukhus hemma dokumenterar
1 Melior och primarvardslikare i PMO och kommunens legitimerade personal i respektive
kommuns dokumentationssystem. Patientens sammanhallna journal finns i NPO. Samtliga
kommuner i Mellersta ir konsumenter i NPO, men ett fatal 4r producenter.

Sus sjukhus hemma kan fatta beslut om behandlingsbegrinsningar ex. E] HLR och palliativ vard
1 livets slutskede. Sjukskoterska 1 kommunen dokumenterar detta i respektive kommuns
dokumentationssystem.

Patient som erhaller vard av Sus sjukhus hemma

1. Kommunens sjukskéterska kontaktar primarvardslikare (enligt respektive kommuns rutin f6r
tillkallande av likare).

2. Primirvardslikare, inklusive Mobila vardteam, gor ett hembesok alternativt, om patienten ar
vilkand, en telefonbedémning.

3. Om likaren pa hembesoket/telefonbedomningen anser att patienten it i behov av
specialiserad vard och 6kad likartillginglighet kan likaren kontakta Sus sjukhus hemma via PV
direktinldggning, tel 046-177774

4. Sus sjukhus hemma gor ett hembesok och bedémer om patienten kan vardas i hemmet. Om
teamet bedomer att vard 1 hemmet inte dr mojlig, s ansvarar Sus sjukhus hemma for att
patienten far en direktinliggning eller blir adekvat omhéndertagen pa annat sitt.

5. Sus sjukhus hemma kontaktar kommunens sjukskoterska for att informera om beslutet.

Vid direktinlidggning giller ordinarie rutin f6r SVU-processen.

Utokade SoL-insatser

Hinvisning till respektive kommuns rutin f6r utékning av SoL-insatser.

Har patienten ett storre omvardnadsbehov dn tidigare, som inte kan 16sas 1 det akuta skedet, ska
direktinldggning anvindas. Viktigt att patienten, Sus sjukhus hemma och kommunens personal ar
6verens om vad som ir mojligt och bist till gagn f6r patienten.

Kontaktvagar
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Det ska vara tydligt for patienten vart hen ska vinda sig. Kan patienten kontakta Sus sjukhus
hemma sjalv ska hen gora det. Larmar patienten via sitt trygghetslarm kontaktar hemtjanst
sjukskoterska 1 kommunen enligt respektive kommuns rutin £or tillkallande av sjukskoterska.
Har patienten endast insatser av kommunens hemtjanst kontaktar patienten sjilv Sus sjukhus
hemma vid behov.

Kan inte patienten sjilv 6ppna sin dorr ska Sus sjukhus hemma f6rséka att anpassa sina tider till
hemtjinstens redan inplanerade hembesokstider.

Oavsett hur inkludering 1 Sus sjukhus hemma sker, ska alla parter delge varandra sina
kontaktuppgifter.

Sjukskoterskan 1 kommunen kontaktar patientansvarig likare enligt rutinen for tillkallande av
likare. Nar Sus sjukhus hemma har likaransvaret ska sjukskoterskan kontakta teamet via:
Tel 046-755 00 29

Initiering till vard av patient i Sus sjukhus hemma via sjukhusets
oppenvardsmottagningar, inklusive akutmottagningen eller observationsplats

Samma férfarande som ovan giller. Sus sjukhus hemma ansvarar f6r att kontakta kommunens
sjukskoterska samma dag/kvill, samt informera ansvarig primarvardslikare via vardcentralens
VIP-nummer senast nastkommande vardag.

Rutiner for respektive kommun angaende:
e Tillkallande av likare
e Tillkallande av sjukskoterska
e Akut utokning av SoL insats

Lunds kommun
e Kontakta lakare — rutin
e Kontakt med sjukskoterska — en vigledning
e Brukare med tillfilligt utékade behov eller okidnda brukare — rutin

Burlovs kommun
e Tillkallande av likare - rutin
e Tillkallande av sjukskoéterska - rutin

e Finns ingen separat rutin for akut utokning av SoL insats. Inbakad i 6vriga rutiner.

Kavlinge kommun
e Kontakt likare - rutin
e Kontakt sjukskoterska - rutin
o (Rutin for akut utikning av Sol -insats under ntarbetande)

Eslovs kommun
o Tillkallande av likare - rutin
e Tillkallande av sjukskoterska - rutin
e Akut utdkning av SoL insats — rutin saknas
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Staffanstorps kommun
e Tillkallande av ldkare - Riktlinje
e Tillkallande av sjukskoterska - Riktlinje

e Akut utdkning av SoL insats — Angivet 1 avtal med privat utférare som ska tillgodose
tillfalligt/ utokat behov av stod upp till 14 dagar utan ny bistindsbedémning.

Lomma kommun
o Tillkallande av likare - rutin
e Tillkallande av sjukskoterska - rutin

e Rutin f6r utdkade SOL insatser i 7 dagar om patienten har redan beviljade insatser.
Rutin for patienter utan beviljade insatser under utarbetande
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