Akut sjukhusvard i hemmet
Delregional tjanstemannaberedning
Malmo

Slutrapport 230504
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Fran projekt till
breddinforande
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Tvaarigt projekt (HSN) att understka om
delar av den vard som idag ges pa sjukhus
kan genomforas i hemmet hos patienten
och om den goda erfarenhet som finns
internationellt kan tas tillvara pa aven har.

Positiva erfarenheter.

December -22 beslut i SUS styrelse om \
breddinférande.

Projektavslut och slutrapport per 31/3-2023.
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Uppfoljning kvalitet

Totalt 716 patienter har vardats under projekttiden, 3 771 varddagar, 6 688 hembesok och 508 distansbesok.

Inga allvarliga avvikelser, inga Lex Maria, inga patientklagomal

Inga vardrelaterade infektioner har uppstatt i Mobilt sjukhusteam
Vid senaste punktprevalensmatningen mars 2022 var snittet for Sus Malmé/Lund 14.3%

Inga fallskador

13% aterinlaggningar inom 30 dagar

Genomsnitt for Sus Malmoé/Lund 14%. Genomsnitt for intermedicin 18.3% (manga kroniskt sjuka, aldre multisjuka

patienter)

Medianvardtid 4.0 dagar. Medelvardtid 5.3 dagar (inte ett relevant matt pa sa fa vardplatser).

Medelvardtiden for slutenvard:
inom internmedicin 5.1 dagar
inom infektionssjukvard 5.3 dagar
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Patientupplevelse matt via patientenkat

Dimensionspoang Dimensionspoang

Akutsjukvard i hemmet - 2022 - Akut och internmedicin mobilt team Malmé Akutsjukvard i hemmet - 2023 - Akut och internmedicin mobilt team Malmé
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Patientenkat, svar fran den sammanlagda

projekttiden

Skulle du rekommendera
vard i hemmet till ndgon i
motsvarande situation?
99 % ja

(320 respondenter)

Kinde du dig trygg under din
vardtid 1 hemmet?

98 % ja

(324 respondenter)

Blev ditt aktuella behov av
vard och behandling
tillgodosett under vardtiden?

08 % ja
(322 respondenter)

Har du som nérstdende kéint
dig trygg med varden?

09,9 % ja

(230 respondenter)
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"
”Jag ar enormt tacksam for att jag kunde fa ta del av den F r I t ext k O m m e n t ar e r
har 16sningen nér jag blev sjuk. Jag har sma barn hemma

och for dem blev det valdigt mycket mindre traumatiskt

att jag blev sjuk den tid som jag inte behovde vara inlagd
utan kunde vardas hemma. Fér mig egen del tror jag att

jag kdnde mig mindre ”sjuk” och pa sa satt kunde komma
tillbaka snabbare genom att fa vara hemma i lugn och ro.

For de patienter som detta fungerar for ar det en mycket

vardefull insats. Personalen var ocksa professionell,

kunnig och lyhord. Behaglig att ha i sitt hem och
pedagogisk med barnen” ”Nar man ligger pa ett sjukhus
tittar man uppat och ldkaren

tittar nedat. | hemmet tittar vi

pa varandra i samma niva runt
ett bord”

"Positivt 6verraskad over vilket fint

omhandertagande jag fick. Teamet var inte

stressade att komma vidare till nasta pat.

Jag kande att det fanns utrymme att stélla

fragor samt foljdfragor och man fick raka

och pedagogiska svar”

"Jag tror faktiskt att morsan
blev frisk fortare. Hon fick

vara i sin hemmiljé samtidigt
som hon kande sig trygg nar
teamet kom varje dag”
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Fritextkommentarer

Forbattringsforslag

"Teamet var super. Det var ddremot inte
utrustningen. Det gick valdigt sakta och trogt.

Battre upphandling kan man 6nska”

"Informera Malmoborna om

att ni finns. Jobbar sjalv inom
varden men visste inte att ni
fanns. Ni ar underbara”
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Uppfoljning medarbetare

Tidigare medarbetarenkat, per 220831, med positiva resultat
for arbetsmiljo, samarbete, delaktighet och patientsaker vard,
har f6ljts upp med djupintervju av fyra ssk med langre
erfarenhet i teamet:

« Man ar ndjd med arbetsmiljon, ndjd med mojligheten till
kombinationstjanster

« Tycker att patienterna erbjuds en god och patientséker
vard

« Ett annorlunda, utmanande och roligt arbetssatt

« Samarbetet beskrivs som utomordentligt bra
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= Manad Disonibla |Kostnad (Kostnad per (Kostnad perdisp vpl |Differens
E kO n O m I vpl MST  |MST (kr) |disp vpl MST |Medavd SUS (snitt fér|Medavd-MST
perioden)

jun-21 |7 792000 |113143 332 000 218 857
ju-21 |7 994000 |142 000 332 000 190 000
aug-21 |7 927000 [132429 332 000 199 571
sep-21 |7 1020000 |145 714 332 000 186 286
okt-21 |7 863000 |123 286 332 000 208 714
Budget avsattes for 21 platser. nov-21 |7 1012000 |144571 332 000 187 429
Projektet hade vid start 7 vardplatser deci |7 1035000 1156 143 532000 175857
jan-22 |7 947000 |135 286 332 000 196 714
och har kunnat dka till 14. Halften av feb-22 |7 1101000 |157 286 332 000 174714
projektbudgeten spenderad mar-22 |7 1060000 |151429 332 000 180 571
apr-22 |7 1364000 |194 857 332 000 137 143
.. - : maj-22 |14 1442000 |103 000 332 000 229 000
Kostnaden for en disponibel jun-22 |14 1096284 |78 306 332 000 253 694
vardplats inom Mobilt sjukhusteam jul-22 |14 1110350 |79311 332000 252689
L N aug-22 (14 1187709 |84836 332 000 247 164
ar cirka halva kostnaden jamfort sep-22 |14 1641810 [117272 332 000 214728
med en slutenvé_rdplats pé_ okt-22 |14 1342582 (95899 332 000 236 101
dici delni nov-22 |14 1668949 |119 211 332 000 212 789
medaicinavaeining dec-22 |14 1513 144 |108 082 332 000 223918
jan-23 |14 1396 316 |99 737 332 000 232 263
feb-23 |14 1657549 |118 396 332 000 213 604
mar-23 |14 1552225 |110873 332 000 221127
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Kostnadseffektivitet - orsaker

» Nattetid bemannas inte med sjukskdterska och de insatser som behdvs nattetid klarar den ordinarie
nattjouren av att l6sa.

« Vid 6kning fran 7-14 vardplatser dubblerades sjukskoterskebemanningen, medan lakarbemanningen
kravde en mindre dkning.

« Stora kostnader for lokaler undviks och de kringkostnader som dessa for med sig i form av
servicepersonal, maltider etc.

« Teamet har, trots pandemin, kunnat bemanna sina arbetspass och i stort undvikit dyra extra kostnader i
form av Overtid eller bemanningsforetag.

w Skanes universitetssjukhus

En del av Region Skane



Sammanfattning

» Samma hoga kvalitet som i slutenvard

» Nojda och trygga patienter och
narstdende

> Evidens for att patienterna mar béattre,
ater battre, sover battre, faller mindre
och blir mindre foérvirrade nar de
vardas hemma

Mer delaktiga patienter och anhdriga
NOjda medarbetare

Inga overvaltringseffekter pa kommun

YV V V VY

Allt detta till ca halva kostnaden
jamfort med inneliggande vard

> Vardplatser frigors for dem som

behover vardas inneliggande. w Skanes universitetssjukhus
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Projektavslut 2023-03-31

« Projektet ar avslutat och Mobilt sjukhusteam Malmo har 6vergatt i ordinarie drift

 Inférande paborjat for Sus Lund och Mellersta kommunerna

« Slutrapport, aven innehallande ”"Praktiska tips for kommande inforanden”, presenterad
for HSN 230504
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Projektet har fatt mycket uppmarksamhet

Arbetsterapeuten-6-2022 (ljungbergs.se)

Vardexperiment med hemvard i Malmo har frigjort fler vardplatser |

SvD€ (opoint.com)

Skicka hem patienter fran overfulla sjukhus (expressen.se)

"Vi hanger droppet i kristallkronan" (nyheter24.se)

”Pa sjukhuset hade jag varit instangd i ett rum — dodligt trakigt!” —
Sydsvenskan (opoint.com)
Lung-transplanterad patient far vard hemma.

Projektet deltog med poster pa World Hospital at Home Congress i
Barcelona, 30/3 —1/4 2023

Inslag 22/3 2023 i Rapport och i Aktuellt (atfoljt av kommentar fran
Anders Ekholm)

Studiebesdk i Mobilt sjukhusteam 230426 — sjukvardsminister Acko
Ankarberg Johansson och energiminister Ebba Busch

w Skanes universitetssjukhus

En del av Region Skane


https://publ.ljungbergs.se/publ/Arbetsterapeuten-6-2022/
https://redir.opoint.com/?key=jKjCBz59MnD4OZ19tjt2
https://redir.opoint.com/?key=jKjCBz59MnD4OZ19tjt2
https://www.expressen.se/ledare/skicka-hem-patienter-fran-overfulla-sjukhus/
https://nyheter24.se/nyheter/inrikes/1120420-vi-hanger-droppet-i-kristallkronan
https://redir.opoint.com/?key=aY7BP9PcDYpALpMRDJ4S
https://redir.opoint.com/?key=aY7BP9PcDYpALpMRDJ4S
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