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AGENDA:

1. Valkomna, presentation

2. Foregaende minnesanteckningar, kort info
- uppdaterad webb Vardsamverkan
- seminarium Skora aldre pa akuten
- APT-material
- pilot halsoundersokningar 70-aringar Region Skane
- nytt ramavtal lakarstdd — det drojer

3. Workshop — planering framat — aktiviteter.
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Uppdaterad webb

HEM OM VARDSAMVERKAN SKANE NARA VARD SAMVERKANSAVTAL SAMVERKANSS UR SKANEGEMENSAMMA SAMVERKANSGRUPPER

MATERIAL NYHETER DELREGIOMAL TJANSTEMANNABEREDNING

Kommunfarbundet Skane = Vardsamverkan Skane > Samverkansstruktur = Mellersta Skane ® Skriv ut
SAMVERKANSSTRUKTUR

Mellersta Skane

-= Motestider

| Skanes mellersta delregion ingar regional och kommunal primarvard i kommunerna Burlév, Eslov, Horby, Hoor, -> Skicka in
Kavlinge, Lomma, Lund och Staffanstorp.
Central Tjanstemannaberedning

Kontaktpersoner

Centralt Samverkansorgan

Delregionala processledare
Paulina Hallgren, kommunal processledare Nara vard Malmo

Maria Bjerstam, regional processledare Nara vard -
Mellersta Skane

Delregional strategisk tjanstemannaberedning
Maria Zinatbakhsh Popoola, Burldv, ordforande
Ewa Naslund, HoGr

Marie Borgand, Region Skane, vice ordforande Delregional tjanstemannaberedning

Delregional operativ samverkansgrupp

Delregionalt samverkansorgan
Mia Eldh-Holmaqyist, Burldv, ordférande
Jonas Eshjérnsson (S), Primarvardsnamnden Region Skane

Delregionala arbetsgrupper

Lisa Flinth (L), Primarvardsnamnden Region Skane Strategiska dokument

hMarddctra Clina
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Seminarium
Skdra aldre pa akuten

Risker for skéra &ldre personer i anslutning till besék pa akutmottagning och vard pa sjukhus
uppmarksammas alltmer. Idag finns stor erfarenhet av hur personal inom vard och omsorg kan
samarbeta for ett proaktivt omhandertagande av skora aldre saval pa akutmottagningen som i

hemmet.
| detta webbinarie far du ta del av exempel pa sadana arbetssétt. Malet &r en god livskvalitet fér den ~ I .
skibra aldre personen men ocksa att bidra till en effektivare vard. An m a. an .

- Seminarium Skora aldre pa
Datum: 1 juni kl 13.00 — 16.00 -
Plats: Digitalt Seminarium akuten (deleC“a.C()m)

Malgrupp: Personal med uppdrag inom akut vard och vard av skéra &ldre.
Kostnad: Kostnadsfritt. Workshoppen &r en del av omstallningen till Nara Vard

Anmdlan: Till anmélan

Ur programmet:

Skora aldre pa akuten Nykoping

Erfarenheter fran akuten Boras

Mobila 6ppenvardsteam pa Sahlgrenska sjukhuset
Mobilt primérvardsteam Skelleftea

Férstarkt ambulanssjukvard i Vansbro

Vard- och omsorgskollen

Gruppdiskussioner

Fullsténdigt program och lank skickas ut 2 dagar fére webbinariet.

Walkommen med din anmélan!

Maj Rom och Kicki Malmsten
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https://www.delegia.com/app/attendee/new_registration.asp?PROJECTID=19794&LANGUAGEID=1&PERSONNO=1&REGLINEPAGENO=1&REGLINEID=113688&REGLINENO=1&HISTORYDELETE=true

APT-material

Materialet ar framtaget for att kunna presentera
pa APT eller liknande méten. | materialet finns
efter varje avsnitt nagra reflektionsfragor som
med fordel kan anvandas for att borja reflektera
Over vad varje medarbetares och enhetens roll
ar i omstallningen till en Nara Vard.

Presentationen ar disponerad enligt:

« En overgripande presentation av vad nara vard ar
bilderna ar fran Sveriges kommuners och
regioners material.

« Om samverkan, vad innebar samverkan och hur
ar strukturen mellan Region Skane och Skanes
kommuner uppbyggd.

« Om det gemensamma arbetet mellan Region
Skane och Skanes kommuner.

Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se

Skanes arbete for omstallningen till Nara vard

"MOt personen dir dew dr”

Att méta personen dér den_&r innebér att se till
individens behov ay halsoframjande och forebyggande
insatser, av vard och omsorg samt att framja
personens delaktighet och medskapande

Hem - Vardsamverkan Skéne (xn—vrdsamverkanskne-dobn.se)
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Riktade halsosamtal
70-aringar, pilot

Halsosamtal inriktade pa att hitta riskfaktorer for hjart- och
karlsjukdom.

Forhojda blodsockervarden hos var fjarde kvinna och hos tva av fem
man. De manliga deltagarna sticker ut med fler riskfaktorer for
hjart-karlsjukdom an de kvinnliga. Det handlar om till exempel
riskbruk av alkohol, anvandning av tobaksprodukter samt overvikt
eller obesitas. Kvinnorna utmarker sig med hog andel som anger
psykisk ohalsa och forhojda kolesterolvarden. Samtidigt rapporterar
kvinnor i hog utstrackning att de valjer nyckelhalsmarkt mat och ar
fysiskt aktiva, vilket ar viktiga friskfaktorer.

Fjorton vardcentraler ingick och atta av tio listade 70-aringar
naddes med erbjudande om hdlsosamtal. Sex av tio av de som bjods
in tackade ja till halsosamtalet. Totalt genomfordes 511
halsosamtal. Resultaten visar att deltagandet var representativt
utifran konsfordelning pa pilotvardcentralerna, men att andelen
som ar fodda i Sverige och har eftergymnasial utbildning kan vara
nagot Overrepresenterad.

Slutrapport pilot 70-aringar (skane.se)

Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/levnadsvanor/riktade-halsosamtal/slutrapport-pilot-70-aringar.pdf

Ramavtal om lakarmedverkan 1 den
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Sjukvardande insatser Radgivning, stod och fortbildning
. fasta konsultationstillfallen Region Skanes lakare ska aven sta forradgivning, stod
« planerade besok i olika boendeformer och fortbildning som inte kan anses ligga inom ramen for
- konsultationer med ansvarig sjukskoterska den normala kompetensutvecklingen for vilken kommunen
« direktkontakter vid akuta behov svarar.
- &rliga lakemedelsgenomgéangar Sjukskoterskor, fysioterapeuter och arbetsterapeuter ska
erbjudas patientrelaterad radgivning, stod och fortbildning
SIP namns inte men bor ocksa vara med. samt uppfoljning for att tillgodose patientens vardbehov.
Utveckling av teambaserat arbete
som en del av HS-avtal 2016
skANEs €
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Tids- och aktivitetsplan

» Forslag till nytt ramavtal for lakarstod ska vara framtaget Q2 2022.
» FOrankring och forberedelser infor implementering Q3 2022.
« Nytt ramavtal bdrjar géalla 2023-01-01

©@

 Nytt forslag skulle upp pa Central tjanstemannaberedning i slutet av april och tanken var att det
skulle klubbas i slutet av maj i Centralt samverkansorgan.

* RS beslutar parallellt om att féra in Mobilt Narsjukvardsteam inom tvéa omréade i Ostra Skane (Ystad
med ovriga SOSK kommuner samt Kristianstad, O Gdinge och Bromolla)

» | dagslaget oklart i vilkken form och nar ramavtal for lakarstdd kommer???
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Vad kan vi gora
med det vi har?
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Kunskapsstod for samverkande héalso- och sjukvard i hemmet,
Nationella Priméarvardsradet

Vid genomgang av lagstiftningar, rapporter, utredningar och efter kontakter med
myndigheter, professionsforeningar och SKR, | kombination med beprévad
erfarenheten | arbetsgruppen, har atta forbattringsomraden identifierats.

« Samverkan region och kommun
* Personcentrering

 Proaktivt arbete

» Kontinuitet

» Teamarbete

* Tillganglighet

* Dokumentation

» Digitalisering

Medicinsk samverkan och lakarmedverkan i kommunal halso- och sjukvard
| Kunskapsstyrning vard | SKR (kunskapsstyrningvard.se)
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https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/nationelltprimarvardsrad/medicinsksamverkanochlakarmedverkanikommunalhalsoochsjukvard.62209.html
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SIP kvalitet? Indikatorer stI;;{ahgs; Sfier

fardigbehandlad.

Utbildning

Kvalitet
Rutiner for Forhallande till
avvikelser SVU-nitverket

mellersta Likarstod

- SIP

- Ldkemedelsgenomgéngar
- Brytpkt samtal?

- Tillgéanglighet?

Rutiner

Tidsplan?

Vilka
kommuner?

Kompetens
samverkan

Vardgivarnytt?

(RS)

Rad- och stod,

Sarvard vad behovs? Vardsamverkan

webb

Strukturerad
infomation Hur forbattra

Vilken info nyttan av NPO?

Kommunikation

Gemmensamma
utbildningar

Nyhetsbrev,
Skanes
kommuner?

SKANES
KOMMUNER

REGIDN\

SKANE Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se




[ Delregional plan Malmé

[ Delregional plan Sydvast

[ Delregional plan Syd 6st

[ Delregional plan Nordost

[ Delregional plan Nordvast

I D
/ Minsta : .
. Gemen. Tids- och aktivitetsplan
samma Region Skéne — Skanes kommuner
\ Namnare

|: Delregional plan Mellersta
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Indikatorer for
kommunal
primarvard
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Indikator for
regional
primarvard

Indikatorer for
sjukhusvard

Gemensamma indikatorer for
regional och kommunal priméarvard
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Fran organisation
=> fokus pa
person och
relation.

Fran isolerad vard
och
omsorgsinsatser
=>» samordning
utifrdn personens
fokus.

Fran invanare och
patienter som
passiva mottagare
=> aktiva
medskapare.

Fran reaktiv =
proaktiv och
halsoframjande.

dar den ar
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Vad ar problematiken i dennaindikator?

Antal AU124 (SIP) per 1000 over 75

I Inte kopplat till det egentliga behovet (inskrivna i
” kom. HS, Boende LSS, personer med psykiatrisk
I sjd m mf.)

Ersattning pa koden.
Endast registreringar pa VC
Bara det som AR registrerat

Svarar inte for hur forutsattningarna ser ut!

Vad kan den visa pa?

...... . Trend for en del av omstallningen Nara Vard for
malgrupp over 75 ar.
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