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AGENDA:

1.

Valkomna, presentation

Foregaende minnesanteckningar, kort info
- uppdaterad webb Vardsamverkan

- seminarium Skora aldre pa akuten

- APT-material

- Uppdrag operativ samverkansgrupp

- Mobilt team/Lakareavtal

- Andra motet i september.

Handlingsplanen
- Bildande av arbetsgrupp for forbattrad SVU-process
- Forbattringsarbete, medicinska insatser teaminsatser (lak, ssk)

Info fran LiY (Marie)
- IHOPA

- Flodesavvikelser

- Mobila team

Info fran samverkan psykisk halsa (Carola)

Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se
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Uppdaterad webb

HEM OM VARDSAMVERKAN SKANE NARA VARD SAMVERKANSAVTAL SAMVERKANSSTRUKTUR SKANEGEMENSAMMA SAMVERKANSGRUPPER

MATERIAL NYHETER DELREGIONAL TJANSTEMANNABEREDNING

Kommunforbundet Skane > vardsamverkan Skane > Samverkansstruktur > Sydostra Skane @ skriv ut
/ I SAMVERKANSSTRUKTUR

Sydostra Skane

-> Motestider

I Skanes Sydéstra delregionen ingar Lasarettet i Ystad samt regional och kemmunal primérvard | kommunerna -> Skicka in
Simrishamn, Tomelilla, Sj6bo, Ystad och Skurup.

Central Tjanstemannaberedning
Kontaktpersoner

Centralt Samverkansorgan
Delregionala processledare

Camilla Andersson, Kommunal processledare Nara vard Malmé
Maria Bjerstam, Regional processledare Nara vard

Mellersta Skane
Delregional strategisk tjanstemannaberedning

Eva Gustafsson, Sjobo, ordférande Nordéstra Skane
Birgitta Ender, Region Skane, vice ordférande

Nordvastra Skane
Delregionalt samverkansorgan

Roland Wiking (), Vard- och omsorgsnamnden Sjobo, ordforande Representanter fér branschradet for privata
Lisa Flinth (L), Prim&rvardsnamnden Region Skane vardgivare

Per Skoog (S), Primarvardsnamnden Region Skane
Syddstra Skane

SENAST UPPDATERAD: 17 MAJ, 2023 Delregional operativ samverkansgrupp
DELASIDAN Delregional tjdnstemannaberedning
o Facebook

O Twitter Delregionalt samverkansorgan

@ LinkedIn

Samverkan for psykisk halsa

@ Skrivut

Strategiska dokument

PP S

B, SKANES "b

SKANE Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se KOMMUNER




. Sveriges
Kommuner
och Regioner

\

Seminarium
Skdra aldre pa akuten

Risker for skéra &ldre personer i anslutning till besék pa akutmottagning och vard pa sjukhus
uppmarksammas alltmer. Idag finns stor erfarenhet av hur personal inom vard och omsorg kan
samarbeta for ett proaktivt omhandertagande av skora aldre saval pa akutmottagningen som i

hemmet.
| detta webbinarie far du ta del av exempel pa sadana arbetssétt. Malet &r en god livskvalitet fér den ~ I .
skibra aldre personen men ocksa att bidra till en effektivare vard. An m a. an .

- Seminarium Skora aldre pa
Datum: 1 juni kl 13.00 — 16.00 -
Plats: Digitalt Seminarium akuten (deleC“a.C()m)

Malgrupp: Personal med uppdrag inom akut vard och vard av skéra &ldre.
Kostnad: Kostnadsfritt. Workshoppen &r en del av omstallningen till Nara Vard

Anmdlan: Till anmélan

Ur programmet:

Skora aldre pa akuten Nykoping

Erfarenheter fran akuten Boras

Mobila 6ppenvardsteam pa Sahlgrenska sjukhuset
Mobilt primérvardsteam Skelleftea

Férstarkt ambulanssjukvard i Vansbro

Vard- och omsorgskollen

Gruppdiskussioner

Fullsténdigt program och lank skickas ut 2 dagar fére webbinariet.

Walkommen med din anmélan!

Maj Rom och Kicki Malmsten

skines @ O
KOMMUNER @@
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https://www.delegia.com/app/attendee/new_registration.asp?PROJECTID=19794&LANGUAGEID=1&PERSONNO=1&REGLINEPAGENO=1&REGLINEID=113688&REGLINENO=1&HISTORYDELETE=true

APT-material

Materialet ar framtaget for att kunna presentera
pa APT eller liknande méten. | materialet finns
efter varje avsnitt nagra reflektionsfragor som
med fordel kan anvandas for att borja reflektera
Over vad varje medarbetares och enhetens roll
ar i omstallningen till en Nara Vard.

Presentationen ar disponerad enligt:

« En overgripande presentation av vad nara vard ar
bilderna ar fran Sveriges kommuners och
regioners material.

« Om samverkan, vad innebar samverkan och hur
ar strukturen mellan Region Skane och Skanes
kommuner uppbyggd.

« Om det gemensamma arbetet mellan Region
Skane och Skanes kommuner.

Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se

Skanes arbete for omstallningen till Nara vard

"MOt personen dir dew dr”

Att méta personen dér den_&r innebér att se till
individens behov ay halsoframjande och forebyggande
insatser, av vard och omsorg samt att framja
personens delaktighet och medskapande

Hem - Vardsamverkan Skéne (xn—vrdsamverkanskne-dobn.se)
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Dakumenfnamn,
Uppdragsbeskrivnhing for operativ arbetsgrupp i
Sydostra Skane

Ekapad av Dokumentdgare Typ av dokument
samverkan Region | Tjanstemannaberedningen | Uppdragsbeskrivning, |
Skane och Skanes kommuner Delregion Sydost samverkan Region Skane och
Skanes kommuner
Fastefzna av Fastefalt dafum cibigfom Reviderat
Tjanstemannaberadningen datum
| Dielrepion Sydost 2023-05-11 Tills vidare

Uppdragsbeskrivning fér operativ arbetsgrupp i
Sydostra Skane

Den cperstive arbetsgruppan arbetsr pa uppdrag av och med den delregional
tignstemannsberedning sydost for farberedalse och utveckling av fragor inom ramen far
Abktivitets- och tidplanen (God och Mara Vard) och utgar frén Skanes gemensamma malbild i
omstéliningsarbetet — "Mat personen dér den ar". Uppdraget forutsétter ett valfungerande
samarbete mellan den regionala och kommunals plimﬁmérden samt sjukhusen i omradet.

Beskrivning av uppdrag

- wars en gemensam diskussionsarena for frﬁg&r som rér vardsamverkan

- farbereds frgor, f6lja upp utveckling och sfterfrégs resultat med koppling till Iokal
aktivitetsplan

- arligen delts i revideringen av den lokals sktivitetsplanen

- komma med farslag pa rutiner och ansvarsfragor for en sémls vard

- samarbets med nétverk dar aktdrer frén samtiiga vardgivare méts for dislog,
kunskapsspridning och kunskepsutveckling.

- werks for att varden anpassas efter ett personcentrerst arbetssatt.

Arbetsformer
- operstiva gruppen arbetar utifrén den lokala skfivitetsplanen
- operativa arbetsgruppen ar inte beslutsfattande
- aterkoppling fran operstive gruppen sker till delregional tignstemannaberedning
- representanterns maste ha mandst att representeras organisafionen
- inga erséttare vid frinvaro
- aft de regionala och kommunala procassledama (initizlf) fungerar som migtesledare
och sammankallande

Virdsamverkan Bkdns

Reg nes Komemuna SKAMES
srsaman ‘ KOMMUNER

SKAMES
KOMMUNER

Deltagare

| den operativa arbetsgruppen finns representanter fran olike verksamheter den kommunals

och regionals primarvarden, sjukhuzen samt psykistrin | kormmunema Simrishamn, Tomelilla,

Sjobo, Ystad och Skurup. Varje akidr utser den representant som lampar sig bast for
uppdraget.

Kommunikation
- operativa gruppen har lpande dialog med den delregional tjignstemannaberedning
- minnesanteckning férs vid ssmmantrédens och publiceras pé vardsamverkan Skanes
hemsida
- ware huvudman answvarar for att delge och forankra information | den organisation
S0m representeras
- métesfrekvens 4—8 mate arligen

Underskrifier?

Vardsamverkan Skane — vardsamverkanskane.se
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Lakarstod — Mobila team
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Mobilt team "Landskronamodellen”

« Basen ar kontinuitet och pa kontorstid ar det foretradesvis
patientens fasta lakare fran patientens VC samt kommun-ssk som
hanterar arenden.

« Grunden ar befintliga vardgivare (hemsjukvard, primarvard,
sjukhus, upphandlad lakarbil och ambulans), men dessa forstarks
med ett mobilt team som har rollen att vara ett samordnande nav
som kan bedoma, planera, ordinera och utfora insatser.

« Stor fokus pa att alla aktorer arbetar proaktivt (tex med SliPar) sa
att mycket lite ska behdva l6sas pa jourtid.

« Palliativ vard/ASIH- -organisationen blir organisatorisk hemvist for
det mobila teamet men &r ett fristaende ben.

skANES €
KOMMUNER @€
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Var fyller Mobilt Team Landskrona sin funktion?

| dagslaget (och fortsattningsvis) finns:

« Basen: Mobilt vardteam enligt HS-
avtalet/Halsovalets ackreditering — Skapas |
stunden vid hembesdk av lakare fran VC /’ \

tillsammans med kommunens ssk.

* Toppen: Mobila sjukhusteam — Team med
specifik kompetens tex Avancerad sjukvard i
hemmet/palliativ vard, Rehabmedicin mobila
teamet och Mobilt team basonkologi.

* skANES @
~uMMUNER @€
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Var fyller Mobilt Team Landskrona sin funktion?

Mobilt Team Landskrona: ,,r\

« En mellanvardsform som kompletterar och f,/ \
forstarker befintliga vardgivare for att kunna / 5
erbjuda patienter vard i hemmet istéllet for / \
pa sjukhus. # \\

/

SKANES ‘
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Andra motestid september

Fran mandagen den 11 sept till fredag 15 sept mellan 9-12,
gemensamt med tjanstemannaberedningen — planering 2024.

sKANES €
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Fokusomraden
2022-2023

Aktivitet

Ansvar

Tidsram

Personcentrerat arbetssaitt SIP

Folja antal genomforda SIP - satta dessa i relation
till antal hemsjukvardspatienter i respektive
kommun

Processledarna

Ge forslag pa aktiviteter som kan féljas 6ver aret t
ex utbildningsinsatser, sipkoll

Operativa gruppen ger forslag till
tjansteforberedande

Lakarstod

Inventering av befintligt Iakarstod i respektive
kommun-vilka brister eller olikheter finns och
vilka forslag till dtgarder finns

Respektive forvaltningschef/ motsvarande efter
matrisforslag fran processledarna

Likemedelsgenomgangar

Regelbundna rapportering av antal i delregional
samverkansstruktur.

Processledare

Stdende punkt vid varje delregional
samverkansstruktur

Kompetens — och personalforsérjning

Kartlaggga antal vakanta tjanster inom olika
yrkeskategorier, personalomsattning, andel
hyrpersonal i forhallande till totalt antal anstéllda
samt analysera viktigaste orosmomentet framover

Analysen ska ske i november manad

Ansvarig chef i respektive organisation

November manad ar analysmanad och
presentation sker i februari 2023

Samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard

Inventering av skav i processen under tva veckor

Resultatet ska presenteras och leda till att de
viktigaste skaven prioriteras och atgardas

Kommunens inventeringsmall

Kommunala forvaltningschefer justerar
kommunens mall.

Operativa gruppen far uppdrag att ta fram mall
for primarvardens och sjukhusens inventering

Beslut om matperiod nar mallarna ar
klara. Onskvart med samma matveckor

IHOPA Sydost — projektplan ansvar Skurups
kommun, offentlig Skurups VC, Capio VC, Ystad
lasarett. Punkter att utvardera skapas under
hosten 2022, projektstart januari 2023 —
utvardering december 2023 — fortlépande
redovisning i delregionala moten

Ansvarig kommunrepresentant: Anna Palmgren
Ansvarig Sjukhusrepresentant:

Marie Busch

Ansvarig primarvardsrepresentant:

Sjukhuset i Ystad ar projektledare

Psykisk ohalsa och suicidprevention

Projektledare for sydost samverkan psykiatri
redovisar aktuellt |age vid varje delregionalt mote

Processledare psykiatri Carola Teirfolk bjuds in
till delregionala moten

Fokuspatienter Ystad Lasarett

Analys av patienter som soker sjukhuset frekvent
och kartlaggning om vilka atgarder som behovs for
att varden och omsorgen ska kunna ges ndrmare
patienten. Aterkoppling vid behov till respektive
huvudman vid behov

Marie Busch

Pagar 2022




SVU-processen
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Arbetsgrupp

Grupp bestaende av: Att arbeta med:
Processledare - Gemensam rutin avseende
iy hantering av avvikelser
Kommun - Strukturerad
. Informationsoverforing
PV offentlig .
S . - Implementera det digitala
V privat akutbladet
S-hamn sjukhus - Gemensam syn pa vad varje

aktor KAN leverera

sKANES €
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Fokusomraden
2022-2023

Aktivitet

Ansvar

Tidsram

Personcentrerat arbetssaitt SIP

Folja antal genomforda SIP - satta dessa i relation
till antal hemsjukvardspatienter i respektive
kommun

Processledarna

Ge forslag pa aktiviteter som kan féljas 6ver aret t
ex utbildningsinsatser, sipkoll

Operativa gruppen ger forslag till
tjansteforberedande

Lakarstod

Inventering av befintligt Iakarstod i respektive
kommun- vilka brister eller olikheter finns och
vilka forslag till atgarder finns

Respektive forvaltningschef/ motsvarande efter
matrisforslag fran processledarna

Likemedelsgenomgangar

Regelbundna rapportering av antal i delregional
samverkansstruktur.

Processledare

Stdende punkt vid varje delregional
samverkansstruktur

Kompetens — och personalforsorjning

Kartlaggga antal vakanta tjanster inom olika
yrkeskategorier, personalomsattning, andel
hyrpersonal i forhallande till totalt antal anstéllda
samt analysera viktigaste orosmomentet framover

Analysen ska ske i november manad

Ansvarig chef i respektive organisation

November manad ar analysmanad och
presentation sker i februari 2023

Samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard

Inventering av skav i processen under tva veckor

Resultatet ska presenteras och leda till att de
viktigaste skaven prioriteras och atgérdas

Kommunens inventeringsmall

Kommunala forvaltningschefer justerar
kommunens mall.

Operativa gruppen far uppdrag att ta fram mall
for primarvardens och sjukhusens inventering

Beslut om matperiod nar mallarna ar
klara. Onskvart med samma matveckor

IHOPA Sydost — projektplan ansvar Skurups
kommun, offentlig Skurups VC, Capio VC, Ystad
lasarett. Punkter att utvardera skapas under
hosten 2022, projektstart januari 2023 —
utvardering december 2023 — fortlépande
redovisning i delregionala moten

Ansvarig kommunrepresentant: Anna Palmgren
Ansvarig Sjukhusrepresentant:

Marie Busch

Ansvarig primarvardsrepresentant:

Sjukhuset i Ystad ar projektledare

Psykisk ohalsa och suicidprevention

Projektledare for sydost samverkan psykiatri
redovisar aktuellt |age vid varje delregionalt mote

Processledare psykiatri Carola Teirfolk bjuds in
till delregionala moten

Fokuspatienter Ystad Lasarett

Analys av patienter som soker sjukhuset frekvent
och kartlaggning om vilka atgarder som behovs for
att varden och omsorgen ska kunna ges ndrmare
patienten. Aterkoppling vid behov till respektive
huvudman vid behov

Marie Busch

Pagar 2022




Lakarstod pa kommunala sarskilda boenden i
Malmo

Redovisning av inkomna svar

27 Inkomna svar fran lakare. 58 Inkomna svar fran sjukskoterskor.




Uppdrag

Jag vet vad som ingar i mitt uppdrag Jag vet vad som ingar i lakarens
som lakare pa SABO uppdrag pa SABO
Lakarsvar Sjukskoterskesvar

Hm Ja, det stammer helt m Ja, det stimmer helt

m Ja, till ganska stor del m Ja, till ganska stor del
Till viss del Till viss del

Nej, det stammer inte Nej, det stammer inte

Malmé stad



Tillganglighet

Jag ar tillganglig per telefon (direktnummer) for sjukskoterskan Lakaren ar tillganglig per telefon (direktnummer) nar
nar hen behover f& kontakt gallande patientarenden jag behover ha kontakt géllande patientarenden
Lakarsvar Sjukskoterskesvar

Hm Ja, det stammer helt m Ja, det stimmer helt

m Ja, till ganska stor del m Ja, till ganska stor del
Till viss del Till viss del

Nej, det stammer inte Nej, det stammer inte

:&; =)

Malmé stad



Tillganglighet

Jag gor akuta hembesok pa SABO utanfor Lakaren gor akuta hembesok pa SABO néar
rondtiden nar patienten behover det patienten behdver det (utanfér rondtiden)

Lakarsvar Sjukskoterskesvar

m Ja, det stammer helt m Ja, det stammer helt
m Ja, till ganska stor del m Ja, till ganska stor del
Till viss del Till viss del
Nej, det stammer inte Nej, det stammer inte

p

Malmé stad




Planering

Jag arbetar férebyggande och medverkar till att patientens vard pd SABO ar
sa val planerad att hanvisningar till ambulans, Falck, akutmottagningar eller
annan slutenvard undviks. Exempelvis genom tydllga och valskrivna SIP.

L akarsvar

m Ja, det stammer helt
m Ja, till ganska stor del
Till viss del
Nej, det stammer inte

Det finns tydliga planer for patienten séjag vet hur jag ska agera om
patientens halsotillstand forandras. Detta i syfte att undvika onoddiga
kontakter med ambulans, Falck, akutmottagningar eller annan slutenvard.
Exempelvis genom tydllga och valskrivna SIP.

Sjukskoterskesvar

m Ja, det stammer helt
m Ja, till ganska stor del
Till viss del
Nej, det stammer inte

Malmé stad



Teamets roll i

Jag ar val insatt i vad det innebar for mig som lakare och for
andra yrkeskategorier i teamet nar patienten blir inskriven i
mobil vardform.

L akarsvar

m Ja, det stammer helt
m Ja, till ganska stor del
Till viss del
Nej, det stammer inte

mobil vardform

Jag &ar val insatt i vad det innebar for mig, for lakaren och for de
andra yrkeskategorierna i teamet nar patienten blir inskriven i
mobil vardform.

Sjukskoterskesvar

m Ja, det stammer helt
m Ja, till ganska stor del
Till viss del
Nej, det stammer inte

:&; =)

Malmé stad



Brytpunktsamtal

Jag har brytpunktsamtal med patienten och dess anhériga (om Lakaren har brytpunktsamtal med patienten och dess anhdériga
patienten énskar det) nar varden andrar riktning. (om patienten 6nskar det) nar varden andrar riktning.
Lakarsvar Sjukskoterskesvar

Hm Ja, det stammer helt m Ja, det stimmer helt

m Ja, till ganska stor del m Ja, till ganska stor del
Till viss del Till viss del

Nej, det stammer inte Nej, det stammer inte

:&; =)

Malmé stad



Tack)!

Maria Bjerstam
Processledare Vardsamverkan Skane
Nara Vard, maria.a.bjerstam@skane.se
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Insatser inom omradet psykisk halsa och suicidprevention 2023 — Overenskommelse mellan staten
och SKR

Malséattning:

 Oka tillgangligheten till vard och stod av god kvalitet

* Framja psykisk halsa

« Forebygga och motverka psykisk ohalsa och suicid for personer i alla aldrar.

Detta ska bidra till:

Okad jamlikhet i halsa, jamstalldhet mellan kvinnor och man och att starka barnrattsperspektivet i enlighet
med barnkonventionen



Insatser inom omradet psykisk halsa och suicidprevention 2023 — Overenskommelse mellan staten
och SKR

« Parterna har kommit dverens om att det utvecklingsarbete som bedrivits behdver fortsatta

« Vard- och stédinsatser behover utvecklas och implementeringstakten, nar det galler inférande av de
rekommendationer och atgarder som finns i nationella riktlinjer, dka.

« Det dvergripande suicidpreventiva arbetet med tillhGrande aktiviteter behdver prioriteras

« Varden behover bli mer jamlik, personcentrerad och tillganglig

— Starka kunskapsstyrningen

— Systematiskt patient- brukar- och anhdriginflytande. Genomgaende uppmarksamma anhdriga och narstaendes situation, aven
barn som anhériga.



Insatser inom omradet psykisk hélsa och suicidprevention 2023 -
Overenskommelse mellan staten och SKR

Delregionala medel SOSK 4 357 724:-

— En mer sammanhallen, behovsanpassad och personcentrerad vard och omsorg for personer
med samsjuklighet (1 616 129:-)

— En systematisk patient- brukar- och anhérigmedverkan i varden och omsorgen (314 272:-)
— Starkt och utvecklat suicidpreventivt arbete (2 427 324:-)

Kommunala medel - Medlen fordelas efter befolkningsmangd.

— Utvecklingsarbete utifran handlingsplaner. Forstarkning av kommunernas roll och utveckling
av mobila l6sningar eller liknande.

— Kunskapsbaserad och saker halso- och sjukvard och socialtjanst.

Simrishamn — 539 614 kr
Tomelilla — 389 599 kr
Sjobo — 552 607 kr
Skurup — 470 354 kr
Ystad — 893 453 kr



Insatser inom omradet psykisk halsa och suicidprevention 2023 -
Overenskommelse mellan staten och SKR

Nationell
overenskommelse

Ramoverenskommelse

Regional
overenskommelse

Lokal
overenskommelse
OSK

Aktiviteter
lokalt


Hem - Vårdsamverkan Skåne (xn--vrdsamverkanskne-dobn.se)
https://www.ystad.se/social-omsorg/psykisk-halsa/samverkan/samverkan/?_gl=1*19llg5s*_ga*MTMyOTU0NjE2OS4xNjc4NzgyNzQ5*_up*MQ..

Bygger pa Ramdéverenskommelsen

Barn upp till 18 &r som har eller riskerar att utveckla psykisk ohalsa eller psykisk
funktionsnedsattning.

Barn upp till 18 &r och unga till och med 20 &r som vardas utanfér det egna hemmet.
Personer i alla &ldrar med psykisk funktionsnedséattning.

Personer i alla aldrar som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande
medel, lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar.

Regioner och kommuner ar enligt HSL (16 kap 3 8) och SoL (5 kap 1d, 8a, 9a 88) skyldiga
att ha 6verenskommelser om samarbete fér dessa malgrupper.

Samarbetet ska leda till att personer inom malgrupperna ska

« fa tillgang till tidiga insatser pa ratt niva

« fa mojlighet att leva som andra och att vara delaktiga i samhallet

« fa stdd till aterhamtning

« fa mojlighet till rehabilitering/habilitering utifran individuella férutsattningar



[ Forebygga psykisk ohalsa och framja psykisk hélsa ar en viktig
del av samarbetet.

O Forebyggande arbete innebar inte endast att undvika framtida
sjuklighet, utan aven att undvika att ett tillstand forvéarras.

4 | arbetet med att forebygga psykisk ohalsa och framja psykisk
halsa ingar aven att arbeta med kroppslig halsa och
levnadsvanor for malgrupperna.



Omraden/teman i LOK

Individens inflytande

Samordnad individuell plan, SIP

Tidiga och samordnade insatser

Kunskapsstyrning

Samverkan

Placering utanfér hemmet

Kroppslig halsa

Samsjuklighet psykisk sjukdom och skadligt bruk/beroende
Personer med skadligt bruk och beroende av spel om pengar
Integrerade verksamheter och arbetssatt

Suicidprevention



Kommunerna fortsatter de tidiga forebyggande insatserna som exv
Familjecentral, "Vaxa tryggt”’, Backa barnet mm

Stddja YAM (Youth Aware of Mental health)
Aktiviteter utifran samverkan barn/unga samt samsjuklighet
Suicidpreventiva aktiviteter i samverkan — lokala handlingsplaner

Kompetensutveckling MI (Motiverande samtal)
CM (Case Management)
Implementeringsforskning
VIP ADHD
Natverksdag Samsjuklighet
Lokal 6verenskommelse (LOK)
Introduktionsdag nyanstallda barn/unga



Plan 2023 SOSK forts

Aterhamtningscaféer

Kompetensgruppen

Skaneveckan

Hang med oss ut (HMOU)

Brukar- och anhorig inflytande pa kommunniva



Nationell strategi for psykisk halsa och suicidprevention 20247

26 myndigheter ingar i arbetet pa uppdrag av regeringen
Underlag har inkommit fran 25 myndigheter och 48 organisationer och foreningar

Slutredovisning 1/9-23 till Socialdepartementet
Nationell strateqi for psykisk halsa och suicidprevention — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Exempel pa utvecklingsbehov:

Oka tillganglighet for foraldraskapsstod

Barn/unga behdver 6kade mojligheter att sjalv soka hjalp gallande psykisk hélsa

Barn/unga behdver stéd for tryggare och mer halsoframjande medieanvandning

Skolans arbete for att framja psykisk halsa och férebygga psykisk ohélsa behéver utvecklas
Trosklarna for att etablera sig pa arbetsmarknaden behover bli lagre

Arbetet for att minska ensamhet bland aldre behdver starkas

Kunskap och kompetens kopplat till psykisk halsa behover starkas och tillgang till evidensbaserade insatser
for vard, stod och behandling behéver dka

Varden behdéver bli mer sammanhallen och 6vergdngar mellan olika delar av varden behdver forbattras
Socialtjansten behover bli mer kunskapsbaserad
Socialtjansten behéver arbeta mer framjande och férebyggande


https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/psykisk-halsa/nationell-strategi/

Fran delar till helhet — Samsjuklighetsutredningen

Ansvarsfordelning enligt delbetankandet

« Regionernas halso- och sjukvard ska ansvara for all behandling av skadligt bruk eller
beroende

» Behandling for skadligt bruk eller beroende ska ges samordnat med behandling for andra
psykiatriska tillstand

* Socialtjanstens huvuduppdrag ska vara att starka den enskildes resurser och
funktionsformaga genom sociala stédinsatser

En samordnad vard- och stodverksamhet (en skyldighet)

« Personer som har behov av halso- och sjukvards- och socialtjanstinsatser pa grund av
en psykisk funktionsnedsattning av en sadan art att det ar nodvandigt med sarskild
samordning under langre tid for att insatserna ska kunna genomféras

 Socialtjanst och halso-sjukvard bedrivs helt integrerat av medarbetare med olika
kompetenser

« Vard- och stodsamordnare
« Bygger pa samhallsekonomiska analyser

Samsjuklighetsutredningen presenterar sitt slutbetidnkande - Regeringen.se



https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2023/01/samsjuklighetsutredningen-presenterar-sitt-slutbetankande/

Fran delar till helhet — Samsjuklighetsutredningen

Tvangsvard
— All tvangsvard vid skadligt bruk och beroende &r regionernas ansvar
— Den slutna tvadngsvarden ska ges pa en sjukvardsinrattning som drivs av regionen

— Det innebar att LVM upphor och att SiS inte langre bedriver vard for vuxna personer med skadligt bruk eller
beroende

Finansiering
«  Nu foreslar vi att regionerna far cirka 560 miljoner for slutenvardsuppdraget plus 76 miljoner for LOB

«  Regioner och kommuner foreslas f& 300 miljoner arligen for att bedriva den samordnade vard- och
stodverksamheten

Genomfdrande

—  Stegvis genomférande under fem ar

— Tva ar mellan beslut och ikrafttradande som foreslar vara tidigast 1/1 2026
—  Stimulansmedel under fem ar

— Nationell stodstruktur



