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Tjanstemannaberedning

Bakgrund

Region Skane har tillsammans med Skanes Kommuner faststallt en regional rutin for
egenvardsbedémningar 2016-05-31 som ar giltig tom 2023-12-31: Rgionala riktlinjer - Region
Skane (skane.se)

Behov finns att revidera rutinen utifran giltighetstid, ny lagstiftning och identifierade behov av
fortydliganden fran saval Region Skane som de skadnska kommunerna.

En lag om egenvard har inforts och galler from 2023-01-01: Lag (2022:1250) om egenvard |
Sveriges riksdag (riksdagen.se)

Det har inforts en lagandring i lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS)
from 2023-01-01 Lag (1993:387) om stdéd och service till vissa funktionshindrade | Sveriges
riksdag (riksdagen.se) som avser ett nytt grundldggande behov och galler stéd som behdvs
under storre delen av dygnet pa grund av ett medicinskt tillstdand som innebar fara for en
persons liv eller en dverhdngande och allvarlig risk for hans eller hennes hélsa. Behov av
hjalp som galler sadant stdéd ska vara helt assistansgrundande och nagot avdrag for
foraldraansvar ska inte goras fran ett sadant hjalpbehov nar barnets behov av personlig
assistans bedoms.

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag av regeringen att ta fram ett kunskapsstéd fér egenvard
riktat till socialtjansten och halso- och sjukvarden. | uppdraget ingar att aven stodja
implementeringen av kunskapsstddet. Enligt uppdraget ska de personer som behdver hjalp
av nagon annan med egenvard beaktas, exempelvis hjalp av personliga assistenter och
personal i korttidsboende. Vidare ska stddet framja en god patientsdkerhet, 6kad
patientdelaktighet, forbattrad samordning och planering av insatser for den enskilde.
Uppdraget ska redovisas till regeringen senast den 31 december 2024

Region Skane och de skanska kommunerna har ocksa gemensamt identifierat foljande
utvecklingsomraden:

e Fortydliganden av rutinen

e Fokus pa sarskilda malgrupper

o Skriftliga egenvardsbedémningar/utfardande av intyg
e Uppgifter i Mina Planer

o Patientinformation
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/regional-rutin-for-egenvardsbedomning-t-o-m-23-12-31.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/regional-rutin-for-egenvardsbedomning-t-o-m-23-12-31.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20221250-om-egenvard_sfs-2022-1250/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20221250-om-egenvard_sfs-2022-1250/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1993387-om-stod-och-service-till-vissa_sfs-1993-387/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1993387-om-stod-och-service-till-vissa_sfs-1993-387/
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Syfte

Revidera och sakerstalla en gemensam rutin fér egenvard som uppfyller krav enligt
lagstiftning.

Uppdrag

e Ta fram forslag till reviderad rutin

« Identifiera behov av eventuella fortydliganden for olika malgrupper

e Omvarldsbevaka och félja det nationella och regionala arbetet inom omradet

* Arbetsgruppen ska under arbetet beskriva eventuell paverkan av resurser och
resursfordelning. Férslag som 6kar onédig administration ska undvikas.

Arbetsgrupp
1 strateg, Region Skane Katarina Lindeberg
1 strateg, Skdnes Kommuner, Mia Svensson Burghard

e Kommunerna i Skane: Tre representanter (SoL, LSS, HSL)

e Region Skane: Tre representanter (regional primarvard, somatisk specialistvard,
psykiatrisk specialistvard)

e Privata vardgivare: En representant

Arbetsgruppsméten varannan vecka a 2 timmar, totalt 5-6 maéten.
Genomférande

Processledarna ansvarar for att halla ihop arbetet och processen. Deltagare i arbetsgruppen
ansvarar for att bidra med kunskap och kompetens samt fora dialog inom den egna
organisationen/verksamhetsomradet. Avstamningar med andra aktuella aktérer ansvarar
processledarna for.

Tidsplan

Efter stallningstagande till uppdraget inom vardsamverkan utses representanter till
arbetsgruppen av respektive parter i samverkan.

Malsattningen ar att en reviderad rutin ska kunna bdérja galla 1 april 2024.
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