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Dagordning 2023-10-16 och 2023-10-17 
Tid Händelse

13.30 Check-in med presentation

Info från Skånegemensam samverkansgrupp psykiatri (SSP tidigare RSP)

Info från senaste tjänstemannaberedningen 2023-10-13

SIP-utbildning för Barn och unga

Arbetsgrupper (vilka behöver sitta med i grupperna)
• Arbetsgrupp för avvikelsehantering
• Arbetsgrupp för strukturerade hälsoundersökningar (LSS, sä-bo)
• Arbetsgrupp integrerade arbetssätt (vad finns idag och vad behövs framöver, omvärldsbevakning i 

övriga delar av Skåne/Sverige)
• Arbetsgrupp handlingsplan suicidprevention

Inför nästa möte, nästa möte och avslutning

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Struktur för Vårdsamverkan Skåne
CENTRALT SAMVERKANSORGAN

CENTRAL 
TJÄNSTEMANNABEREDNING

Tillfälliga arbetsgrupper

NORDVÄST
Helsingborg

Klippan
Båstad

Bjuv
Höganäs
Åstorp

Ängelholm
Örkelljunga
Landskrona

Svalöv

NORDÖST
Kristianstad

Bromölla
Hässleholm

Osby
Perstorp

Östra Göinge

MELLERSTA
Lund

Staffanstorp
Eslöv
Hörby

Lomma
Burlöv
Höör

Kävlinge

MALMÖ
Malmö

SYDVÄST
Vellinge
Svedala

Trelleborg

SYDÖST
Ystad
Sjöbo

Tomelilla
Simrishamn

Skurup

Skånegemensam 
samverkansgrupp psykiatri

NORDVÄST
Helsingborg

Klippan
Båstad

Bjuv
Höganäs
Åstorp

Ängelholm
Örkelljunga
Landskrona

Svalöv

Delregionalt 
samverkansorgan

Delregional 
tjänstemannaberedning

Delregionalt 
samverkansorgan

Delregional 
tjänstemannaberedning

Delregionalt 
samverkansorgan

Delregional 
tjänstemannaberedning

Delregionalt 
samverkansorgan

Delregional 
tjänstemannaberedning

Delregionalt 
samverkansorgan

Delregional 
tjänstemannaberedning

Delregionalt 
samverkansorgan

Delregional 
tjänstemannaberedning
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Skånegemensam samverkansgrupp psykiatri (SSP)
Vad är på gång hösten 2023

Utskott
Barn och unga

Nästa möte 15/9. Två 
möten under våren. 
Fokus på att inventera 
samverkansmodeller, 
bland annat TSI. Stort 
engagemang i utskottet. 
Frågor på dagordningen 
är BUP Online, 
elevhälsa, tjänstedesign.

Utskott
Integrerade 

arbetsformer
Fokus på nätverksträff 
5/9.

Utskott
Tvisteutskott

Inga inkomna tvister. NV 
har ett arbetssätt kring 
brister i samverkan som 
beslutas sättas upp på 
dagordningen till nästa 
möte.

Utskott
Suicidprevention

Handlingsplan, 
anhörigperspektiv och 
efterlevandestöd på 
dagordningen.

Utskott
Skadligt bruk och 

beroende
Delregional uppföljning 
samsjuklighets-
utredningen

Skånegemensam
samverkansgrupp 

psykiatri

Sammankallande från 
samverkansgrupp Barn 
och unga deltar från Skåne 
sydväst.

Sammankallande från 
samverkansgrupp Vuxna 
deltar från Skåne sydväst.

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/


Vårdsamverkan Skåne
vårdsamverkanskåne.se

Info från SSP
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Info från tjänstemannaberedningen
• Lokal överenskommelse är nu beslutad och godkänd
• Kommunal processledare rekrytering klar (officiellt i november)

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Aktivitetsplanen 2023-2025
Område: Aktiviteter:
Individinflytande och 
delaktighet

 Brukarorganisationer bjuds regelbundet in till samverkansgrupperna Barn och unga samt Vuxna vid minst två tillfällen 
per år. 

Samordnad individuell plan  Vuxenpsykiatrin samordnar och genomför SIP-utbildningar med inriktning vuxna och unga vuxna i form av workshops 
för personal inom socialtjänst, elevhälsa och hälso- och sjukvård inom delregion Skåne sydväst under 2023 och 
2024. 

 Barn- och ungdomspsykiatrin samordnar och genomför SIP-utbildningar med inriktning mot barn och unga i form av 
workshops för personal inom socialtjänst, elevhälsa och hälso- och sjukvård inom delregion Skåne sydväst under 
2024. 

 Chefer tillser att personal genomför skånegemensam SIP-utbildning från och med september 2023 (lägg in URL) 
 Om möjligt genomföra utbildning på hemsidan Uppdrag Psykisk hälsa 

https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/utbildningar-om-sip/. 

Tidiga och samordnade 
insatser (TSI)

 Arbeta för att sprida information från TSI Skåne och TSI nationellt till delregional nivå. 
 Första linjen tillsammans med kommunernas barnkoordinatorer (eller motsvarande) planerar och genomför utbildning 

kring psykisk hälsa för personal som jobbar med barn och unga i skola och socialtjänst. 
 Första linjen tillsammans med kommunernas barnkoordinatorer (eller motsvarande) planerar för införande av 

konsultationstid mellan BUP första linjen och kommunerna. 

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Aktivitetsplanen 2023-2025
Område: Aktiviteter:
Kunskapsstyrning  Informera kring Skånevecka psykisk hälsa i oktober 2023. 

 Första linjen planerar och genomför utbildning i VIP Adhd för personal inom socialtjänst, elevhälsa och hälso- och 
sjukvård i delregion Sydväst. 

 Informera om de olika VIP-programmen för deltagarna i samverkansgrupperna. 
 Samverkansgrupperna informerar om BUP-online. 

Samverkan  Under hösten 2023 tillsätts en arbetsgrupp med uppgift att ta fram ett förslag för en gemensam introduktionsdag för 
nya medarbetare. Syftet med introduktionsdagen är att klargöra de olika verksamheternas uppdrag för att skapa rätt 
förväntningar på varandras verksamheter. Introduktionsdagen ska också bidra till fler samarbetsytor och skapa 
relationer till medarbetare från olika verksamheter. Den ska också bidra till att förbättra och utveckla de goda 
samarbeten som redan sker mellan verksamheter i delregion Skåne sydväst. I och med en ökad kännedom om 
varandras verksamheter ska detta bidra till att öka kvaliteten på SIP. 

 Under hösten 2023 tillsätts en arbetsgrupp med representanter från båda samverkansgrupperna med uppdrag att ta 
fram en rutin för avvikelse- och klagomålshantering mellan kommun och region inom delregion sydväst. 
Arbetsgruppen sammanställer också statistik på gruppnivå avseende avvikelser och klagomål samt delger 
styrgruppen resultatet. 

 Samverkan för barn och unga utvecklas och implementeras framför allt genom arbetet i samverkansgrupp Barn och 
unga. Samverkan för vuxna och unga vuxna utvecklas och implementeras framför allt genom arbetet i 
samverkansgrupp Vuxna. 

 Brukarorganisationer 

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Aktivitetsplanen 2023-2025
Område: Aktiviteter:
Placering utanför hemmet Målsättning (inga aktiviteter i denna överenskommelse)

Parterna önskar minska behovet av placeringar utanför hemmet genom att tillhandahålla individanpassade insatser i så 
stor utsträckning som möjligt. Parterna vill möjliggöra en sammanhållen skolgång för barn och ungdomar samt en god 
hälso- och sjukvård genom tillgång till lagstadgad hälsoundersökning. Barnets hälsa och skolgång ska särskilt beaktas 
vid placering utanför hemmet. Alla placeringar utanför hemmet ska föregås av SIP inför start och avslut. 
Kostnadsfördelningen mellan huvudmännen ska vara klar innan placering utanför hemmet görs och följas upp samt 
eventuellt justeras. 

Kroppslig hälsa Målsättning (inga aktiviteter i denna överenskommelse)
Genom samarbete mellan psykiatrin, kommunen och primärvården ska antalet årliga hälsoundersökningar avseende 
somatisk hälsa samt rådgivning om levnadsvanor öka för personer med psykossjukdom, bipolär sjukdom, psykisk 
utvecklingsstörning eller funktionshinder. 

Samsjuklighet psykisk 
sjukdom och skadligt 
bruk/beroende

Målsättning (inga aktiviteter i denna överenskommelse)
Parterna ska upprätthålla kunskap om det fortsatta arbetet med samsjuklighetsutredningen. 

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Aktivitetsplanen 2023-2025
Område: Aktiviteter:
Personer med skadligt bruk 
och beroende av spel om 
pengar

Målsättning (inga aktiviteter i denna överenskommelse)
Parterna önskar höja kunskapsnivån hos de anställda gällande individer med skadligt bruk och beroende av spel om 
pengar. 

Integrerade verksamheter 
och arbetssätt

 Bilda en arbetsgrupp med uppgift att kartlägga befintliga integrerade verksamheter och arbetssätt inom delregionen. 
Kartläggningen kan sedan ligga till grund för vidare satsningar under 2024. 

Suicidprevention  Under hösten 2023 tillsätts en arbetsgrupp med representanter från båda samverkansgrupperna som får i uppgift att 
ta fram förslag på en gemensam delregional handlingsplan för suicidprevention. 

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Process arbetsgrupper
 Samla in namn (klart denna vecka)
 Beredningsgruppen skriver 

uppdragsbeskrivningar
 Sammankallande tar emot 

uppdragsbeskrivningen
 Sammankallande kallar till möten med 

arbetsgruppen
 Arbetsgruppen genomför uppdraget
 Sammankallande redovisar till 

beredningsgruppen som tar det vidare till 
styrgruppen för beslut

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Arbetsgrupp avvikelsehantering
Uppgifter
Under hösten 2023 tillsätts en arbetsgrupp med representanter från båda 
samverkansgrupperna med uppdrag att ta fram en rutin för avvikelse- och 
klagomålshantering mellan kommun och region inom delregion sydväst. 
Arbetsgruppen sammanställer också statistik på gruppnivå avseende avvikelser och 
klagomål samt delger styrgruppen resultatet.

Redovisning
Arbetsgruppen för avvikelsehantering redovisar förslag på rutiner kring hantering av 
avvikelser mellan kommun och region till styrgruppen under andra kvartalet 2024.

Deltagare
- Per Granvik (sammankallande)
- Sara Åberg (Elevhälsa Svedala)
- Jessica Hall Lundbäck (Elevhälsa 

Trelleborg)
- Anna Tarantino (Första linjen)
- Beatrice Davidsson (HAB)
- Pernilla Rehn (HAB)
- Marta Bryngelsson (IFO Svedala)
- Mikaela Olsson

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Arbetsgrupp strukturerade hälsoundersökningar

Uppgifter
Genom samarbete mellan psykiatrin, kommunen och primärvården ska antalet årliga 
hälsoundersökningar avseende somatisk hälsa samt rådgivning om levnadsvanor 
öka för personer med psykossjukdom, bipolär sjukdom, psykisk utvecklingsstörning 
eller funktionshinder.

Redovisning
Redovisning av arbetsgruppens resultat under andra kvartalet 2024.

Deltagare
- Samra (sammankallande)
- Maria Lovén-Gärling (LSS Trelleborg)
- Pernilla Lindeberg (LSS Vellinge)
- Björn Hassgård (Primärvården Vellinge)
- Susann Anderberg (Primärvård Trelleborg)
- Veronica Elmgren (Socialpsy. LSS Svedala)
- Vuxenpsykiatrin (Per kollar)
- Primärvården (Samra kollar med Svedala)

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Arbetsgrupp integrerade arbetssätt
Uppgifter
Parterna önskar erhålla ett så bra kunskapsunderlag som möjligt i syfte att utveckla 
integrerade verksamheter och arbetssätt. Genom integrerat arbete kan dubbelarbete 
undvikas och brukar- och patientfokuset kan öka.

Redovisning
Arbetsgruppen redovisar kartläggningen för styrgruppen under andra kvartalet 2024.

Deltagare
 Per Granvik (sammankallande)
 Gunilla Tyrell (Soc.psy Trelleborg)
 Helen Andersson (Beroendeenheten Trelleborg)
 Fredrik Jönsson (LARO)
 Victoria Rosendahl (ESF Vellinge)
 Fredrik kollar med psykosmott.

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Arbetsgrupp handlingsplan suicidprevention
Uppgifter
Parterna har som målsättning att utarbeta en gemensam handlingsplan för 
suicidprevention inom delregion sydvästra Skåne.

Redovisning
Arbetsgruppen lämnar in ett förslag på gemensam handlingsplan för suicidprevention 
till styrgruppen under andra kvartalet 2024.

Deltagare
 Johan Liffner (sammankallande)
 Louise Öst (elevhälsan Vellinge)
 Fredrik Thyberg (Psykiatrin)
 Susann Anderberg (Primärvården 

Trelleborg)
 Victoria Leidersdorff-Menzel (BUP)
 Irina Landin (BUP)
 Robert Rydin (Bildningsförvaltningen 

Trelleborg)
 Björn Hassgård (Primärvård Vellinge)
 Nazanin Sezayesh (AoE Mynd Vellinge)
 Fredrik kollar med psykosmott.
 Helen frågar beroendeenheten

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Arbetsgrupp gemensam introduktion
Uppgifter
Under hösten 2023 tillsätts en arbetsgrupp med uppgift att ta fram ett förslag för 
en gemensam introduktionsdag för nya medarbetare. Syftet med 
introduktionsdagen är att klargöra de olika verksamheternas uppdrag för att 
skapa rätt förväntningar på varandras verksamheter. Introduktionsdagen ska 
också bidra till fler samarbetsytor och skapa relationer till medarbetare från olika 
verksamheter. Den ska också bidra till att förbättra och utveckla de goda 
samarbeten som redan sker mellan verksamheter i delregion Skåne sydväst. I 
och med en ökad kännedom om varandras verksamheter ska detta bidra till att 
öka kvaliteten på SIP.

Redovisning
Arbetsgruppen för gemensam introduktionsdag redovisar förslag på ett upplägg 
för en sådan dag till styrgruppen under första kvartalet 2024. 

Deltagare
- Malin Gunnarsson (sammankallande)
- Joachim Andersson (IFO Trelleborg)
- Victoria kollar inom BUP
- Pernilla behöver kolla inom HAB. Malin 

skickar mejl till Pernilla.
- Gunilla kollar med Linn (handläggare)

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
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Nästa möte

- Barn och unga måndag 16 oktober 13.30-15.30 (Digitalt)
- Vuxna tisdag 17 oktober 13.15-15.15 (Digitalt)
- Gemensamt möte tisdag 28 november 13.30-16.00 

(Måkläppen)
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