Lokal 6verenskommelse
Lokalt samrad psykiatri nordost

Barn upp till 18 ar som har eller
riskerar att utveckla psykisk ohalsa
eller psykisk funktionsnedsattning.

Barn upp till 18 ar och unga till och
med 20 ar som vardas utanfor det
egna hemmet.

Personer fran 21 ar som vardas
utanfor det egna hemmet.

Personer i alla aldrar med psykisk
funktionsnedsattning.
Personer i alla aldrar med
substansbrukssyndrom eller
spelberoende om pengar.
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Ramoverenskommelsen for personer med psykisk funktionsnedsattning samt barn och ungdom som har eller riskerar
att utveckla psykisk ohalsa fran 2013-06-10 och Ramdverenskommelsen for personer med missbruks- och
beroendeproblematik fran 2015-03-16 har reviderats gemensamt av Region Skane och Skanes kommuner. Dessa
ramoverenskommelser har sammanforts till ny ramoverenskommelse, antagen 2021-06-01.

Regioner och kommuner ar enligt 16 kapitlet, 3 § HSL och 5 kapitlet, 1d, 8a och 9a § Sol skyldiga att ha
overenskommelser om samarbete for dessa malgrupper.

Ramoverenskommelsen ar en bilaga till avtal om ansvarsfordelning och utveckling for hadlso- och sjukvarden i Skane
vilket omfattar ansvarsfordelningen i de omraden dar de skanska kommunerna och Region Skane har ett delat hélso-
och sjukvardsansvar.

Skanegemensam Samverkansgrupp Psykiatri, en grupp som utsetts av Region Skane och Skanes Kommuner och som
aven har representation fran brukar- och anhorigorganisationer, har utgjort referensgrupp nar ramoéverenskommelsen
tagits fram.

Ramdéverenskommelsen faststaller parternas gemensamma avsikt att bedriva och utveckla samarbete for att battre
tillgodose behovet av vard, stod och behandling for malgrupperna. Vi ska samarbeta med individen i centrum.

Ramoverenskommelsen ligger till grund for denna lokala 6verenskommelse. Lokal 6verenskommelse har tagits fram av
en lokal arbetsgrupp med representanter som utsetts av Region Skane och de sex norddstskanska kommunerna via
Sirius.

Alla parter har ansvar att implementera och informera om den lokala 6verenskommelsen i sina verksamheter.

Denna lokala 6verenskommelse tar aven upp de nationella riktlinjer som finns inom omradet samt andra
overenskommelser, styrande dokument och riktlinjer for vard och stéd samt nationellt kunskapsstod.


https://kfsk.se/hsavtal/
https://kfsk.se/hsavtal/

Syftet med den lokala 6verenskommelsen ar att samarbetet
ska leda till att personer i malgrupperna ska

fa tillgang till tidiga insatser pa ratt niva
fa mdojlighet att leva som andra och att vara delaktiga i samhallet
fa stod till aterhamtning

fa majlighet till rehabilitering/habilitering utifran individuella
forutsattningar.

Parterna har ett gemensamt ansvar for samarbete utifran den
berorda personens behov. Samarbete och samordning ska utga
fran motet med personen och dennes narstaende.

Att forebygga psykisk ohalsa och framja psykisk halsa ar en
viktig del av samarbetet. Forebyggande arbete innebar inte
endast att undvika framtida sjuklighet, utan aven att undvika
att ett tillstand forvarras. | arbetet med att forebygga psykisk
ohalsa och framja psykisk halsa ingar dven att arbeta med
kroppslig hdlsa och levnadsvanor for malgrupperna.




Vi arbetar med personcentrerade
samarbetslosningar utifran personens behov och
forutsattningar.

. Vi stravar efter att tillgodose personers
Gemensa m forvantningar pa inflytande och sjalvbestammande,
oo respektfullt bemotande samt en lattillganglig vard
vardegrund av hog kvalitet

Vi ska upplevas som en gemensam organisation
utifran den berdrda personens perspektiv.




Barnperspektiv

De parter som omfattas av 6verenskommelsen maste
satta barnet och den ungas behov i centrum och
samordna insatser utifran detta.

Vi ska bedoma och beakta barnets basta vid alla
beslut som ror barnet. Barnet ar en barare av
rattigheter, inte enbart en mottagare av insatser. Att
de vuxna far basta mojliga stod ligger ocksa i barnets
intresse. Vid intressekonflikt har barnets intresse
foretrade.



Delaktighet

Den berdrda personen ska vara delaktig i planering,
genomforande och uppféljning av varden. Parterna behover
var for sig och gemensamt mojliggora for personen att vara
delaktig i och paverka de beslut som fattas i vardkedjan, fran
planering till utférande av insatser och utvardering av dessa.



En utgangspunkt i samverkan mellan huvudmannen ar att
brukar- och anhdrigorganisationer ges mojligheter att
medverka for att utveckla vard och stodinsatser pa
systemniva. Brukarforetradare ska ges mojlighet till
delaktighet och inflytande med fragor kring samverkan enligt
denna 6verenskommelse som planeras och f6ljs upp pa lokal
niva.

Brukarinflytande




Samverkansstruktur

Overgripande samverkan lokal niva

Styrgrupp LOTS
Psykiatridialogen
SIRIUS

Samba

Lokala gemensamma verksamheter
Kommunerna i norddstra Skane bedriver tva verksamheter som riktas till malgruppen for denna
overenskommelse:

Mottagning Maria Skane, ar en mottagning for personer under 25 ar som har problem med substansbruk. Har ges
information, radgivning och individuell samtalsbehandling.

Mottagning Maria Skane finns i Hassleholm och Kristianstad.

Mottagningen ar ett samarbete mellan Psykiatri Region Skane (VUP och BUP) och kommunerna i nordostra Skane.

Barnahuset, dir samarbetar Polismyndigheten i Blekinge och Nordéstra Skane, Aklagarkammaren i Kristianstad,
verksamhetsomrade barn- och ungdom Centralsjukhuset Kristianstad, barn- och ungdomspsykiatrin Hassleholm-
Kristianstad samt socialtjansten i Kristianstad, Hassleholm, Bromolla, Ostra Goinge och Osby kommun. Kristianstads
kommun ar huvudman. Nar nagon misstanker att ett barn utsatts for vald eller sexualbrott ska detta anmalas till
polis eller socialtjanst. Darefter samlas representanter ifran de olika myndigheterna pa Barnahus.



Samverkansstruktur

Regional niva

Pa regional niva finns ett gemensamt tjanstemannaforum med representanter fran Region
Skane, Skanes Kommuner, de skanska kommunerna samt brukar- och anhdérigorganisationer,
Skanegemensam Samverkansgrupp Psykiatri, denna grupp arbetar pa uppdrag av
tjanstemannaberedningen till Centralt samverkansorgan.



Definitioner av malgrupperna, kostnadsansvar/fordelning vid
placeringar och ansvar for gemensam planering, tvistefragor.




Gemensamma
utvecklingsomraden
och

samordningsomraden

Kroppslig halsa

Samsjuklighet psykisk ohalsa och
substansbrukssyndrom

Suicidprevention

Integrerade arbetssatt



Kraftsamling kring fysisk aktivitet/rorelse (SAMBA Ksd)

P rO . e kt 2 O 2 3 Mina Planer, ett IT-stod for upprattande av SIP till barn (SAMBA Ksd)

VIP ADHD (SAMBA Ksd)

fl n a n S | e ra d e aV Utbildning inom Forsta hjalpen inom psykisk ohadlsa, MHFA Hassleholm
| . | Utbildning inom Foérsta hjalpen inom psykisk ohalsa, MHFA, Osby kommun och primarvarden
delregionala
Kompetensgrupp NO

m e d e | Child Check Nordost

FACT Hassleholm, Perstorp & Osby

FACT Kristianstad, Ostra Gdinge & Bromélla

Konferenser, tema beroende (substansbruksyndom)

NECT Fordjupningsaktivitet




Under hosten erbjuds tva tillfallen till information och dialog om
LOK, se bifogade inbjudningar. Samma information vid bada
tillfallena, du anmaler dig till ett av tillfallena. Forelasningarna riktar
sig foretradelsevis for chefer.

Presentation

I_O K Anmalningarna gor ni senast 9 oktober till
dV jennie.salmen@kristianstad.se

mark om det ar alternativ 1 (Kristianstad) eller alternativ 2 (Perstorp)
ni avser delta pa samt ange specifika matpreferenser.



mailto:jennie.salmen@kristianstad.se
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