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Mötesanteckningar Delregional Samverkan Nordost 
 
Tid: 13:30 – 15:45 
 
Plats: Hässlehem, Röingegatan 38 Hässleholm 
 
Närvarande: 
 
För Region Skåne: 
Lisa Flinth  
Daniel Tjera  
Adéh Ceimertz  
Marianne Eriksson  
Anders Wallentheim  
John Eklöf 
Albin Schyllert 
 
För kommunerna: 
Maria Reimer – Osby kommun 
Jimmy Ekborg – Osby kommun 
Christer Welinder – Hässleholms kommun 
Elisabeth Holmer – Perstorps kommun 
Göran Långström – Perstorps kommun 
Elisabeth Stenberg Michalski – Bromölla kommun 
Samuel Hammerå – Bromölla kommun 
Michael Anefur – Kristianstads kommun 
 
Region Skåne/Capio 
Annelie Nilsson – Capio  
Johanna Wäppling – CSK 
Lena Jeppsson – CSK/Hässleholms sjukhus 
Caroline Lindahl – Hässleholms sjukhus 
Anette Larsson – Palliativ vård och ASIH Östra Skåne 
 
Kommunerna: 
Helena Ståhl – Osby kommun 
Åsa Ollerstam Lundh – Hässleholms kommun 
Jessica Nordenvall – Perstorps kommun 
Camilla Gärdebring – Kristianstads kommun 
Annelie Börjesdotter Tedenlid – Bromölla kommun 
Anneli Flink – Östra Göinge kommun 
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Övriga: 
Maria Kusagård – Processledare Nära vård – kommun 
Anita Joelsson – Processledare Nära vård – region 
Linus Wiberg – Sekreterare 
 

1. Val av ordförande och fastställande av mötesfrekvens 
 
Beslut: Lisa Flinth väljs till ordförande för dagens möte. Ny ordförande väljs till nästa möte 
när ny rutin är fastställd. Mötesfrekvensen bestäms i samband med den nya rutinen. 
 
Beslut: Nästa Delregional Samverkan hålls den 2 februari 2024. De folkvalda 
representanterna beslutar om en ordförande inför detta möte. Lisa Flinth kallar till förmöte. 
 
Lisa Flinth informerar att den 19 april 2024 hålls ett gemensamt möte mellan Central 
Samverkan och Delregional Samverkan med fokus på samsjuklighetsutredningen. 
Delregionerna kommer i framtiden att bjudas in vid 2 tillfällen per år till Central Samverkans 
sammanträden i stället för att Central Samverkan ska delta på Delregional Samverkans 
sammanträden. 
 

2. Samverkansplan – genomgång och fastställande 
 

Camilla Gärdebring redogör för den reviderade samverkansplanen.  
 

Förändringar: 
• Uppdaterat Inledning samt information om Vårdsamverkan och dess 

struktur delregionalt. 
• Inkluderat information om Delregionalt samverkansorgan i samverkansplanen. 
• Uppdaterat informationen under Delregional operativ och strategisk 

tjänstemannaberedning, Medicinsk samverkan samt Lokal samverkan med 
aktuella titlar och arbetssätt. 

• Uppdaterat informationen under Samverkansområden/Fokusområden med 
information om Skånes målbild, handlingsplan samt aktivitets- och tidsplan 
för Nära vård. 

• Tagit fram förslag på nya prioriterade fokusområden. 
• Gjort en översyn av och uppdaterat vilka Aktiva samverkansområden som 

finns i delregionen. 
 
Medicinsk samverkan är nu aktiv med mindre förändringar, efter att en period varit 
pausad. Medicinsk samverkan består nu av bland annat MAS:ar och Chefsläkare. 

  
Beslut: Samverkansplanen fastställs med justering gällande benämning på 
Psykiatrinämnden, Psykiatrinämnden ska vara Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämnden. 
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3. Information om mobilt vårdteam närsjukvård Kristianstad 
 
Delprojektledare Anette Larsson informerar om pilotprojektet Mobilt team närsjukvård 
Kristianstad. Teamets syfte är att utveckla en trygg, tydlig och tillgänglig vård för patienter 
som kan vårdas i hemmet i stället för på sjukhus. Patienter och anhöriga erbjuds en väg in 
och tydlig planering finns.  
 
Beslut om piloten togs i maj och den 20 november startar verksamheten upp med 
upptagningsområde Kristianstad, Bromölla och Östra Göinge. De vårdaktörer som ingår är 
Centralsjukhuset Kristianstad, upphandlad läkarbil, ambulans, privata och offentliga 
vårdcentraler samt vård- och omsorgsförvaltningarna i respektive kommun.  
De mobila närsjukvårdsteamen tillhör organisatoriskt Mobila team och specialiserad palliativ 
vård, en anslagsfinansierad verksamhet inom Primärvården Skåne.  
 

4. Information lägesbild från respektive aktör 
 
CSK 

- Finns köbildning till korttidsplatser 
- Patienter flyttas runt mellan vårdplatser och kommer i kläm 
- Arbetar för en säker utskrivningsprocess 
- Akuten har ett arbete med fokuspatienter. Vilka patienter är återkommande? Varför 

kommer patienten in? Vad behöver patienten? 
 

Hässleholms sjukhus 
- Finns ett mobilt vårdteam och samverkan kring utskrivningsprocessen - IHOPA 
- Innovationsprojekt – Utvecklat specialiserad rehabilitering i hemmet. Rehab går ut 

från sjukhusvården och samverkar med kommunen, 
- Arbete med fokuspatienter. Vilka patienter är återkommande? Varför kommer 

patienten in? Vad behöver patienten? 
- Gemensamma utbildningar i hela delregionen – båda sjukhusen, offentliga och privat 

primärvård och samtliga kommuner – i SVU-processen. 
 
Offentlig primärvård  

- 1177 direkt finns nu på vårdcentraler för att öka tillgängligheten 
- Samverkan gällande vaccinering 

 
Privat primärvård 

- Har fått fortsatt uppdrag att utföra covid-vaccinationer. Detta är en svår uppgift då vi 
fortfarande kämpar med att komma ifatt med ex årliga kontroller efter pandemin. 

- Vi har haft digital vård i 5 år vilket fungerar utmärkt – en väg in för patienten, sedan 
bär vi ansvaret. Vi möter dig som patient på dina villkor. 

 
Psykiatrin 

- Psykakuten kommer vara fortsatt stängd. Utredning pågår gällande hur det blir i 
framtiden 

 
Bromölla kommun 
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- Inga köer till korttidsplatser 
- Vill starta upp IHOPA 
- Planerar gemensamma utbildningar 
- Samverkar kring vaccinationerna 
- Är i början på dialog för Familjecentral 
- Implementerat Sign it (motsvarande Appva) 

Hässleholms kommun 
- Avvikelser i SVU-processen 
- Primärvården – olika väl fungerande läkarstöd. Saknas ofta läkarstöd vid SIP:ar 
- Vill öka antalet inskrivna i mobilt vårdteam 
- Samverkansgrupp för att lösa samverkansproblem med ASIH 

Kristianstads kommun 
- Hyrstopp – Samarbetsgrupp mellan de olika 6 kommunerna 
- Hyr även in AT och FT 
- Kommer behöva ta ställning om förstärkning av korttidsplatser 
- Plan för förstärkt samverkan med ASIH 
- Krysslistan – bra men den ekonomiska fördelningskalkylen behöver ses över 

Osby kommun 
- Har stöd av mobilt sjukhusteam i Hässleholm 
- IHOPA är mycket positivt 
- Krävs rådgivning och stöd mellan kommunerna och regionen 
- För tillfället högt tryck på korttidsplatser, vi försöker lösa flexibla platser och trygg 

hemgång 
- Har gjort ett omtag i den lokala samverkan där vi kommer att arbeta strukturerat 

utifrån de prioriterade områdena i verksamhetsplanen 
- Efterlyser bättre lokal samverkan med BUP och kommunen, BUP saknas även 

samverkan i den delregionala samverkanstrukturen 
Perstorps kommun 

- Korttidsplatser står tomma 
- Har svårt att rekrytera sjuksköterskor 
- Önskemål om mer dialog med regionen 
- Krysslistan – bra men den ekonomiska fördelningskalkylen behöver ses över 
- Önskar samverkan med BUP och habilitering för att kunna stötta barn med sexuellt 

utåtagerande beteende och högt våldskapital 
Östra Göinge kommun 

- Har tomma korttidsplatser i nuläget 
- Renoverar boendeplatser, boende flyttar runt mellan boenden 
- Har startat demenscentrum i Sibbhult. Har vakanta boendeplatser 
- Tillitsstyrd hemtjänst – fast omsorgskontakt gör tillsammans med kunden en plan som 

utgår från biståndsbeslutet 
- Översyn av insatskatalogen 
- Har haft tjänstevakanser – speciellt gällande AT och FT  

 
5. Övrigt 
- Central Samverkan fattade den 27 oktober beslut om att ny struktur för 

Vårdsamverka ska införas från och med årsskiftet. Johan Cosmo och Sara Österberg 
har fått uppdraget att ta fram en ny struktur. 
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- Johan Cosmo har fått i uppdrag av regiondirektören att hålla i samverkan med 
kommunerna på regional nivå och ta fram en kommunikationsplan för 
vårdsamverkan. 

- Lisa Flinth kollar upp och återkommer gällande om det finns någon som kan hjälpa till 
att ta fram ett avtal gällande hur kommunerna kan köpa korttidsplatser av varandra. 

 
 
 
 
Vid anteckningarna   
Linus Wiberg    
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