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Hälso- och sjukvårdslag (2017:30)
16 kap

3 § Regionen ska ingå en överenskommelse med kommunen om ett samarbete i fråga om

1. personer med psykisk funktionsnedsättning,
2. personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, läkemedel, dopningsmedel eller spel 

om pengar, och
3. barn och unga som vårdas utanför det egna hemmet.

Om det är möjligt bör organisationer som företräder dessa personer eller deras närstående ges möjlighet att lämna 
synpunkter på innehållet i överenskommelsen. Lag (2019:973).
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Socialtjänstlag (2001:453)
5 kap

1 d § Kommunen ska ingå en överenskommelse med regionen om ett samarbete i fråga om barn och 
unga som vårdas utanför det egna hemmet. Om det är möjligt bör organisationer som företräder dessa 
barn och unga eller deras närstående ges möjlighet att lämna synpunkter på innehållet i 
överenskommelsen.
Lag (2019:909).
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Vad är en lokal överenskommelse
Avtal om ansvarsfördelning och 
utveckling avseende hälso- och 
sjukvården i Skåne (2016-01-19)

Ramöverenskommelse 
mellan Region Skåne och 
Skånes kommuner.

Bilaga till Avtal om 
ansvarsfördelning och 
utveckling.

Ramöverenskommelsen ska 
ligga till grund för lokala 
överenskommelser.

Målgrupper

• Barn upp till 18 år som har eller riskerar att 
utveckla psykisk ohälsa eller psykisk 
funktionsnedsättning. 

• Barn upp till 18 år och unga till och med 20 år 
som vårdas utanför det egna hemmet. 

• Personer i alla åldrar med psykisk 
funktionsnedsättning. 

• Personer i alla åldrar som missbrukar alkohol, 
narkotika, andra beroendeframkallande medel, 
läkemedel, dopningsmedel eller spel om 
pengar. 
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Syfte
Målet är att samarbetet ska leda till att personer inom målgrupperna ska få:

 Tillgång till tidiga insatser på rätt nivå 

 Möjlighet att leva som andra och vara delaktiga i samhället 

 Stöd till återhämtning 

 Möjlighet till rehabilitering/habilitering utifrån individuella förutsättningar 

Syftet är att förebygga psykisk ohälsa och främja psykisk hälsa. Samarbete och samordning ska utgå från mötet med 
individen och dennes närstående.
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Tidigare lokala överenskommelser
Lokal överenskommelse gällande 
barn med psykisk ohälsa och 
psykisk funktionsnedsättning mellan 
Vellinge kommun och Region Skåne 
2022-04-08

Lokal överenskommelse 
Svedala kommun och 
Region Skåne 2021-12-14

Vinster med gemensam 
överenskommelse:

- Bättre samordning
- Tidsvinster
- Synergieffekter
- Resurseffektivitet
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Förväntat innehåll i lokal överenskommelse
Berör för närvarande 10 områden:
1) Individens inflytande

2) Samordnad individuell plan (SIP)

3) Tidiga och samordnade insatser (TSI)

4) Kunskapsstyrning

5) Samverkan

6) Placering utanför hemmet

7) Samsjuklighet psykisk sjukdom och skadligt bruk/beroende

8) Personer med skadligt bruk och beroende av spel om pengar

9) Integrerade verksamheter och arbetssätt

10) Suicidprevention
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Koppla aktiviteter till överenskommelsen
Överenskommelse om gemensamt delregionalt arbete inom området psykisk hälsa 

och suicidprevention, länsgemensamma medel

2022: 4 667 425 kronor

• Tidiga och samordnade insatser
• Psykiatrigrupp Sydväst
• Uppföljningssamtal BarnaHus

2023: Cirka 4 600 000 kr

• Tidiga och samordnade insatser
• BarnaHus
• TSI-möte
• SIP-utb
• VIP-utb
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https://vårdsamverkanskåne.se
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