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Mötesanteckningar delregional tjänstemannaberedning SO  
2023-10-20 
 
 
För Region Skåne  För kommunerna 
Birgitta Ender  Camilla Andersson 
Thomas Persson   Anna Palmgren 
Peter Södergren  Dan Kjellsson 
Maria Bjerstam  Jeanette Lindroth  
Annika Andersson   Irini Papadopoulou 
Elenor Wirén   Karin Ingelstedt Thunberg 
Caroline Nilsson   
   
 
Plats: Via Teams 
 
 
 

1.  Delregional aktivitets- och tidplan – Maria Bjerstam, Karin Ingelstedt Thunberg 
Den 15 september genomfördes en workshop vilken resulterade i tankar till fram-
tagen plan.  
 
Planens vägledande principer är:  

• Tydlighet kring uppdrag, vem gör vad och när 

• Samsyn leder till mer likartat arbetssätt 

• Delregional plan och samverkan samt lokal samverkan ska vägledas av den 
regionala aktivitets- och tidplanen 

 
Genomgång av och diskussion kring utkast till delregional plan. 

• Personcentrerat arbetssätt: 
o Fortsatt utveckling av samverkan mellan Lasarettet i Ystad och 

Simrishamns sjukhus 
o Utveckla förhållningssätt till hela människan och personcentrerad 

vård 
o Mobilt team närsjukvård 
o SVU-processen 
o Fokuspatienter 

• Hälsofrämjande och förebyggande: 
o Identifiera framgångsrikt arbete och bredd, införa insatser kring 

 • Kompetenssamverkan: 
o Kompetensöverföring 
o Utforska gemensam process för hur vi arbetar med personcentrer-

ade och sammanhållna vårdförlopp i samverkan 
o Utforska och testa kombinationstjänster 

• Gemensamma digitala lösningar: 
o Digital kommunikation 
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• Barn och ungas hälsa: 
o Se över det delregionala arbetet kring barn och unga så samverkan 

kring psykisk hälsa och intentionerna i aktivitets- och tidplanen sam-
ordnas 

• Rehabilitering: 
o Utveckla rehabilitering i hemmet 

 
Den delregionala tjänstemannaberedningen godkänner framtagen handlingsplan, 
denna kommer att vara en punkt på agendan till delregional samverkan den  
8 december.  
 

2.  Summering efter den 15/9 – hur går vi vidare? – Birgitta Ender 

• Framtagen handlingsplan är vägen framåt 

• Bra att aktivitets- och tidplanen nu ses över, där en del av omtaget är ett 
klargörande av vem som gör vad och på vilken nivå 

 
3.  Medicinsk samverkan - Maria Bjerstam, Karin Ingelstedt Thunberg 

Tanken är att väcka liv i den medicinska samverkan med koppling till kunskaps-
styrningen. Viktigt då att även kommunen är delaktig i den medicinska samverkan. 
En grupp är tillsatt för att titta vidare på hur en sådan grupp skulle kunna arbeta 
inom ramen för vårdsamverkan. Ett första möte är planerat till den 5 december. 
 
Den delregionala tjänstemannaberedningen är överens om att ge gruppen detta 
uppdrag.  
 

4.  Mobilt team närsjukvård – Caroline Nilsson 
Mobila team närsjukvård – utökat pilotprojekt - Vårdgivare Skåne (skane.se) 
Projektplanen för mobilt team närsjukvård beslutades den 12 oktober av styrgrupp-
en. Rekrytering till teamet pågår. En allmänspecialist börjar den 1 januari och först 
då finns en fast läkarkontakt på plats måndag-fredag. Ett arbete pågår också med 
att få ihop en komplett arbetsgrupp. Kick off med arbetsgruppen planeras till den  
1 december, önskemål lyfts om att nästkommande möten efter det behöver skulle 
behöva sättas redan nu. Övergången från sjukhus till primärvård sker den  
1 december. En kommunikationsplan håller på att tas fram. Önskvärt med hjälp att 
sprida information om att mobilt team närsjukvård är på ingång med uppstart den  
1 januari för att undvika missförstånd.  
 
Hälsovalsenheterna har fortsatt yttersta ansvaret för patienten men teamet kommer 
vara behjälpliga för att patient ska slippa åka till sjukhus eller bli intagen. Gräns-
dragningen kommer bli svår, denna får man aktivt arbeta med. En del av svårig-
heterna är att det är fem kommuner, många hälsovalsenheter och långa avstånd.  
 
Utvärdering kommer ske utifrån projektet i Landskrona, efter januari månads ut-
gång.  
 

5.  Dagordning till delregional samverkan den 8/12 – Birgitta Ender 

• Delregional aktivitets- och tidplan – Maria Bjerstam, Karin Ingelstedt 
Thunberg (30 min) 

• Mobilt team närsjukvård – Caroline Nilsson (30 min) 

• Utvärdering av processledare – Birgitta Ender (10 min) 

• Laget runt med fokus på kompetensförsörjning 
 
Ur mötet från senaste möte central samverkan: 

• Krysslistan har varit ute för påsyn 

https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/projekt-och-utvecklingsarbete/mobila-team-narsjukvard--utokat-pilotprojekt/
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• Arbetsgrupp är tillsatt för att gå igenom bilaga 7 

• Utvärdering av processledarna 
 
Nya tider för delregional tjänstemannaberedning våren 2024 

• 23 januari kl. 13.00-15.30 

• 1 mars kl. 13.00-15.30 (ev. delregional samverkan) 

• 12 april kl. 13.00-15.30 

• 24 maj kl. 13.00-15.30 (gemensamt möte delregional tjänstemanna-
beredning + operativ grupp) 

 
 
 

 
Vid anteckningarna  Justerat 
Iréne Fajersdotter  Birgitta Ender 
 
 


