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Föregående minnesanteckningar 
Inga invändningar 
 
Diskussion 
Mina Planer 
Diskussion i gruppen kring Mina Planer - numera bifogas epikris och utskrivningsinfo i 
programmet vilket upplevs fungera bra. Dock mycket sparsam information kring detta har 
skickats ut inför förändrat arbetssätt. Önskemål från gruppen är att här bör även 
kontaktuppgifter till rätt instans finnas så omsorgspersonalen inte behöver ”jaga”. 
 
Ansvar  
Förtydligande av ansvaret de första 14 dagarna efter patienter blivit utskrivna från sjukhus 
behöver ses över. En del kommuner upplever att primärvården inte tar över ansvaret förrän 
de fått remiss tillsänt sig från sjukhusen. Var ligger det medicinska ansvaret for patienten 
direkt efter utskrivning från sjukhuset? 
 
Fast omsorgskontakt    
Förbättrat arbete med fast omsorgskontakt önskas. Svalövs kommun ges som ett gott 
exempel. Personer utan hemsjukvård borde ha tillgång till fast omsorgskontakt för att stötta 
och underlätta kontakt med vården för sköra äldre. Tillgång till fast omsorgskontakt vid viss 
ålder? Då kan patienter fångas upp tidigt för preventiva insatser.  
 
Planering för att minska återinläggningar 
 
Önskemål om bättre tillgång till statistik om återinläggningar fördelat på kommunerna.  
 
SIP – vid fler aktörer uppstår problem, patientfokus brister. Kommunerna upplever att 
specialistmottagningarna inte kommer till kallade möten – Utbildning av SIP? Kommun 
bättre förberedda inför SIP?  
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Medicinsk vårdplan – Sandra Olsson berättade om Medicinsk vårdplan, ett standardiserat 
dokument med all information som behövs. Införandet är för närvarande pausat pga att alla 
aktörer inte är överens på regionnivå. Förarbete finns för Medicinsk vårdplan, teknisk 
förutsättning saknas. Hur skall den medicinska planen journalföras?   
Förslag: Karol diskuterar införande med Jan Bleckert och Catharina Borna. Karol ska också se 
om detta går att ta upp i forskningsstudie EU Interreg för att utvärdera genom en 
pilotstudie. Jenny Andersson undersöker vilken Vc som skulle kunna testa i primärvården. 
Vid nästa möte ska det diskuteras vilka kommuner som kan ingå i pilotstudien, hur det ska 
dokumenteras och vilka patienter som ska ingå.  
 
Verktyg för kommunen - Enklare kommunikationsvägar för kontakt mellan 
kommun/primärvård/sjukhus, direktnummer och kontaktinformation till rätt instans borde 
finnas i Mina Planer. Ssk i kommunen borde kunna kontakta PAL på sjukhuset. 
 
Läkemedel 
Karol bjuder in Anette Ohlson till nästa möte för att berätta om läkemedelsavstämningar och 
korrekta läkemedelslistor. Gruppen upplever att det är mer korrekt nu med läkemedelslistor. 
 
HLR beslut  
Info i Mina Planer fungerar och upplevs som en stor förbättring. 
 
Nästa möte: 2023-12-06, kallelse är utskickad 


