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1 Syfte

Praktiskt stod for lakare och sjukskdterskor vid behandling med intravendst
antibiotikum utanfor sjukhus.

2 Malgrupp

Likare inom sjukhusen i nordvistra Skane.
Sjukskdterska inom kommunal hemsjukvérd och sérskilda boendeformer.

3 Inledning

Behandling med antibiotika intravendst i hemsjukvérden och i kommunala
boendeformer dr ett vardefullt tillskott i den néra varden. Ofta krdvs inte
mer dn ndgon eller nagra dagars behandling innan man kan dverga till
peroral behandling. Utdver inséttning i dppenvéarden kan det dven handla om
patienter som vérdas pa sjukhus och kan skrivas ut med ytterligare ndgon
eller ndgra dagars behandling. Riktlinjen utgér fran Stramas Skénes
kunskapsdokument for siker intravends antibiotikabehandling i Nira Vard
med bland annat rekommendationer om diagnostik, antibiotikaval och
dosering [1].

4 Saker vard

Oavsett om patienten vardas pa sjukhus eller i sin hemmiljé méste god och
siker vard och omvérdnad uppritthéllas. Aven om det kan finnas
begrinsning i vardniva som att avsta intensivvard eller att patienten inte
onskar sjukhusvéard méste samma principer gélla for undersdkning,
diagnostik, val av behandling, uppfoljning och ldkarstod till sjukskoterska
efter insatt behandling.

5 Behandlingsindikation

De vanligaste infektionerna drabbar urinvégar, lungor och hud.

1.  Kurativ

Peroral behandling inte &r mojlig.

Initial parenteral behandling dr 6nskvird for att fa snabb kontroll 6ver
infektionen.

DokumentID Delregional riktlinje fér behandling med intravendsa antibiotika inom kommunal priméarvard
Original lagras elektroniskt. Anvandaren ansvarar for att gallande version anvands.



4 (12)

Peroral behandling har inte gett dnskad effekt [1].

2. Palliativ

Skifte av syfte med antiinfektios behandling till symtomlindrande. Evidens
finns for att antibiotika verkar symtomlindrande hos patienter med
urinvigsinfektion [2].

3. Grinszon
Grénsen mellan kurativt och palliativt syftande behandling ar inte alltid
tydlig [2].

6 Lakemedelsforsorjning

Ordinerande enhet ansvarar for att tillhandahélla l1ikemedel och tillbehor (se
checklista).

7 Risker

Riskerna dr inte patagligt hogre én vid peroral behandling och ldkarnirvaro
vid administration behdvs inte om inte patienten ar riskpatient vad géller
anafylaxi.

1.  Allvarliga reaktioner dr ovanliga. Risken for korsreaktion med
cefalosporin vid pc-allergi dr mycket liten, se Stramas Skénes
dokument [1].

2. Cefalosporiner kan ge dvervéxt i tarm av toxinbildande Clostridium
difficile med symtom i form av diarr¢.

8 Ordination

8.1 Fran akutmottagningen:
For patienter med oppenvardsdos (Pascal) gors ordinationen i Pascal och 1

Melior.

For ovriga patienter ska en ordinationshandling skrivas ut i form av en
lakemedelslista fran Melior.
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8.2 Fran slutenvardsavdelning:

Folj ordinarie rutin for ordination vid utskrivning.

9 lordningsstallande och administrering

Vid iordningstillande av antibiotika ska Tevadaptor®/Chemfort™
(bbraun.co.uk) anvindas.

Mojliga antibiotikaval: bensylpenicillin, cefotaxim, ceftriaxon och

kloxacillin.
For spadningsschema v.g. se checklista.

Beredskap att hantera allergisk reaktion (mycket ovanligt!) men tillgang till
adrenalinpenna rekommenderas. Adrenalinpennor tas med fran kommunens
basforrad/narforrad.

Dokumentation av PVK sker enligt ordinarie rutiner.

Administrering av ldkemedel dokumenteras enligt sedvanliga rutiner.

10 Behandlingslangd, uppfdljning och medicinskt
ansvar

10.1 Akutmottagningen:

Kommunikation mellan ldkare och sjukskdterska inom kommunal
hemsjukvard sker sdvil muntligt som skriftligt via ”Information vid
akutbesok”.

Direktnummer till legitimerad hélso- och sjukvardspersonal, se Bilaga 1.
Kommunikation mellan sjukhusets ldkare och primérvéardens lidkare sker
enligt ordinarie rutiner.

Det medicinska ansvaret ligger kvar pa ordinerande lékare tills annat anges.

Kontaktuppgifter akutmottagningens likare:
Ledningslékare 042—4063800 alt Handledare akuten 042—4063880

10.2 Slutenvardsavdelning:
Kommunikation mellan slutenvdrden och sjukskdterska inom kommunal

hemsjukvérd sker i Mina Planer.

Kommunikation mellan sjukhusets ldkare och primérvéardens ldkare sker
enligt ordinarie rutin vid utskrivning.
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11 Forfattare

Jan Bleckert, specialist 1 allmédnmedicin, chefldkare
Mabhshid Kherad Klang, specialist i allmédnmedicin, chefldkare
Catharina Borna, specialist i internmedicin och kardiologi, chefldkare

12 Granskat av

Cecilia Lofgren, infektionslidkare, VC Specialiserad medicin

13 Referenser

1. Strama Skane - Riktlinjer fOr intravengs antibiotikabehandling i
Naéra Vard

2. Likartidningen 2017/02 ABC om farmakologisk behandling i livets
slutskede, se avsnittet om antibiotika och referenserna (18,19,20) i
artikeln
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14 Bilagor

1. Kontaktuppgifter till Kommunens sjukskoterskor

2. Checklista delregional riktlinje for behandling med intravendsa
antibiotika inom kommunal priméarvéard

3. Rekommendation avseende tillagg till befintlig Kommunal
lakemedelsinstruktion (avseende hantering av ldkemedel)

4. Bilder pa tillbehor
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Bilaga

Bilaga 1
Kontaktuppgifter till kommunens sjukskoterskor

Utskrivning och vardplanering - Region Skénes intranét (skane.se)
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Bilaga 2

Checklista Delregional riktlinje for behandling med intravendsa
antibiotika inom kommunal priméarvard.

Skickas med Antal /méngd Utfort/Sign
Antibiotika torrsubstans Se antal

utdelningstillfdllen
Sterilt vatten 10 - 20 ml Se antal
(utifrdn antibiotikatyp) utdelningstillfallen
Blandningssystem Tevadaptor/Chemfort Se antal
(en av varje vid varje tillfdlle) utdelningstillfallen
e Syringe Adaptor
e Vial Adaptor (32mm, 20mm och 13mm)
e Luer Lock adaptor
Sprutor 5 ml alternativt 20 ml Se antal

utdelningstillfdllen
PVK 3st
NaCl forfyllda sprutor Se antal

utdelningstillfdllen
Trevéigskran med forldngningsslang 3st
Propp kombi vit 3st
Forband till PVK 3st
Gasbinda 3st

Spidningsschema for antibiotika
Substans (likemedel) | Styrka | Adm. sitt | Spadning Adm.
tid
Bensylpenicillin g LV Loses 1 10mL sterilt vatten 3-5 min
Bensylpenicillin 3g LV Loses 1 20mL sterilt vatten 3-5 min
Cefotaxim g LV Loses 1 4mL sterilt vatten 3—5 min
Cefotaxim 2g LV Loses 1 10mL sterilt vatten 3—5 min
Ceftriaxon g LV Loses 1 10mL sterilt vatten 5 min
Ceftriaxon™ 2g LV Loses 1 20mL sterilt vatten 15 min
Kloxacillin lg 1Y Loses 1 20mL sterilt vatten 3—5 min
Kloxacillin 2g Lv Loses 1 40mL sterilt vatten 6-10
(anvind 2st 20ml sprutor) min

*Observera Ceftriaxon 2g ampull har storre lumen &n 6vriga flaskor och kraver dérfor en 32mm Vial adaptor

Original lagras elektroniskt. Anvandaren ansvarar for att gallande version anvands.
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Kommunikation

Utfort

Kontakt med kommunsjukskoterska via telefon

Ordinations underlag faxat (ej dospatient)

Ordination 1 Pascal

Meddelat direktnummer till ansvarig lakare

Meddelat tid for anldndande till hemmet
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Bilaga

Bilaga 3

Rekommendation avseende tillagg till befintlig Kommunal
lakemedelsinstruktion (avseende hantering av lakemedel)

For administrering, iordningsstillande och dokumentation av iv antibiotika hénvisas till
befintliga lokala rutiner géllande lidkemedel. HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter
och allméinna rdd om ordination och hantering av likemedel i hilso- och sjukvarden

Forberedelser infor iordningsstéllande av iv antibiotika i ordindrt boende eller pa sérskilt
boende.

e f0lj alltid basala hygienregler

e arbeta aseptiskt, det vill sdga bevara det rena rent

e ytan ddr ldkemedel iordningsstélls ska rengoras (ytdesinfektion med tensider) savél
fore som efter beredning

e anvind handskar och underligg

e Dbehallare for riskavfall (skdrande/stickande) ska finnas tillganglig

Om ldakemedel forvaras 1 hemmet ska det forvaras odtkomligt for obehoriga (patients
anhoriga, barn, husdjur etcetera). Ldkemedlen ska forvaras i rumstemperatur (+15 - +25 °C)
och 1 sin forpackning om de ar ljuskénsliga.

Vid iordningstillandet anvinds ett s.k. slutet system (se checklista). Kontaminerat avfall
(sprutor, kanyler, ampuller etcetera) kastas 1 behéllare for riskavfall och locket laggs pa
forsiktigt (stdng ej) for att undvika onddig exponering. Finns mojligheten sé ar det onskvért
att behéllaren med riskavfall tas tillbaka med sjukskdterskan annars ska den forvaras pa ett
sadant sitt att obehoriga inte kan komma at den.

Vid eventuella indragningar ar det viktigt att kunna spéra ldkemedlet. Skulle en indragning
ske kontaktas MAS (medicinskt ansvarig sjukskoterska).

Johanna Thulin Cederholm

Chefapotekare Helsingborgs lasarett, Angelholms sjukhus
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Bilaga

Bilaga 4

Bild pa tillbehor

Video om hur du sétter ihop tillbehdren. Folj link nedan och vélj:

”Preparing syringes with Tevadaptor”

TEVADAPTOR

Preparing syringes with Tevadaptor®
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